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2 Filosofi 2/95

Frihed, person og oprinde-
ligt valg

Jean-Paul Sartres kritik af psykoanalysens
teoretiske forudsagninger

af Jacob Rendtorff

Indledning: kritik af psykoanlytisk manipulation

| novellen L'enfance dun chef beskriver  Jean-Paul
Sartre fabrikantsgnnens Luciens sggen efter identitet.
Lucien er den tviviradige teenager, der forgeeves leder
efter et stasted i livet. Dette bliver ikke bedre af at alle
slags charlataner, der alle mener, at mennesket ikke er
frit, forseger at bondefange og manipulere med Lucien. En
af dem er psykoanalytikeren Berliac, som Lucien i en
overgang fuldstaandig fascineres &, og som hans foraddre
modtager med adbne arme i familien som et charmerende
og dannet menneske. | mgadet med Berliac's inciterende
fremstilling af psykoanalysen forstar Lucien meningen
med sit liv. Det ubevidste, @dipuskomplekset og hans
fortreangte seksuelle begear er i1 virkeligheden det, som
bestemmer hans eksistens (L'Enfance d'Un  chef,
Oeuvres romanesques, s. 339 ff.). Lucien rives med af
Berliac, der bliver hans bedste ven og fortadler ham, at
han i virkeligheden er bgsse med sadistisk-anale
komplekser (s. 356) og dle hans handlinger er bestemt af
fortrengt seksualitet. P4 en weekendtur vil Berliac ga i
seng med Lucien og det viser sig sdledes, a han blot e en




charlatan og en bedrevidende kyniker, der benytter
psykoanalysen til at drage fordel af Luciens svaghed og
naivitet.

Lucien dlipper fri fra Berliac, men bliver aldrig sig sn ek-
sistentielle frihed bevidst. | stedet forsgger han sig med
forskellige roller i samfundet, men ender i overensstem-
melse med hovedideologien i det franske storborgerskab
langsomt med at definere sg som fascist ved a "mobbe"
en a sine klassekammerater som "jegde", og selv lade gro
et Hitleroverskaeg (op. cit. s. 388). Han f& pa negativ vis
identitet som medlem af borgerskabets klasse, der netop
definerer sig ved a isolere de fremmede og anderledes
temkende. Lucien sadter pa den made hele tiden betingel-
serne for sit liv uden for sig sdv og vadger af mangel pa
selvsikkerhed og beslutsomhed fascismen som rettesnor
og stasted i sit liv. Han flygter fra sine eksistensvilkdr som
frit menneske, der selv er ansvarlig for sit valg af selv-
forstaelse og personlighed, og lader sig i stedet socialisere
som en del a borgerskabets klasse.

Pointen med Sartres ironisering over psykoanalysen og
Luciens sggen efter identitet er at vise problemerne ved
en menneskeforstaelse, der udelukkende definerer indivi-
det som produkt af sine omgivelser. Det er et opger med
1930ernes parisiske intellektuelle klima, preeget af psyko-
analyse og surrealisme, der mener, at menneskets frihed
og bevidsthed i hg grad er bestemt af ubevidste seksuelle
drifter. Heroverfor ser Sartre vulgee psykoanalyse som en
fare for menneskets frihned og ansvarlighed og ironiserer
derfor over den terapeutiske charlatan, der udnytter pa
tienten til at tilfredsstille egne behov. | modsadning til en
(pseudo-freudiansk) terapeutisk, psykoanalytisk men-
neskeforstaelse sadter Sartre sin egen psykologi om frihed
| Situation  (udviklet i Esquisse dune théorie des
emotions, L'Essai  sur la transcendance de I'ego, og
L'Etre et le Néant), der bygger pa en famomenologisk
beskrivelse af veesensstrukturer ved menneskets
eksistens og vaxen i verden. | det felgende skal



muligheder og greanser ved Sartres Kkritik af Freuds
psykoanalyse analyseres ud fra Sartres bevidsthedsteori
og begreber som ego'ets transcendens, ond tro og
ulykkelig bevidsthed, samt ideen om en eksistentiel
psykoanalyse som alternativ til scientistisk freudianisme.
Der afsluttes med en diskussion a nogle kritiske punkter
ved Sartres opfattelse af forholdet mellem filosofi og
psykoanalyse.

Fire psykoanalytiske dogmer

Sartres kritik bygger pa en rakke ideer, som han mener
er grundlasggende for Freuds psykoanalyse. Her er det et
problem, a der e stor uenighed om tolkning af Freud.
Litteraturen er fuld af spaandende og inspirerende filoso-
fiske Freud-tolkninger. Nogle taler om en hermeneutisk
psykoanalyse (Ricoeur: De L'Interprétation), en Kkritisk
teoretisk (Adorno, Horkheimer: Dialektik der
Aufklérung), en poststrukturalistisk (Lacan: Ecrits). Det
er muligt at disse anvendelser af psykoanalyse kan
undslippe Sartres kritik, og det ma understreges at hans
angreb, som Simone de Beauvoir ganske rigtigt papeger
(La Force de l'age (De bedste ar) s. 26) i farste rakke
gadder en vulgaar terapeutisk og scientistisk tolkning af
psykoanalysen, der fuldsteendig eliminerer menneskets
frihed. Kritikken falder imidlertid ikke helt til jorden, da
ingen kan komme uden om, a Freud i visse faser af dQn
teenkning har tendens til a ty til mekanisk-
deterministiske  bevidsthedsmodeller i fx Die
Psykopathologie des Alltagslebens (1901),
Traumdeutung  (1900) og Drel  Abhandlungen  Uber
die Sexualtheorie (1905), og fordi en vulgaa-scientisk
opfattelse af psykoanalyse i hg grad er fremherskende i
vore dages behandlingssamfund, der skelner sd  skarpt
mellem syge og raske, normale og unormale, og tror at
terapi kan og skal lgse dle eksistensproblemer og fjerne




lidelsen fra menneskets liv.

Den psykoanalytiske model som Sartre kritiserer, kan s
ledes betegnes ved fglgende grundlaeggende forudsagnin-
ger:

1. Dogmet om bevidsthedens fordobling og spaltning. Her
tamnkes pa Freuds indfgrelse af det ubevidste til forklaring
af meningsdannelse i bevidstheden. Selvom Freud ger op
med en romantisk-organisk forestilling om bevidsthed
som overnaturlige kradter, indferer han allerede i sn
tidlige teenkning et skel mellem det ubevidste, det
farbevidste og det bevidste. Det ubevidste er adskildt fra
bevidstheden ved en censurende instans. Derfor er det
hverken bevidst eller ferbevidst, selvom det som  det
fortraangte pavirker handlinger* og sindstilstande hos det
bevidste jeg. Det kaldes det topisk ubevidste. Freud skel-
ner ogsa mellem det deskriptivt ubevidste dvs. ale fore-
stillinger, som ikke er bevidste og det dynamisk ubevid-
ste, der omfatter bade det fortraangte og det fortraangende.

Det ubevidste virker aktivt 1 personlighedsdannelse.
Senere i sit forfatterskab udvikler Freud i
Massepsychologie und Ich-Analyse pd  denne

baggrund den velkendte model hvor jeg'et bestar af tre
dde "Det'et, "Jeg'et" og "Overjeg'et". Der er stor uenighed
om tolkningen af denne bevidsthedsmodel og selve
begrebet om spaltning (Se Lars Andersen: "En
begrebsbestemmelse af det ubevidste" Psyke og Logos
nr. 2 1987) for en mere udferlig diskussion heraf). Sikkert
er imidlertid, a Freud ger op med en Kklassisk
subjektforestilling om  subjektet som frit og rationelt. Kun
"Jeg'et" kan siges a vage egentligt bevidst, selvom det er
de to andre dele af bevidstheden, der pavirker dets
handlinger og invaderer det bevidste jeg (se ogsd Olsen &
Keppe: Freuds psykoanalyse s. 315 ff. for en diskussion
af forskellige fortolkninger af det ubevidste).

2. Dogmet om menneskets libido, lystprincip og seksuelle
begaa. Ofte henlaggges lystprincip og libido til den ube-
vidste sfage som det seksuelle driftsliv, der dirigerer



subjektets handlinger og viser sig symbolsk og forskudt i
fokusering i dets dremme og sdkaldte frie og autonome
handlinger. Den scientistiske Freud har tendens ti! at for-
std begeget som en psykofysisk energi, en materiel libido,
der grunder i keonsforskel og seksuel jagen efter lyst og
begaarstilfredstillelse. Freud udvikler ganske rigtigt senere
en mere kompliceret driftsteori, hvor jeg'et dannes i en
spanding mellem eros og lystprincip, selvopretholdelse og
seksualdrift, samt dgds og tilintetgerelsesdrift, men pa
trods afvisning af en neurobiologisk reduktionisme
(Freuds  psykoanalyse S. 331), tydes menneskets begax
ofte seksualmaterialistisk som fysisk funderet affektiv
conatus og energibevayelser.

3. Dogmet om menneskets komplekser og fortreengninger.
Her hsevdes det, at det bevidste jeg med overjeg'ets hjadp
har fortreengt de ubevidste psykiske kradfter. Der sker et
ubevidst kodningsarbejder, hvor en rakke bevidstheds-
tilstande og handlinger er symbolske udtryk for for-
treengte energier og driftstilstande. Jeg'et er pa én gang
bestemt af en wubevidst fortreengning, men er samtidig
medvirkende til at fastholde fortreengningen som et kom-
pleks, der har sin oprindelse i en urbegivenhed i barn-
dommen, @dipuskompleks, penismisundelse, anale, orale
0og narcissistiske stadier, der betinger fremtidig personlig-
hedsdannelse og reaktion pa omverdenen. Pa den made
anses fortreengning som konstituerende for personen,
selvom det egentlige grundlag for dette funderingsforhold
ikke er helt klart. Freud taler skiftevis i hermeneutiske og
i kausale termer (han forsgger sagar i st tidlige forfatter-
skab at udvikle en psykologi med en naturvidenskabeligt,
neurofysiologisk basis i almene videnskabelige love, som
dog senere aflgses af en strukturel opfattelse af samspillet
mellem det psykiske og det fysiske, (se op cit s. 402ff.))
om forholdet mellem fortreengning, frihed og personlig-
hedsdannelse (se fx Drei  Abhandlungen Uber die
Sexualtheorie, hvor sammenhaengen mellem anale, orale
og narcissistiske stadier i personlighedsdannelsen diskute-



res indgaende).

4. Dogmet om en psykoanalytisk terapeutisk metode til at
bringe fortraangninger og komplekser frem i dagens tys,
sdledes at patienten kan blive sig sine fortramgninger be-
vidst. Nogle har tolket det psykoanalytiske arbejde som
en made a na befrielse og selvrealisering. Igennem det
ulige kommunikationsforhold mellem terapeut og patient,
kan patienten blive befriet fra ubevidste tvangsmeka-
nismer og stabilisere st psykiske liv. Ofte insistereres der
i psykoanalytisk terapi pa at terapi hjadper "jeg'et" til at
laame og leve med sine komplekser og fortraangninger. Den
psykoanalytiske metode har sdledes ikke kun et kognitiv,
men fremfor alt et eksistentielt mal, hvor det yderste
formal med den psykoanalytiske terapi er forestillingen
om subjektets mulige harmoni og selvidentitet.

Egoets transcendens versus bevidsthedens spalt-
ning

Sartre er blevet beremt for at afvise det ubevidstes
eksistens. Han hesevder, at en umiddelbar upersonlig gen-
standsbevidsthed, et direkte naavax er det ultimative
grundlag for menneskets vegen i verden. | I'Essai sur la
transcendance de Il'ego  etablerede han sdledes pa fee
nomenologisk basis skellet mellem bevidstheden som
umiddelbar, spontant selvtranscendens og det psykiske
som et transcendent jeg, en samling objekter i verden, der
kun kommer frem ved en refleksiv akt. (Simone de
Beauvoir: La force de Vage s. 189-190), Jeg'et er ikke en
indbygger i bevidstheden, men en del a verden, ligesom
ethvert andet jeg. Ud fra forestillingen om et pree
refleksivt upersonligt Cogito som grundlag for menings-
erfaring giver det ikke mening at henvise ti! det ubevidste
som betydningskonstituerende. Selvom det psykiske jeg
farst opstar ved en refleksiv akt i det refleksive Cogito er
det pregefleksive jeg som spontan afdakning af mening



en spontan genstandsbevidsthed og kan derfor ikke
betragtes som ubevidst. Samtidig vil Sartre ikke falde
tilbage 1 en idealistisk bevidsthedsteori, hvor et
transcendentalt personligt eller upersonligt jeg gares til
det ultimative grundlag for betydningsdannelse.

Det progefleksive Cogito reprassenterer saledes en uper-
sonlig spontanitet. Mening opstar ikke i noget ubevidst
dybt i bevidstheden, men i bevidsthedens intentionelle
mgde med verden, der udger en upersonlig transcendental
sfaae af meningsafdakning, en ikke-refleksiv transcen-
derende bevidsthed (L'Essai sur la transcendance de
I'ego s. 24). Sartre gar med til at det pragefleksive Cogito
er kropsligt funderet og indlgjret, idet kroppen e grund-
lag for verdenserfaring (op cit. s. 50), men det betyder
ikke at en fysisk-biologisk virkelighed determinerer
mennesket. Bevidsthedens naavaa kan ikke reduceres til
en ubevidst, biologisk eller transcendental arsag, men op-
star i selve det intentionelle forhold af meningsgivning
mellem kropslighed og verden. En spaltning eller opdeling
af det pragefleksive felt ville vaae deden for bevidsthe-
den, da en henvisning til et biologisk, ubevidst eller
transcendentalt jeg ville fere til en uigennemtraangelig
vagg mellem det empiriske, det transcendentale eller
ubevidste jeg. Ej heller er bevidsthed ferst objekt for sig
selv. og sa genstandsbevidsthed, ikke en kartesiansk
refleksiv  substans, men umiddelbar tilsynekomst og
transcendens.

Det refleksive jeg, Cogito'et opstar som et refleksivt for-
hold til det prexefleksive jeg, der forholder sig til
bevidsthedens umiddelbare verdensafdakning. Cogito'et
er ikke et substantielt selvforhold, men evnen til som for-
sig-vagen at forholde sig til sig selv. Det refleksive Cogito
er grundlag for den refleksive selvforstaelse af bevidsthe-
dens umiddelbare kropsligt funderede afdakning af me-
ning i verden. Det psykiske jeg fremkommer som en ting i
verden igennem den refleksive akt og eksisterer
transcendent som en ting i bevidsthedens enhed. Pa det



pregefleksive plan er "jeg-begrebet" tomt og upersonligt
uden intimitet. PA det refleksive plan opstar ego'et som en
transcendent genstand i verden, en psyke, der bestar af
en totalitet af objekter og tilstande, som man forholder sig
til. Hos Sartre opst&r fx had og kealighed som en dimen-
son ved subjektets transcendente kropslige vegen i ver-
den og kan ikke forklares ved henvisning til den freu-
dianske idé om det ubevidste.

Hvor Freud heevder, at den spontane bevidsthed opstér af
det ubevidste, haevder Sartre sdledes at der ikke er noget
bagved bevidsthed som en upersonlig spontanitet. Og det
er netop denne frihed, der ger, at bevidstheden af og til
bliver bange for sig sdv og flygter ind i tingsliggerelsen.
He refererer psykoanalysen fejlagtigt tilbage til det ube-
vidste som noget ydre, n& menneskets angst for sig sav
retteligt skal forstas ud fra det forhold, at der ikke er no-
get, der determinerer bevidsthedens pragefleksive d-
dakkende spontanitet. Sartre tolker et eksempel hos
psykologen Janet i dette perspektiv. En ung kvinde, der
skal giftes, er angst for at blive prostitueret. Kvindens
angst er netop uden grund, den er angst for intet. Det er
nemlig ikke hendes madonna-luder kompleks eller
perverse hysteri, men hendes egen frihed, der star pa spil.
Eneste gramse for hendes udfoldelser er hendes egen
frihed, der er ubegraanset. Angst og svimmelhed er ikke
grundet 1 fortreengning af det ubevidste, men det er
derimod mennesket, der amngstes for sn egen upersonlige
og frie spontanitet (op cit. s 83). Dette mgde med
bevidsthedens upersonlige spontanitet kan fremstd som
mgdet med noget andet end den empiriske | verden
konstituerede psyke og grundlaggger derfor menneskets
uudgrundelige angst for sn egen intethed og frihed. Hvad
Sartre udtrykker ved a henvise til Rimbauds diktum, om
a "jeg e en anden" (op cit. s. 83).
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Det ulykkelige begar versus det seksuelle drifts
liv

Som en videreudvikling af fundamentale indsigter fra
ego'ets transcendens, der indferer begreber som for-sig-
vagen/i-sig-vaaen, eksistens/essens, bevidsthed som fri-
hed og negativitet, mangel og begesa, udger Sartres filoso-
fiske antropologi i L'Etre et le Néant en forsat kritik af
psykoanalysens forudsegninger. lIsaa psykoanalysens fo-
restilling  om menneskets seksuelle begaar, lystprincippet
eller libido som grundlag for menneskets eksistens star i
skarp modsagning til Sartres tolkning af menneskets ek-
sistensbegaar. For Sartre er begaget ikke bare en sggen
efter seksuel tilfredstillelse, men en fundamental bestree
belse pa a besidde verden, fa mening, neavas og udade-
lighed.

Sdledes afviser Sartre enhver substantialisering af men-
neskets eksistensbegear som en ting, der pa forhand skulle
rumme drifter eller tilbgjeligheder. Man kan ikke pa for-
hand inddele begeget i dedsdrift, eros og jeg'ets
selvopretholdelsesdrift eller ophaeve til amen lov, at bar-
net evt. skulle begaae objektet for moderens begea: fade-
ren og derfor installere loven og falos til opretholdelse o
eksistensen pa trods af en tabt enhed (som det haevdes i
visse Lacan-lassninger). Ej heller kan man a priori pasta, at
den lille pige og dreng skulle lide af et incestugst beges,
dvs. Elektra eller @dipuskomplekser. Sadanne teorier ger
menneskets begax deterministisk. Begawet ma absolut
ikke forstds som psykisk energi eller som conatus. Istedet
ma man underspge begaget pa langt mere grundlasygende
plan. Her ses menneskets bevidsthed som mangel og fra
vag | verden. Som negativitet ensker for-sig-veaen at
blive et med verden og dette sker igennem mangfoldige
eksistensprojekter. | dette perspektiv er begaget efter en
kvinde som Proust rigtignok heevder (L'Etre et le Neéant
S. 622), ikke bare begaa efter hendes krop som en ting,
men man g@nsker at besidde hele verden igennem denne



specielle kvinde. Man begager ikke hendes k@nsorganer
som ting, men hendes gad, frihed og anerkendelse, som
man bedst kan mede i seksualitetens intimitet og fadles
Kropdighed (op cit. s 441 ff).

Derfor afviser Sartre et determinationsforhold mellem
driftsdiv og bevidsthed, hvor en seksualitet er grundlaget
for menneskets begea. Seksualitet og seksuel forskel er et
kontingent faktum, der ikke som sddan giver mening, men
fa betydning i menneskets tolkning af sin vegen i ver-
den. Libido kan ikke som sidan give vegen mening, men
er en made, hvorpa bevidstheden vedger at tolke
manglens og negativitetens grundlasggende eksistensvil-
kar. Dybest set udspringer ethvert konkret beges af men-
neskets ontologiske grundvilkar som en uforenelig syntese
mellem for-sig-vaaen og i-sig-vaaen. Som for-sig-vaaen
laggger Cogito'et mening ind i-sig-vaaen og @nsker dybest
st at blive é& med i-sig-vawen, hvad der er umuligt pa
grund af dets eksistens som negativitet, frihed og fravea
(op cit. s. 128 ff.).

Hvor psykoanalysen ser begax og mangel i relation til en
fortreengt for tid, understreger Sartre, at begaaet ma ses
som et fremadrettet projekt. Menneskets begaa er en
uendelig negativitet, der i stadig uafsluttethed seger at
skabe mening og identitet i en verden a fravaa og me-
ningsigshed. Begaget er udgangspunkt for et fremtidigt
projekt og er som. sadan grundlag for menneskets krea-
tivitet og uafsluttethed som vagen 1 verden. | begaget
overskrider mennesket hele tiden sit psykisk empiriske
jeg som en ting og former sig som et nyt eksistensprojekt
(op cit. s. 145 ff.).

Sartres filosofi preesenterer sdledes en kritik af en naiv
behandlingsterapi, der heevder, at begeaaet kan opfyldes
og forlgses, sdledes a personen kan na harmoni og
selvidentitet. For Sartre reprassenterer forestillingen om at
ville vege for-sig-i-sig-vaaen et tragisk livsprojekt, hvor
mennesket som en tvetydig syntese mellem for-sig-vaaen
og i-sig-vagen vedbliver med a overskride sig sdv som i-

11



12

sig-vagen (op cit. S. 129ff). Eksistens er sdledes et vedva
rende ulykkeligt begaa, hvor et givent tilfredsstillet begse
altid overskrides i en uendelig strasben og aflgses af andre
endnu mere uopnaelige ansker. 1 denne metafysiske sagen
vil mennesket vaae Gud (op cit. s. 626). Det vil skabe
mening i verden og na udegdelighed, vae sn egen éarsag
og vagens grund. Men denne stradben efter uendelighed er
demt til at mislykkes, for mennesket kan aldrig blive for-
sig-i-sig-vaen. Gar man dig til en ting, intetggr man
nemlig sn egen frihed. Sartre udtrykker denne umulighed
for harmoni og selvidentitet ved at sige a "I'homme est
une passion inutile’, mennesket er en unyttig lidenskab
(op cit. s. 678).

Hvor psykoanalysen beskriver personligheden som en
funderet i forholdet til libido og lystprincip (inkluderet en
eventuel sadomasochistisk passion) og spaanding mellem
jeg'et, libido, fortreengning, eros, deds og selvoprethol-
delsesdrift, tolker Sartre sdledes personligheden som en
funktion af et projekt om a veme for-sig-i-sig-veaen. Det
er altsa ikke libido, men menneskets ulykkelige begaa
efter at blive udgdelig, der er grundlag for dets
eksistensprojekter og vegen i verden. Mennesket skaber
sn egen eksistens i en verden af massiv meningslgshed.
Eksistensen er en livstolkning af menneskets tvetydige og
tragiske grundvilkar. Forskellige individer kan forvalte
disse eksistensvilkar som sggen efter negvaa og identitet
midt i fravaw og endelighed pa forskellige mader ifl. deres
livstolkning. Derfor afviser Sartre et terapeutisk ideal om
den harmoniske psyke som grundlag for psykoanalytisk
behandling. Menneskets grundvilkar tolkes ud fra Hegels
ulykkelige bevidsthed, og eksistens funderes i begreber
som uafgjorthed, fravaa, konflikt samt engagement og an-
svarlighed.



Kompleks og fortreengning versus ond tro og
fremmedggr else

Fremmedgarelse og "ond tro" skal ses pa baggrund af disse
fundamentale eksistensvilkar. Sartre afviser sdledes be-
greber om fortrengning og kompleks, der stammer fra
menneskets ubevidste. Menneskets imaginaae selvfrem-
stillinger, poetiske forestillinger symboler, dremme stam-
mer ikke fra en ubevidst sfage i bevidstheden, men er il-
lustrationer af menneskets vaxen | verden og
eksistenstolkninger. Sartre vil godt operere med, a man
kan vage fremmed for dg selv, men afviser, a fremmed-
garelse uredelighed og fortraangning er ubevidste realité-
ter. Hovedargumentet er, at Freuds teori om fortraangning
er selvmodsigende. Pa den ene side er det jeg'et, der fore-
tager fortraangningen, og pa den anden side er det, det
samme jeg, der hindres i at indse det, der fortraanges. For
at kunne fortreange, ma jeg imidlertid have en forestilling
om hvad, der fortramnges. Derfor er jeg'et pa en eller anden
made bevidst om sin fortreengning, og om som konsekvens
visr fremmedgerelse Sig | jeg'ets bevidste naaved.

Ond tro (mauvaise foi)

Denne fremmedgerelse kalder Sartre ond tro (op cit. s. 83).
Ond tro defineres som bevidsthedens negation af sig selv.
| ond tro siger for-sig-vaaen "nej" til sg selv. Den vil ikke
indse sine sande eksistensvilkdr som tvetydig syntese,
men flygter fra frihed, kontingens og meningsl@shed.
Mennesket er bevidst om sn egen frihed og negativitet,
men flygter fra disse eksistensvilkdr ved at negere sig
sglv og gare sg til en ting. Eksempler pa menneskets evne
til a negere sg sdv er ironi, kynisme og lagn. lroni er en
modsagningsfuld intetgerelse, der dannes ved a man
forholder sig negativt til sig selv eller til det andet
menneske (op cit s. 84). Ironikeren repraesenterer en uen-
delig negativitet og vedvarende selvdementi. Ligeledes
reprassenterer lggn en selvtranscenderende negativ  hold-
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ning. Pointen i lagnen er, at lggneren fuldstendigt kender
til den sandhed, han holder tilbage. Kendte han ikke til
sandheden ville han ikke vaxe lggner, men blot naiv og
uvidende. Lagneren er sadledes ikke langt fra kynikeren,
der kender sandheden, lyver om den og igen forholder sig
kynisk til den ved pludselig at indse dens realitet.
Kynikeren og lggneren er ved fuld bevidsthed, men mod-
sat fremmedgerelse ikke imod sig selv, men mod det an-
det menneske og kan som sadan betegnes som en figur
ved det som "Heidegger kalder Mitsein" (op cit s. 84).

Hvor lagn og kynisme hovedsagelig er en holdning overfor
andre mennesker skal ond tro ses som en tilstand, en
livslagn, hvor mennesket bedrager sig selv. Mennesket
holder i ond tro sandhed tilbage for sig selv og dualiteten
mellem bedrageren og den bedragede falder sammen i en
og samme person og bevidsthed. Ond tro kommer altsa
ikke udefra som noget ubevidst, biologisk, socialt etc. Den
er ikke en lidelse og ikke en tilstand, men det uhyggelige
og skreemmende er netop, at bevidstheden i ond tro intet-
gor sig selv i et paradoksalt eksistensprojekt, nemlig pro-
jektet om at vexe i ond tro. Sdledes er mennesket i virke-
ligheden altid selv skyld i sin onde tro, og det forsgger
hele tiden at gemme sandheden for sig selv i en vedva-
rende selviggn.

Den, der lyver, og den man lyver for, er altsa, nar der er
tale om ond tro, hele tiden den samme person, der maske-
rer sandheden for sig selv. Ond tro har den maxkelige
egenskab, at selvet gnsker at forblive i ond tro. Sa jo ted
tere man er pa at afdekke den onde tro, jo mere ger be-
vidstheden for at skjule den endnu bedre i selvmodsigel-
ser og fortraengninger. Sartre betegner derfor ond tro som
un  phénomene  évanescent med en structure  psychologi-
que "métastahle” (op cit s. 85). Der er tale om en
selvsteendig og overraskende stabil psykisk struktur, der
er en integreret del af de fleste menneskers liv, der,
selvom de maske af og til har anfald af kynisme, ikke vil
indremme at de har et falsk billede af sig selv.



kritik af en psykoanalytisk tolkning af  fortraang-
ning.

Pa denne baggrund kritiserer Sartre psykoanalysens be-
-redb om fortraengning, kompleks og libido som en slags
teoretisk ond tro (op cit. s. 86ff). Her ska det ubevidste
forklare menneskets livslggn og selvmodstridende hand-
linger. Sartre beskriver psykoanalysens forstaelse af for-
holdet mellem kompleks, fortraangning og det ubevidste
som en “censur", der med en demarkationslinie med told,
passervice, visakontrol osv. etablerer fortraagningen med
en intersubjektiv struktur og dualitet mellem bedrageren
0og det bedragede midt i subjektets enhed (op cit. s. 85ff.).
Konsekvensen er, at det underbevidste hypostatiseres som
en uafhangig realitet. Fortraangte drifter og instinkt
indfgres som en psykologisk realitet, der kan forklare
menneskets selvbedrag. Lapsus, symboler, hysteri,
frustrationer, traumer ses ikke som livslggne, der grunder
i menneskets egen selvforstaelse, men henferes til en ydre
af det bevidste subjekt uafhaangig realitet, der kan siges at
vage den virkelig grund til, at subjektet bedrages. Skellet
mellem Det'et, jeg'et og overjeg'et forklarer bedragelse og
symboldannelse. Det er ikke jeg'et, men noget for jeg'et
fremmed, der bestemmer jeg'ets handlinger og be-
vidsthedsakter. Jeg'et er ikke herre i sit eget hus og kan
adrig fa nogen privilegeret position i forhold til sin ube-
vidste virkelighed.

Sartre naevner tyveriet som eksempel (op cit s 86).
Normdt ville jeg maske forklare tyveri af en bog som en
umiddelbar impuls bestemt af knaphed, interesse for bo-
gen eller bogens pris. | et psykoanalytisk perspektiv ville
men derimod kunne tilfgle hypoteser om at tyveriet i vir-
keligheden var et skjult selvpineri, mere eller mindre di-
rekte funderet i et @dipuskompleks. Denne type forklaring
e kendetegnet ved

1. Udstrakning af de bevidste psykiske fakta til a vaae
symbol for noget andet.

2. Tydningen a symbolets forhold til det ubevidste som
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grundlag for helbredelse og oplasning af fortraangning.

3. Man kan sige, at i fglge den psykoanalytiske tolkning
lyver jeg ikke for mig selv, men noget andet lyver i mig:
jeg er lyvet ("étre menti" op. cit s. 87): jeg e den ting,
man lyver for. Man kan sige, at psykoanalysen
internaliserer det tntersubjektive perspektiv i subjektet
ved at sadte dualiteten mellem "Det'et" og jeg'et | stedet
for lagnens dobbelthed af bedrager og bedraget.

Sartres immanente kritik:

Sartre gnsker at vise, hvorledes fortraangning ikke skal
tolkes dualistisk som en tilstand, som noget udefrakom-
mende, hvor jeg'et kun indtager en passiv rolle, men som
en forskydning internt i bevidstheden, som mennesket |
virkeligheden selv aktivt bidrager til. Sartre heevder, at
psykoanalysen manifesterer en gigantisk ond tro, fordi
den vil fortreenge menneskets frihed vak fra bevidsthe-
den ved a indfgre en dualitet mellem "Det'et", "Jeg'et" og
"Overjeg'et".

Grundindsigten er, at patienten ma have en anelse om
fortrangningen fordi vedkommende som regel ger mod-
stand, n&r man naamer sig sandheden i forsgget pa a d-
dakke komplekset. Ofte afviser patienten i psykoanalysen
yderligere behandling, n&r man naamer sig sandheden.
For a gere modstand, ma man kende til fortraengningen,
sa patienten ma under en eller anden form have viden om
indholdet af sine fortreengninger for at kunne fortraenge
dem. Endvidere foretager patienten et personligt valg, nar
vedkommende ikke @nsker at fortssgte behandlingen.
Fortrangning kan sdledes ikke stamme fra det ubevidste
eller komplekset. Komplekset virker i felge Sartre snarere
som "psykoanalytikerens medarbejder” (op cit. s. 88),
fordi det netop viser sig i bevidstheden, indvirker pa cen-
suren og saledes medvirker til a bekaampe fortraangning
og det ubevidste. Censur kan ikke kun vaxe udtryk for
blinde kradter og libido, som subjektet ikke er herre over,
fordi en effektiv censur ma forudsedte, a man kender til



det, der fortraenges. Censur er en aktiv handling, der inde-
beger en evne til at fokusere pa det, der ska fortraanges
0og oparbejde symbolske repraesentationer af driftsliv. og
libido. Konsekvensen er, a fortreangningen ma have
kognitiv og affektiv readlitet for subjektet. Med analogi til
Alain, der heevder, a viden er, a man ved a man ved,
kan man, a& man ma vide, a man fortraanger noget, for at
kunne fortreenge, selvom man ikke vil vage sig ved, a
man fortraager noget (op cit. s. 88).

| stedet ma fortrangning forstds som en dobbelt aktivitet
i bevidsthedens enhed, der p& den ene side sgger at
fastholde de forhold, der skal gemmes og pa den anden
Sde a tildekke dem og skyde dem fra sig. Man kan tde
om komplementagre aktiviteter, der implicerer hinandens
vagen. Man kan sige, at psykoanalysen fokuseret pa cen-
surmekanismen uden at forklare dens forudsagninger i
bevidsthedens forskydnings og forsvarsmekanismer. 1
stedet for at koncentrere sg om a forklare ond tro som
sadan har Freud hypostatiseret det ubevidste og driften
som en naamest magisk ydre arsag til selvbedraget. Dette
forklarer imidlertid intet, fordi en lang rakke psykolo-
giske problemer, som fx den frigide kvinde (op cit s. 89),
der ikke vil indremme, a hun har nydelse under
seksualakten, forudsedter patientens aktive bidrag til
fortraangnings og forskydningsprocessen.

Den onde tros ontologi

Ond tro og livslggn er centrale grundbegreber i Sartres
ontologi, og eksistentialisme er af nogle endda blevet be-
tegnet som "en filosofi om ond tro", hvor "ond tro" ikke
kun er en psykologisk realitet, men en ontologisk grund-
kategori, der kendetegner menneskets flugt fra sin
eksistens i spandingen mellem fakticitet og transcendens,
frihed og situation (op cit. s. 92). Et uskyldigt eksempel pa
ikke at ville vadge e en pige til gt ferste steevnemgde.
Hun vil ikke vide af st begasr, sn sanselighed, og a hun
far eller siden ma bestemme sig for sin elsker. Hun gar Sig
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til en ting, ser vak fra sn elsker, som om at var normalt.
Men ogsd den metafysiske tamker, der tror pa Gud er i
ond tro. At vage i ond tro e ikke at ville forsta, a men er
ulykkeligt begsr og aldrig kan blive for-sig-i-sig-veaen.
Man gar sig til en ting, man nagter a anerkende sine fun-
damentale eksistensvilkar, tidslighed, endelighed, nega-
tivitet, ikke-identitet og fravea. Man lever i ubeslut-
somhed og uredelighed, hvor man afviser a st ved sine
eksistentielle valg og beslutninger.

Oprigtighed er imidlertid den allervaaste form for ond tro
(op. cit. s. 94). Oprigtighedsforkeamperen og alskens terapi
opfordrer til at leve naturligt, ikke a have komplekser,
leve sine traumer og fantasmer ud i fri ikke fortraengt
seksualitet. Den psykoanalyse, der tvinger folk til a vage
oprigtige og leve deres lidenskaber ud, er imidlertid un-
dertrykkende, fx ndr man siger "veaa spontan" eller tvin-
ger den generte til at veae &ben og frivol (Foucault har
ogsa blik for disse beherskelsesmekanismer i Histoire de
la sexualité, specielt bind 1). Man sgger harmonisk
identitet med sig selv, man ska vege sig selv. Men ogsa
det alvorlige selvhgjtidelige menneske, der vil vaxe
renhjertet, lever efter en illusion. For hvordan kan man
vage den man er, nar menneskets virkelighed netop er
ikke at vage den man er. Oprigtighedens maksime om
selvidentitet glemmer, at mennesket som refleksivt Cogito
altid overskrider sig selv. Tjeneren er jo netop ikke tjener,
han leger tjener (op cit. s. 95), han spiller en rolle; at
oprigtigt a sige "jeg e tjener" e a gere sg sev til en
ting, men mennesket er netop ikke en ting, men frihed og
negativitet. Det tror, a det er lig med dets samfunds-
maessige rolle, men man kan ikke socialiseres eller
"psykologiseres' til sin rolle: Bade ond tro og god tro er en
flugt for frihedens vilkdr. | stedet ma mennesket lage at
indse, at eksistens er kendetegnet ved, a man "er det som
man ikke er og ikke e det som man er'. Med digterens
Vaerys ord kan man sige. "Mennesket e guddommeligt
fravag" (op cit s. 105).



Psykoanalyse imellem "kompleks® og "oprindeligt
valg"

Pa denne baggrund kritiserer Sartre den psykoanalytiske
metode for at koncentrere sig om de forkerte aspekter
ved menneskets eksistens. En psykoanalytisk metode skal
ikke fundere kompleks og fortraangning i det ubevidste,
men istedet beskrive menneskets forvaltning af sit
eksistensprojekt, ulykkelige begaar og livstolkning som en
mulig vagen i verden. Udgangspunktet for Sartres kritik
af den psykoanalytiske metode er en faamomenologisk
psykologi, til dels udviklet i La transcendance de I'ego
og Esquisse dune théorie des émotions, men ogsa i
Sartres skenlitteraae vaagker. Denne psykologi er hverken
behaviorisme eller studier af sjadeliv, men undersggelse
af veesensstrukturer ved menneskets vagen | verden som
et transcendent ego, der defineres som enheden i psyken
som pol for handlinger og tilstande (Essai sur la
transcendance de I'ego s. 54ff.) Psykologi om frihed i
situation er ikke samling af fakta, men eidetisk videnskab
om perciperede intentionalitetsstrukturer og levet er-
faring (se Esguisse dune théorie des émotions s.
36ff). Disse ytrer sig savel i det progefleksive jeg's
kropslige spontanitet som idet refleksive selvforhold.
Sartres eidetiske faenomenologiske psykologi beskriver
psyken som en totalitet af transcendente objekter og tager
Gestaltpsykologien til hjadp idet disse forstas som orga-
niseret ud fra et fremmedrettet eksistensprojekt, der
bestemmer individets verdensopfattelse. | Sartres
senfilosofi ~ (Critique de la raison dialectique 1960,
L'ldiot de la Famille 1973) samles denne beskrivelse
af individets eksistensprojekt ved anvendelse af den
progressiv-regressive metode, der kombinerer behavio-
ristiske, Gestaltteoretiske og psykoanalytiske tilgange.
Forudsagningen herfor er imidlertid udviklingen af den
eksistentielle psykoanalyse i L'Etre et le Néant, der
badde viderefgrer og omtolker Freuds psykoanalyse
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{L'Etre et le Néant s. 616ff).

Meningen med eksistentiel psykoanalyse er forstd men-
neskets eksistensprojekter, der er funderet i frihed 1 di-
tuation, hvor menneskets vadger et projekt i samspil med
sine omgivelser. Sartres metode er ferst og fremmest et
filosofisk erkendelsesredskab til at forstda eksistensens
variationer og menneskets onde tro, dets "vagen, geren og
haven" (op cit. s. 485). Selvom Sartre ofte kritiserer ond
tro I hoverende termer er der ikke tale om en terapi, der
opdeler projekter i syge og raske, normale og unormale.
Man kan pavise ond tro og uredelighed uden at projekter
direkte kan klassificeres som autentiske og inautentiske.
Men alligevel indeholder Sartres filosofi ogsa en op-
fordring til frihed, selvom det er forstdelsen for sit egent-
lige eksistensprojekt og ikke konformisme og normalitet,
der farer til frihed og autenticitet. Den eksistentielle psy-
koanalyse beskriver menneskets forvaltning af sine
eksistensvilkar og deres overensstemmelse eller modsi-
gelse med det oprindelige valg. Istedet for at henvise til
en kausal fundering i det ubevidste, sgger den eksisten-
tielle psykoanalyse som komparativ hermeneutik at be-
skrive personlighedens totalitet ud fra et selvvalgt og be-
vidst oprindeligt valg, for at bidrage til menneskets frihed.
Hvor traditionel psykoanalyse har en libido-orienteret og
seksualiseret opfattelse af menneskets begeaar, ser Sartre
menneskets oprindelige valg som en made at realisere
for-sig-vaaen's ulykkelige begaar, der er en bestradbelse at
skabe og besidde verden i vaaen og handling (op cit. s.
623). Konkret veaxren-i-verden; erkendelse, videnskab,
kunst, er en realisering af dette ulykkelige begaa efter
selvobjektivering og efter at blive sin egen arsag. Sartre er
enig i at psykoanalyse skal bryde med selvforskyldte
tvangsforestillinger, men forestillingen om et valg af ond
tro afleser den freudianske forestilling om et kompleks
funderet i libido. Projektets grundlag er ikke passivt-kau-
sat determineret, men aktivt, fremmedrettet og funderet
i subjektets selvforstdelse. Symbolske ytringer farer til-



bage til en oplevelse og tolkning af for-sig-vaarens
eksistensvilkar som en spanding mellem frihed og situa-
tion, Den eksistentielle psykoanlyse giver sdledes en eide-
tisk fremstilling af forskellige mader at eksistere pa, som
vi ogsa kender fra Kierkegaard, fx aestetikeren, etikeren,
den onde, den hysteriske, den alvorstunge, den kladrige,
der hver issg forsgger at komme overens med kontingens
0og negativitet, at efter deres oprindelige valg.

To eksempler: Flaubert og Genet

Sartres forfatterskab indeholder issa to markante ek-
sempler pa anvendelse af den eksistentielle psykoanalyse
i praksis som metode til tolkning af menneskets filosofiske
eksistensforstaelse. Madlet for disse anvendelser af den
hermeneutiske psykoanalyse er en beskrivelse af forskel-
lige eksistensprojekter, der samtidig leverer grundlasg-
gende ontologiske og etiske indsigter.

| det volumingse trebindsvaak L'ldiot de la famille
beskriver Sartre digteren Flauberts livsprojekt og valg of
verdensanskuelse. Han ser Flauberts ve til litteraturen
som pa en gang betinget af Flauberts omgivelser og hans
reaktion mod sin situation og historiske periode. Flauberts
litteraae ambition kan ikke udelukkende bestemmes af
hans fysiologi, psykologi og sociale vilkdr, selvom disse
indvirker pa hans situation. Som sadan er Flaubert's
projekt nemlig opstaet i et kontingent valg som en made
at vage villevage for-sig-i-sig vemen, der kan analyses
som en dregm om skenheden og det imaginsge som mening
med livet. Hans kunst opstar af modsatningen mellem
fremadskridende industrialisering og drgmmen om nag-
vag og lidenskab, rationalisme og romantik, pa den ene
side foraddrenes krav om borgerlighed og pa den anden
side flanerliv og bohemeeksistens, hvor Flaubert som
digter vil undslippe uduelighed og samfundsiag ved at
kaste sig ind i kunstens dremmeverden og pa den méde er
den imaginage kunsneriske skaben en reaktion mod umu-
ligheden a a kunne leve i med skenhed og evighed
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overfor timelighed og grimhed. Men dette er samtidig
Flauberts onde tro og hysteriske lidenskab, der farer il
sentimentalisme, psykologisk sammenbrud og uredelig-
hed, fordi Flaubert bruger skenhed til at kompensere for
meningslgshed og kontingens.

| e andet vaak Saint Genet, comédien e martyr
(1952) beskriver Sartre digteren Genet som indehaver af
en anden type eksistensprojekt, der er en reaktion pa
menneskets tvetydige eksistens. Sartres pointe er at Genet
har valgt sg som tyv, andethed og negativitet. Genet er
nemlig ogsa et menneske, der stragber efter nagvaa. Men
han har forstaet, at mennesket aldrig kan blive é med
vagen og na det absolut gode. Genet er blevet klar over
umuligheden af at blive for-sig-i-sig-veaen. Sa modsat
moralisten og den alvorstunge and, der sgger identitet og
negvaa, vadger Genet fravaw, intethed og andethed. Han
vender Immanuel Kants moralfilosofi pa hovedet og be-
stresber sig pa atid at gere det ubetinget onde og stradber
mod det radikalt onde, den absolutte negativitet og den
totale fremmedgerelse for - modsat Leibniz - a leve i
"den vaast temkelige af alle mulige verdener" {Saint
Genet s. 78).

| sin sggen efter andethed havner Genet imidlertid i pa
radoks efter paradoks. N& samfundet af “retfeardige og
serigse" pludselig bliver til et regversamfund som fx |
Tyskland og Frankrig under nazismen, ma Genet holde op
med at stjade for ikke at blive en del af det "det gode
samfund” (op cit s. 454). Men fra den universelle moras
synsvinkel bliver Genet pa den made en helt, der bekaam-
per det onde. Ligeledes ma Genet afvise at udnytte jeder,
kommunister og negre, for ikke at blive en del af det be-
stdende, der ger disse mennesker til syndebukke og ofre.
Han kan ikke vage masochist, da han sa ville fae nydelse
ved det onde. Ej heller kan han blive sadist og drasbe
mennesker, da han sa ville handle aktivt, bekradte sin
subjektivitet ved a gere den anden og ikke sig sev il
objekt. Og Genet kan ikke na intethed igennem ded eller



selvmord, da deden, i det den virkeliggjorde hans bestree
belse pa a na intethed, ville fremstd som et gode for hans
frihed.

Sartres direkte pointe med denne analyse er, at Genets
udfordring til moralfilosofien til kort, fordi ondskab og
readsel ikke kan veme et konsistent livsprojekt. | sn livs
komedie, hvor han pd en gang er skuespiller og instrukter,
paviser Genet nemlig mod sin vilje sammenhaagen mel-
lem frihed og valg, hvor mennesket ikke kan vadge det
onde uden a komme i modstrid med sn egen frihed og
den norm, der bliver sat i det oprindelige valg. En yderli-
gere filosofisk pointe er sdledes, at det onde ikke er noget
i sig selv, men i sidste ende kun fa& betydning i relation til
menneskets  frihed.

Afslutning: kritiske bemaerkninger til Sartres psy-
kologi

Afslutningsvis kan man kort fremfere en rakke kritiske
indvendinger imod Sartres kritik af psykoanalysens teo-
retiske forudssgninger og indfgrelse af en alternativ filo-
sofisk psykoanalyse. En amindelig indvending er natur-
ligvis, a Sartre e proagget af en lidt dogmatisk laesning af
psykoanalysen. Dette har Simone de Beauvoir blik for i en
sldende passage i erindringsromanen De bedste ar (La
force de I'age). Hun siger, at psykoanalysen aldrig rigtig
beted noget for hende og Sartre. De havde godt nok over-
fladisk lesst Traumdeutung og Die Psychopatologie
des Alltagsebens, men aldrig rigtig indoptaget Freuds
tanker. Istedet var de blevet frastedt af "psykoanalysens
dogmatiske symbolisme" | associationsleen” (La force
de l'ages. 26). Og Freuds "panseksualisme" forekom dem
at vage det rene vanvid. Issx Freuds rigoristiske meka-
niske forklaringer, mente Sartre og Simone de Beauvoir
stod i skarp modsagning til menneskets frihed. De fandt
det umuligt at forene frihed og eksistentialistisk volonta-
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risme med begrebet om det ubevidste og mente at et
menneske, der var ved sine fulde fem matte kunne gen-
nemskue traumatisme, kompleks og fortraengning. Simone
de Beauvoir kan imidlertid ogsa forholde sig kritisk til
dette forsvar for frihedens triumf. | virkeligheden var
disse holdninger jo typisk for bern af borgerskabet i deres
miljg, der ville bryde med enhver miljgmaessig og situatio-
nel forankring (La force de l'age s. 26).

Og kan man tolke psykoanalyse i et mere faaomenologisk
hermeneutisk perspektiv, vil der maske veae meget ri-
gere dialogmuligheder end Sartre umiddelbart giver ud-
tryk for. Men det e jo netop det som Sartre i virkelighe-
den ger, idet han tager afstand fra en scientistisk forstd
else af det ubevidste og forsgger at forsta fortraangning
som ond tro inden for rammerne a en famnomenologisk
bevidsthedsteori. Og en nsamere undersggelse af Sartres
psykologi viser da ogsa, a han i hgl grad lader sig inspi-
rere af Freud, sdvom han samtidig er meget kritisk over-
for seksual monistiske og kausal deterministiske laesnin-
ger a psykoanalysen,

Herudover kan man papege en rakke problemer ved
Sartres egen version af psykoanalysen. Her g& hovedind-
vendingen mod anvendelse af begrebet om det oprinde-
lige valg som grundlag for forstdelse af ond tro og indivi-
dualisering af personligheden. Spgrgsmalet er, om det gi-
ver mening at tale om et valg, n& dette i sidste ende for-
stds som kontingent. Endvidere er det ikke sikkert at "ond
tro" kan stilles lig med fortrangning, sdledes at der maske
stadig er typer af fortreengning, der ikke kan forklares
som ond tro. Ligeledes synes det uplausibelt at kalde det
oprindelige valg a ond tro et frit valg, n& det netop er
praget af irrationalitet og uredelighed. Vi synes ofte at
heevde, at der e en langt mere intim forbindelse mellem
rationalitet og frihed. Sartres frihedskategori forekommer
at for ambitigs til forstaelse a dannelsen af konkrete
neuroser og staake psykologiske problemer. Men pa den
anden side er det forfriskende at mede en teori, der foku-



serer den rolle henvisning til subjektets intentionalitet og
aktivitet ber spille i psykoanalytisk praksis, s2 man ikke
ender 1 scientisme, kausal mekanik og en objektiveret
personlighedsmodel som behandlings-paradigme.

Her kan Sartres forsvar for faenomenologiske, eksistentia-
listiske og hermeneutiske metoder bidrage til en berigelse
af psykologiens praksis og selvforstaelse. Psykologi ma
ikke reducere den enkelte til en behandlingsmaskine.
Opgaven er heller ikke at afvise subjektets ansvarlighed
for sine egne tilstande, men istedet se menneskets frihed,
aktive selvvalg, uredelighed og konfliktfulde eksistens
som fundamentale filosofiske forudssgninger for psyko-
logisk praksis. Her kan en eksistentialistisk psykoanalyse,
der lader sig inspirere af filosofiske menneskeanalyser,
hjadpe til at give empirisk psykologi kraft og indhold.
Psykoanalyse ma aldrig operationaliseres som objektive-
rende terapi, men altid respektere menneskets frihed og
ansvar som grundlaggende for et autentisk liv.
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