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"1 begyndelse var ordet"
Johannes evangelium
1. kapitel

Og skolen tog ham pa ordet og lod bogen blive grundlaget for
undervisningen. Vi har tidligere antydet*, at i begyndelsen var bevasgel sen,
at bevagyel sen er katalysatoren for barnets perceptuelle og sproglige
udvikling. Maske er sandheden snarere dén, at oplevelsen af bevaagel sen
gér forud for bevasgel sen for svel bevasgel sen som ordet.

* Gertrud Quist Lauritzen & John Ivan Maul »| begyndelsen var bevee
gelsen« (artikel) Special pasdagogik nr. 4 1983 og Nordisk tidsskrift for Spesial pe-
dagogikk nr. 3 1983



Omslagsillustration

Farst er der barnets praktiske manipulation hvor bogstaverne
svaever frit i det tomme rum imellem hinanden uden indbyr-
des relationer.

Derefter aftager drejning og rotation, og tyngdekraften
treekker bogstaverne ned mod basislinien. Farst orienteret fra
hgjre mod venstre, og sluttelig i den endelige form: fra venstre
mod hgjre.

Bevagelsen, fornemmelsen af bevaegelsen og lateraliteten er
blevet sat i relation til skriften.
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Forord til 2. oplag:

Vi har ikke fundet anledning til at &ndre i teksten. 2. oplag fremtraeder
derfor som et uendret genoptryk af 1. udgave 1. oplag.

Vi vil understrege at vi ikke har skrevet en leerebog om neuropsykologi.
Men bl.a. inspireret af neuropsykologien har vi skitseret en model for
iagttagelser af udvikling og indlering hos bgrn og unge.

Uden model med dertil knyttede begreber for vigtige trek i barnets
udvikling og indlering bliver den praktiske undervisning ofte tilfeldig og
materialestyret. Vi har oplevet vores model praktisk anvendelig ikke blot
for os selv men ogsa for andre.

Vi har dels oplevet at kunne kategorisere bgrns indleringsvanskelighe-
der ud fra genkendelige manstre, og dels har vi oplevet bgrn og unge som
helt og aldeles afveg fra vore forventninger og kendte mgnstre for indla-
ringsvanskeligheder.

Det genkendelige giver sikkerhed og ngdvendig erfaring. Det uventede
og overraskende viser en abenhed i modellen, som giver mulighed for nye
tolkninger, og dermed baggrund for lgbende &ndringer i selve modellen.

Vi har saledes ikke skrevet en bog om prefabrikerede undervisningsfor-
slag. Derimod skitserer vi en model for iagttagelser som i sig har indbyg-
gede ideer til terapeuters, psykologers og padagogers individuelt udfor-
mede undervisningsforslag.

Aalborg
Gertrud Quist Lauritzen og John lvan Maul
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Indholdsfortegnelse til Del 1

Indledning
Med »det ene ben i praksis« og »det andet ben i teori« -

Kapitel 1: Udgangspunkter
Folelser og motivation - neuropsykologi - halvfabrikat - sensitive perioder -
indleringsbarrierer - hjernemodel - nedefra og op - bagfra og fortil - fra hgjre
mod venstre -

Korte rids over baggrundsteorier for en beskrivelse af barnets udvikling set i lyset af den
cerebrale vakst og modning.

Kapitel 2: Fgr begyndelsen var oplevelsen af bevaegelsen
Bergringen som det farste sprog - taktil sans - kingstetisk sans - vestibuler
sans - vestibulum som sensorisk indgangsport - sensorisk integration -

Med paralleller til menneskets fylogenetiske udvikling fra ggle til homo sapiens beskrives
barnets allerfarste udvikling fra halvfabrikat.

Fra ubevidst sansning til motorik.

Kapitel 3: Bevaegelse og handethed
Den ubarmhjertige tyngdekraft - reflekser - myelinisering - stabilitet og mobili-
tet - fra massebevegelser til automatiserede bevagelser - motorisk homunculus
- fra symmetri til asymmetri - den vertikale- og den horisontale akse -
Via reflekser og massebevagelser pabegyndes kampen mod tyngdekraften, via hovedkontrol,
greb og kroppens mobilitet mangedobles sansningen.
Fra sansemotorik til perception.

Kapitel 4: Et netvaerk af underjordiske processer
Minorhemisferen - nyfgdte hgjredrejere - at gribe sin omverden - sensorisk ho-
munculus - kropsskema - rumskema - sprogets konkrete binding - vi ser ikke
med gjnene alene -
Hvordan barnet opbygger kropsskema, rumskema og griber sin omverden.
Frax»gribe«til »begribe«.

Kapitel 5: Relationer og hierarkier
Majorhemisfeeren - paradigmatisk organisation - sortere - kategorisere - gene-
ralisere - »mor« - »hammer« - at begribe sin omverden - dynamisk transfor-
mation -

Hvordan barnet i interaktion med kultur og miljg seetter tingene i relation til hinanden og
danner sproglige begreber.

Frabegreb til begrebshierarki.

Kapitel 6: Reekkefglger og strategier
Majorhemisferen - syntagmatisk organisation - motoriske forestillingsbilleder -
kinetiske melodier - med tungen klemt fast mellem tanderne - at balancere hen
over konsonantforbindelserne - s&tningens linezre skema - initiativ - planleg-
ning og styring -

Hvordan barnet via basale motoriske feerdigheder udvikler kinetiske melodier, gjenmotorik,
talemotorik, syntaktiske mgnstre og styring af adferd.

Frarelation til strategi.

Kapitel 7: Handethed og lateralitet
Biologi - kultur - dommerbogen - Matteus evangeliet - sveerdet - skjoldet og
handetheden - krop, hand og hjerne - ydre og indre lateralitet - et holdepunkt i
tilveerelsen -

Hvordan barnet gennem en livslang modningsproces udvikler afbalanceret dominans mel-
lem to kropshalvdele, to hndfunktioner og to hjernehalvdele.

Fra symmetri til asymmetri.



Indledning

Denne bog er skrevet med »det ene ben i teorix og »det andet ben i
praksis«. Teoretikere vil kunne indvende at vi ikke er teoretiske nok, at vi
ikke bidrager med »forklaringen«. Praktikere vil kunne indvende at vi ikke
er praktiske nok, at vi ikke forsyner dem med »opskriften«.

For os har det varet frugtbart at befinde os i en art ingenmandsland
mellem teori og praksis. Gennem en halv snes &r har vi samarbejdet om
iagttagelser og undervisning af bgrn pé taleinstitut, i folkeskole, i bgrne-
have og pa undervisningscenter for motorisk hemmede bgrn. De farst-
navnte steder har det primart drejet sig om iagttagelser og undervisnings-
forslag, mens vi p& undervisningscenteret har arbejdet med de samme
bgrn gennem adskillige &r, henholdsvis som ergoterapeut og talepadagog/
klasselerer.

Foredrag og kursusvirksomhed har skeerpet opmarksomheden for sam-
menfaldene i felles viden. Den falles daglige praksis medfarte ikke oplgs-
ning af fagene, snarere tvaertimod. Den ene forblev den hurtigste og mest
effektive til visse iagttagelser og undervisningsforslag, den anden til andre.
Hver iser vandt fagene ved at blive spejlet i den andens, via den falles
praksis skarpedes iagttagelsesferdigheden, og nye uventede tolkninger og
undervisningsforslag fremkom.

Utrolig meget har vi lert af vore elever, bade dem vi larte at kende for et
kort tidsrum, og dem vi har kendt og undervist i flere ar. Afsavel ydre,
sociale og miljgmaessige arsager som indre, udviklingsbetingede og organi-
ske &rsager udviklede mange af vore elever ikke motoriske-, perceptuelle-
og sproglige faerdigheder i takt med jevnaldrende.

I et forsgg pé at integrere neuropsykologi og udviklingspsykologi vil vi i
det fglgende hovedafsnit beskrive tre hovedtrek i barnets neurologiske
udvikling. Fra de dybereliggende, &ldre hjernestrukturer til de hgjerelig-
gende, yngre hjernestrukturer, nedefraog op. Fra modtageomraderne bagtil
i hjernen til effektoromraderne fortil i hjernen, bagfra ogfortil. Og de to
hjernehalvdeles indbyrdes udviklingsforlgh, fra hgjre mod venstre.
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I det efterfglgende hovedafsnit vil vi koncentrere os om iagttagelser af
motoriske-, perceptuelle- og sproglige funktioner og deres udviklingsfor-
Igh, for i det afsluttende hovedafsnit at omsette iagttagelser til undervis-
ningsforslag, illustreret med eksempler.



1 Udgangspunkter

»Hjernens &ldste strukturer og deres funktioner har ikke forandret
sig s@rlig meget. Som hjernen udvikledes blev nye strukturer og funk-
tioner tilfgjet de basale dele. Hjernens aldste omrader fungerer den
dag i dag stort set som hos vore forfeedre for millioner af ar siden.
Gennem evolutionen har hver enkelt hjerne opereret ud fra tidlgse
principper. At studere disse principper hjelper os til at forstd hjerne-
funktioner i dag. At studere evolutionen af nervesystemet forteller os
0gsa noget om, hvordan nervesystemet udvikles hos bgrn i dag.«

A. Jean Ayres (3) [forfatternes oversattelse]

Forudsatningen for at et barn udvikler sprog er en falelsesmaessig tilknyt-
ning til et andet menneske. Falelsernes betydning, som en indre drift eller
motiv, kan nappe overvurderes. Det videre forlgb bestar af et tet og
kompliceret samspil mellem barnets biologiske struktur og den omgivende
kultur. Barnet sanser og perciperer stimuli fraomverdenen, det handler og
manipulerer, og forandrer derved sin biologiske struktur.

En beskrivelse af dette samspil og forlgb forudsatter personlighedspsy-
kologiske-, udviklingspsykologiske-, sociologiske- og neuropsykologiske
indfaldsvinkler.

Da vores arbejdsfelt bestar afbarn med forstyrrelser i indleringskana-
lerne, herunder neurologiske forstyrrelser og skader, er vort naturlige
udgangspunkt neuropsykologien. Men neuropsykologien er udviklet pé
voksne. Der findes ikke en dokumenteret neuropsykologi for bgrn. Vores
viden om barnehjernen er betydeligt ringere end vores viden om voksen-
hjernen. Dels er der undersggt langt flere voksne end bgrn, og dels er den
voksne hjerne en forholdsvis mere ferdigudviklet struktur end barnets
plastiske og fleksible hjerne. P& den baggrund bliver prognosen for barnets
udvikling ofte uforudsigelig. Til trods for dette eksisterer der en forhabning
om en neuropsykologi for barn. Neurologers, psykologers, talepedagogers
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0g terapeuters teoretiske og praktiske arbejde gennem de senere ar tillader
0s nu at bruge principperne i den neuropsykologiske iagttagelsesmetode
pa bern med indleringsvanskeligheder. Derved opnér vi, pa en anderledes
kvalificeret méade, at kunne strukturere vores iagttagelser og dermed vores
metode- og materialevalg. Malet med dette skrift er dels at at beskrive
forskellige barns indlaeringsvanskeligheder, dels at foreskrive mulige veje til
overvindelse af de beskrevne indlaringsbarrierer. At beskrive og foreskrive
forudseetter almen-paedagogiske betragtninger, herunder elementer fra
filosofi, sociologi, psykologi og neurologi.

Samtidig er det dog vigtigt at understrege kompleksiteten i den menne-
skelige hjernestruktur. Opbygningen, udviklingen, individuelle traek, for-
andringer ved hjerneskader m.v. peger i retning af et system hvor det er
seerdeles vanskeligt entydigt at tale om &rsag og virkning. Hermed overla-
des meget til tolkninger som, foretaget ud fra relevante iagttagelser og
daeekkende teoretisk baggrund, spiller en altafggrende rolle for afklaring af-
og afhjelpning af indleringsvanskeligheder.

Figur 1. En grov opdeling af hjernen i tre hovedbestanddele: hjernestammen, det
limbiske system og neocortex.

Menneskelig adferd er afhangig af hjernestruktur. Hjernestrukturen kan
deles i tre hovedbestanddele: Hjernestammen, det limbiske system og
neocortex. Groft set er disse tre lag baerere af henholdsvis: Vagenhedsfunk-
tion, falelser og teenkning. Lag pa lag har denne hjerne udviklet sig nedefra
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og op. Fra krybdyr over pattedyr til menneske. Som en illustration af
menneskets forholdsvis korte eksistens pa jorden kan vi, i et tankeeksperi-
ment, satte jordens tidsmassige eksistens svarende til december méneds
31 dage. Firbenet kom da til for den 20. december, katten efter den 20.,
aben den 31. om eftermiddagen, og mennesket den 31. december ved
23-tiden.

| fostertilstanden gennemlgber det kommende menneske i hurtig reekke-
folge hele menneskeartens udvikling, f.eks. har vi pa et tidligt tidspunkt
galler som forsvinder af sig selv igen.

Det nyfgdte barn kan betragtes som en art halvfabrikat, mere hjalpelast
end noget andet nyfadt veesen pa jorden. Netop deri ligger ngglen til
menneskets fantastiske udvikling. Det er overvejende de gamle hjerne-
strukturer, »krybdyrhjernen« og »pattedyrhjernen«, som er aktive ved
fedselen. Barnet handler instinktivt og emotionelt. Det fungerer pa det
sansemotoriske niveau, hvor bevagelserne er massebeveagelser, styret fra
dybere liggende hjernestrukturer. Kun disse er myeliniserede, dvs. forsy-
nede med fedtskeder til isolering af nervebaner, og dermed effektivisering
af kommunikation. P& hjernebarken (cortex) er netop de hjernestrukturer,
som styrer komplekse motoriske ferdigheder og komplekse sproglige fer-
digheder, endnu ikke myeliniserede. Et udtryk for at disse omréader befin-
der sig i venteposition for interaktion med miljg og kultur. Det nyfadte
barn har sdledes i sin medfadte biologiske struktur nogle fantastiske
udviklingsmuligheder, og er samtidig meget sarbar over for svigtende
stimulation fra omverdenen.

Figur 2. Skematisk figur der viser nerveceller med korte udlgbere (dendritter), og en
lang udlgber (axonet) med myelinskede.
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Figur 3. Skematisk fremstilling af cortex hos en nyfadt, og seks méneder senere.
Antallet af nerveceller er konstant, mens antallet af dendritter gges kraftigt.

Man ved at hjernen gger sin veegt med indtil flere hundrede gram i Igbet af
de farste levedr. lkke i antallet af hjerneceller, for dem har barnet i fuldt
antal fra starten, men i form af nye forbindelser mellem hjernecellerne.
Hos den nyfadte vejer hjernen ca. 400 g, men allerede et ar efter vejer den
det dobbelte, og ved femérsalderen det tredobbelte, for at slutte ved ca.
1500 g pa voksent niveau. Denne vakst i nerveforbindelser og myelinske-
der er dels et resultat af cerebral modning, dels et resultat af barnets aktive
interaktion med miljg og kultur. Nye ferdigheder betyder stadig mere
komplicerede forbindelsesveje mellem hjernecellerne. En vekst som er
meget individuel, og som afhangig af vores aktivitet kan fortsatte op i hgj
alder.

Hjernen har sékaldte sensitive perioder hvor bestemte ferdigheder
indleeres i »timede« udviklingsforlgb. Der er ofte tale om irreversible
processer, sdledes at f.eks. tale bedst indlares i 2-4 ars alderen, hvor vigtige
hjernestrukturer for denne faerdighed modnes. Ved udgangen af denne
periode afsluttes, i det vasentlige, den anatomiske modning af hjernens
taleomrader. En forsinkelse betyder at indleringen foregdr med stgrre
besvar, og ikke altid med et alderssvarende niveau som resultat.

Samtidig med at der sker en gget korticalisering, dvs. at hovedparten af
barnets komplekse ferdigheder: motoriske-, perceptuelle- og sproglige
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Figur 4. Hjernens tre funktionelle blokke. Blok 1, blok 2 og blok 3. Og inddeling i
frontallap (pandelap), parietallap (isselap), temporallap (tindingelap) og occipi-
tallap (nakkelap). Lillehjernen er skraveret.

knyttes til hjernens overflade, spiller de gamle hjernestrukturer fortsat en
vaesentlig rolle for barnets funktionsniveau.

Den moderne neuropsykologi inddeler hjernen i tre funktionelle blokke.
Den farste, (hjernestammen og det retikulere system), beskrives som et system til
regulering af tonus og vagenhed. Den anden, (temporale-, occipitale- og
parietale omrader), som et system for indsamling, bearbejdning og lagring af
information indgéet fra kroppen og fra den ydre verden. Den tredje,
(frontalregionen), som et system for programmering, styring og kontrol af al
menneskelig aktivitet.

Hjernestammen og det retikulaere system har betydning for vores vagen-
hedsgrad. Alle sansestimuli passerer gennem hjernestammen hvor uved-
kommende stimuli hemmes og filtreres fra, mens relevante stimuli frem-
mes og videresendes til hjernens overflade. Hjernestammen er vores &ldste
hjernestruktur og kan sammenlignes med krybdyrets hjerne.

Oven péa og omkring hjernestammen er udviklet en hjernestruktur som
kaldes det limbiske system. Hertil er knyttet hukommelsesfunktioner og
falelser. Denne struktur kan sammenlignes med pattedyrets hjerne. Det er
da ogsé farst pa pattedyrniveau man kan tale om hukommelse for begiven-
heder, lokaliteter m.v. Et krybdyr kan nappe »knytte band« til andre
individer, det var pattedyrene som »opfandt« karligheden.
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Bagtil har vi lillehjernen, cerebellum. Vi ved at den har stor betydning
for afbalancering og koordination af vore beveegelser, men vores viden om
den, i relation til motorisk udvikling og indlering, er meget sparsom.

| dag ved vi at barnet inden for de to farste levedr iser er aktiv med hgjre
hjernehalvdel, ogsa kaldet minorhemisferen. Barnet sanser umiddelbart
sin omverden. Fgrst tager barnet pd opdagelsesrejse pa sin egen krop og
eksperimenterer med den. Senere kortlegges rummene omkring barnet.
P& et farsprogligt niveau opbygger barnet et kropsskema og et rumskema
som baggrund for senere sprogforarbejdning i venstre hjernehalvdel, ogsa
kaldet majorhemisfeeren. Farst griber barnet sin omverden, senere begri-
ber det. Sproget har sine farsproglige rgdder.

DT

@)fra gden  (®) ovenfra

Figur 5. Hjernebjelken eller corpus callosum (skraveret), set henholdsvis fra siden
og ovenfra.

Hjernebjalken (corpus callosum), et teet bundt af nervefibre som forbinder
de to hjernehalvdele, sarger livet igennem for afbalanceringen mellem
virkelighed og forestilling, mellem at gribe og begribe. Hjernebjalken har
en livslang modningscyclus, er meget miljg- og kulturafhaengig, og spiller
en vasentlig rolle for menneskets komplekse feerdigheder som tale, l&sning
og skrivning.

Mens minorhemisfeeren i hgjere grad synes at arbejde i helheder uden
skarpt adskilte funktionsomrader, inddeles majorhemisferen af den mo-
derne neuropsykologi i en reekke mere eller mindre veldefinerede omrader,
idet graenserne mellem disse gar diffust hen over hjernens furer og hveelvin-
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Figur 6. Mere populart kan det illustreres pa den méde at Blok 2 har at ggre med at
felt, se og hgre. Nar disse sanseoplevelser sattes i relation til hinanden opstar
sproget, forstéelsen. Blok 3 er katalysatoren for det hele, det at gare.

ger. Den centrale fure (sulcus centralis) deler hemisfaererne i en forreste og
en bageste del.

Bag sulcus centralis modtages al information fra omverdenen. Visuelle
stimuli modtages i nakkelapperne (occipitallapperne), auditive stimuli i
tindingelapperne (temporallapperne), og taktile- og kinastetiske stimuli i
isselapperne (parietallapperne). Disse omrader er igen delt i primare-,
sekundare- og tertiere zoner. | primarzonerne analyseres henholdsvis
visuelle-, auditive-, taktile og kinastetiske stimuli. | sekundarzonerne
lagres og tolkes informationerne, mens de i tertierzonerne, overlapnings-
zonerne eller samarbejdszonerne integreres i hinanden. Dette er bl.a.
baggrunden for menneskets evne til at forestille sig violinens lyd ved synet
afen violin, se violinen for sig ved at lytte til violinmusik, og genkende en
violin blandt andre instrumenter alene ved hjelp af fglesansen.

Udviklingen og modningen sker fra primarzonerne over sekundarzo-
nerne til tertierzonerne. Fra sansning over perception til sprog. Rent
bogstaveligt udvikles komplicerede kredslgb mellem de enkelte hjernecel-
ler, sdkaldte celleensembler, hvis kompleksitet gges ind mod tertiserzonen.

Frontallapperne er basis for menneskets styrende og regulerende ad-
feerd. Ligesom de bageste hjerneomréader inddeles frontallapperne ogsa i
primare, sekundare og tertieere omrader. Modningen og udviklingen sker
fra primarzonen lige foran den centrale fure og ned mod tertierzonen
umiddelbart over gjnene.
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Umiddelbart foran centralfuren, med nar forbindelse til de sensoriske
omrader bag ved denne, har vi det motoriske omrade hvor styringen af
impulser til enkeltbeveegelscr foregar. Langere fremme i det pr&emotoriske
omrade dannes sammensatningen af bevagelser til komplekse beveege-
mgnstre, sakaldte kinetiske melodier. Langst nede umiddelbart over gj-
nene har vi det prefrontale omrdde som varetager den overordnede
styring og kontrol af menneskets samlede adferd.

Centralt i denne sammenhang er Lurias indfgrelse afbegrebet funktio-
nelt system. At tegne, tale, lytte, skrive, lese m.v. forudsatter mange
forskellige hjerneomraders medvirken pa én og samme tid. Hjernestam-
men bidrager med vagenhedsgrad, frontallapperne med opmarksomhed,
styring og kontrol, mens visuelle-, auditive- og sansemotoriske delfunktio-
ner indgar i et ngje afstemt samspil alt afhangig af aktiviteten. P& samme
made ma man forestille sig at sdvel opfattelse som handling bearbejdes pa
flere hjerneniveauer simultant, dvs. pd samme tid. Hjernestammen, lim-
bisk system og neokortex med de to hemisferere kan saledes betragtes som
et sammenhangende funktionelt system af gensidigt afhaengige strukturer.
Endvidere sker der i takt med hjernens udvikling nedefra og op en gradvis
forandring af de dybereliggende strukturer, séledes at de sidst tilkomne
funktioner til en vis grad kan regulere de underliggende.

&) ® «@

Figur 7. Tre vigtige treek i barnets cerebrale udvikling. (A) fra de &ldste strukturer
op mod cortex. (B) fra modtageomraderne bagtil og henimod effektoromraderne i
frontallappen. (C) fra minorhemisfeeren mod majorhemisfaren.

I det fglgende vil vi med baggrund i denne oversigt beskrive vigtige trek i
barnets motoriske-, perceptuelle- og sproglige udvikling. Vi vil anskue
udviklingen nedefra og op, bagfra og fortil og fra hgjre mod venstre. Tre vigtige
akser i barnets cerebrale udvikling.
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2 Fgr begyndelsen var oplevelsen af
bevaegelsen

»Hvis hjernen ikke har et preecist »kort« over kroppen kan den ikke
»navigere« eller planlegge kroppens beveagelser. De fleste voksne kan
bruge en gaffel og tage skjorte pa helt automatisk, men mindre barn
mé planleegge disse motoriske handlinger. Motorisk planlegning er
en sensorisk proces som satter os i stand til at tilpasse os nye opga-
ver, og derefter automatisere ferdigheden. Ngglen til motorisk plan-
legning er en kropsopfattelse med precise taktile-, kinastetiske- og
vestibuleere informationer.«

A. Jean Ayres (3) [forfatternes oversattelse]

Bevagelsen forudseatter bevidsthed om beveagelsen. Det nyfgdte barn kan
beroliges via bergring og vuggende bevegelser.

»Det er med handerne, man taler til barnet, kommunikerer med det.
Bergringen er det farste sprog, som kommer lige far det »andet«. At se og
forstd kommer farst efter at »fgle«. Og man forstar pludselig hvor vigtig
kontakten er, og hvor vigtigt det er hvordan vi holder barnet. Det er hud
som taler til hud. Og fra denne hud stammer alle andre sanseorganer, de er
som vinduer, som &bninger i en veeg, der omslutter os og adskiller os fra
den ydre verden. Det nyfgdte barns hud har en opfattelsesevne og falsom-
hed, som vi ikke kan forestille 0s.« (Leboyer 26).

Allerede i fostertilstanden fornemmer barnet pavirkninger via receptorer i
sin hud (bergring, tryk, smerte og temperatur), taktil sans. Via receptoreri
muskler og led registrerer det kroppens stillinger og bevagelser, kinastetisk
sans. Og det oplever bevagelse, fart og rotation via receptorer i det indre
gre, vestibuler sans.

Den taktile sans udvikles pé to forskellige niveauer. Farst et primitivt og
beskyttende system som bevirker at vi treekker hdnden vak nar vi er ved at
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brende os. Eller nar vi uventet far en kold vanddrabe pa varm hud, og
farer sammen. Dernast et diskriminerende system med aktiv og ner
relation til det kinastetiske system. Det udvikles senere og har betydning
for vores kendskab til tings overfladekvaliteter som: rund, kantet, spids,
hard, blgd, glat, ru, kold, varm osv. De to systemer ma vere i balance, men
hos nogle barn med motoriske vanskeligheder er det primitive beskyttende
system for dominerende. Disse bgrn er »taktilt sky«, og vegrer sig ved
bergring, bryder sig ikke om aktiviteter med ler og fingermaling m.v.

Den vestibulere sans er knyttet til vestibulum i det indre gre. Den satter
os i stand til at opfatte acceleration, deceleration ogjordens tyngdekraft.
Den er ikke repraesenteret pd den menneskelige cortex som de gvrige
sanser, men vestibulare stimuli integreres pa hjernestammeniveau med
alle gvrige sanseoplevelser. | udviklings- og indl@ringssammenhenge er
det en ofte overset sans.

Vestibulare-, taktile- og kinastetiske stimuli integreres pa hjernestam-
meniveau, og kaldes for sensorisk integration.

Vi ved i dag at fosteret ogsa opfatter auditive stimuli, og efter fadselen
opstar en helt ny verden af lyspavirkninger, den visuelle perception aktive-
res. Ogsa disse sanser integreres med taktile-, kinastetiske- og vestibuleare
sansestimuli pd hjernestammeniveau. Denne sanseintegration danner en
art rdprodukt, hvorafdele sendes videre til forarbejdning pa cortex.

Pa et meget tidligt tidspunkt i vores udviklingshistorie (fylogenese)
havde vi kun hjernestammen, hvorfor alle sansestimuli fortsat skal passere
gennem denne for at nd frem til cortex. | hjernestammen sker der, i ner
tilknytning til det limbiske system, en vis sortering og udvelgelse af
dagligdags, trivielle stimuli (baggrundsstgj, fornemmelsen af tgj pd krop-
pen osv.). Disse trivielle stimuli perciperes ikke, men forbliver pa hjerne-
stammeniveau. Denne filterfunktion kaldes for habituering. Dette er én af
forudsatningerne for friggrelse af ledig kapacitet pd kortexniveau til mere
bevidste og komplekse fardigheder.

Denne filterfunktion spiller en stor rolle for opmarksomhed og koncen-
tration. Iser i USA har man forsggt sig med at give hyperaktive bgrn
»ferietabletter« eller amfetamin. Det virker paradoksalt at »peppe« hyper-
aktive bgrn op, men denne type medicin indvirker pa tonus i hjernestam-
men, haver tonus, sdledes at bgrnene bedre bliver i stand til at hamme
uvedkommende stimuli i at nd frem til cortex. Behandlingen har imidlertid
utilsigtede og alvorlige bivirkninger.

Den amerikanske ergoterapeut og psykolog, A. Jean Ayres, har samme
mal med sine sansemotoriske aktiviteter. Saledes beskriver hun at taktil
sans, kinastetisk sans og i sarlig grad vestibulaer sans direkte pavirker og
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stimulerer visuel sans og i mindre grad auditiv sans. Vestibulum fungerer
som sensorisk indgangsport. »Vestibular information bliver konstant in-
tegreret med andre sanseoplevelser, bade p& hjernestammeniveau og pé
kortexniveau, af et omfang og en betydning som sandsynligvis overgar
vore nuvarende forestillinger.« (Ayres 2).

Mere end nogen anden har Jean Ayres forsggt sig med at omsatte disse
teoretiske overvejelser til praksis. Sansemotorisk traening p& hjernestam-
meniveau foreskrives til udvikling af bedre sanseintegration hos bgrn med
disse vanskeligheder. Den vestibulare sans stimuleres ved at vugge, rut-
sche, dreje rundt, svinge, gynge, samt ved bevagelser i stigende og fal-
dende tempo. Pévirkning af vestibulersansen kan bade have en aktive-
rende og en h&emmende virkning. Videre beskriverJean Ayres, at taktile
sanseoplevelser sammen med information via vestibulum om jordens
rotation og tyngdekraft influerer pa barnets falelsesmaessige stabilitet. »En
sikker oplevelse af tyngdekraften er oplevelsen af at veere knyttet til jorden,
og at jorden altid vil veere et stabilt og sikkert sted at vare. Ingen af os kan
forestille os den usikkerhed og angst som barnet mé fale nar det ikke kan
sammenkede taktile-, Kinastetiske- og vestibulere stimuli.« (Ayres 2).
Som at befinde sig i Tivolis »mystiske hus«, uden at kunne komme ud igen.
Blandt de barn vi har oplevet, med elementer af ovennavnte vanskelighe-
der, har flere haft falelsesmassige problemer.

I ner tilknytning til filterfunktion og habituering foregar der i hjerne-
stammen ogsa en pavirkning af kortex i form af »vaekning« af hjerneomra-
der, ogsé kaldet arousal. | det falgende vil vi vende os mod udviklingen af
funktionerne pa kortex.



3 Bevagelse og handethed

»Hvis man standser op og tenker pd hvad mennesket kan udfare, op-
dager man at alt enten er en beveagelse eller en proces hvori beve-
gelse er en ngdvendighed for at udfgre denne proces, f.eks. udtrykkes
tanker gennem beveegelser. Uden bevagelse kunne vi ikke tage vare
pa os selv, ga hvorhen vi gnsker det, eller kommunikere med andre.
Det er ikke s& underligt at hovedparten af hjernen er involveret i
planlegning af beveegelser.«

A.Jean Ayres (3) (forfatternes oversattelse]

Det nyfegdte barn er praeeget af massebeveagelser og primitive refleksman-
stre. | lgbet af de farste maneder af barnets liv udvikles mere bevidst
styrede bevaegemeanstre, dels som et resultat af modning af centralnervesy-
stemet, dels som et resultat af funktion (bevaegelse). Modning og funktion
er indbyrdes afhangige starrelser. Modningen er en forudsatning for
beveegelsen, og bevagelsen er en forudsatning for yderligere modning.

I barnets motoriske udvikling modnes farst beveegelser til at modvirke
tyngdekraften: hovedkontrol, kropskontrol, at kunne sidde, kravle, st og
ga. Alle disse grove motoriske faerdigheder kraever et konstant samspil og
afbalancering afspaendingen i mange forskellige muskelgrupper, en afba-
lancering som ikke kunne lade sig gare, hvis vi farst skulle spekulere over
hvilke muskler vi skulle spaende, og hvilke vi skulle afspaende. | lgbet af
barnets farste levedr udvikles dette samspil til at forega fuldt automatiseret
pa reflektorisk niveau.

Menneskets motoriske udvikling har sin rod i det reflektoriske niveau,
og vi har langt starre motorisk kapacitet pa det reflektoriske niveau end for
bevidst styrede beveagelser. Forholdet mellem ubevidst (reflektorisk) og
bevidst (villet) styring af motorik er sandsynligvis 90 til 10. Vi siger ofte at
det lille barn skal lere at heemme sine primitive refleksmgnstre, i virkelig-
heden er der nok sd megen tale om at integrere disse i mere komplekse
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motoriske ferdigheder. Det fornemmer vi ikke i det daglige. Vores bevidst-
hed er koncentreret omkring villede bevaegelser. Det andet gér helt afsig
selv, ellers gar det nemlig ikke.

Menneskets mere bevidste motoriske aktiviteter styres fra frontallap-
perne. Disse udger ca. en tredjedel af den menneskelige hjerne. Herfra
udgér ogsa den overordnede styring af perception, sprog og adferd.

Iser frontlapperne har i menneskets fylogenese undergaet en voldsom
vakst, vasentligt mere end hos andre dyrearter.

Figur 8. Motorisk homunculus efter canadieren Penfield. Den maerkelige mands-
ling angiver de forskellige legemsdeles tildeling af nerveceller pa cortex, jo sterre
legemsdelen tager sig ud, jo starre mulighed for praecise og komplekse bevaegeman-
stre.

Umiddelbart foran centralfuren har vi det motoriske omréade. Visse krops-
dele har, p4& samme made som i det sensoriske omrade, mere omfattende
kortikal repraesentation end andre. Dvs. at de er tildelt et starre antal
hjerneceller og er dermed en bedre basis for kompleks og pracis styring af
bevagelser. F.eks. er hander, ansigt og mund langt bedre repraesenteret
end ben og krop.

Mens det motoriske omrade er basis for udfarelse af enkeltbevaegelser, er
det preemotoriske omrade, umiddelbart foran dette, involveret i planleg-
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Figur 9. Frontallappen foran centralfuren med de tre hovedomréder: det motori-
ske-, det preemotoriske- og det preefrontale omrade.

ning og udfarelse afsékaldte kinetiske melodier. En kinetisk melodi er et
sammenhangende, flydende manster af beveegelser, f.eks. haendernes be-
vagelser ved skrivning, tegning, klappe, bgrste tender, frisere sig, og
kroppens ved hinke- og hoppebevegelser. Der er tale om et komplekst
samarbejde mellem den praemotoriskc cortex, pyramidebanerne som farer
nerveimpulserne ud til musklerne, cerebellum, formatio reticularis og den
motoriske komplementarzone. Komplementearzonen er centralt placeret
p& midtersiderne af den frontale cortex og udstrakt over begge hemisferer.
Den motoriske komplementarzone har betydning for sammensatningen
af motoriske programmer. Der vil altid vere aktivitet pa begge hemisferer,
uanset om bevagelsen kun foregar pa den ene kropshalvdel. Blot menne-
sket teenker pa at udfere en bevagelse er der gget aktivitet i den motoriske
komplementarzone. (28)

I den normale motoriske udvikling udvikles ferdighederne oppefra og
nedefter, og fra kroppens midte og ud til siderne. Farst leres hovedkontrol,
sa kontrol over armene og til sidst benene. Styring af bevagelserne udvik-
les i skuldrene farend albuerne, og i handled fgrend fingrene.

Beveegelsesudviklingen deles almindeligvis op i fire faser: massebeve-
gelser, symmetriske beveegelser, asymmetriske villede bevegelser og auto-
matiserede beveegelser. Hver gang et barn eller en voksen skal tilegne sig
en ny ferdighed, vil det motoriske mgnster gennemlgbe flere af oven-
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Figur 10. Hjernen set fra oven med de to frontallapper opdelt i: (a) primeer-, (b)
sekundaer- og (c) tertieer zoner, samt (d) den motoriske komplementzrzone.

navnte stadier. Der vil vere tale om forgget muskeltonus i store dele af
kroppen. Der vil veare tale om medbevagelser i mund og pd modsat
kropshalvdel, inden ferdigheden overgar til et mere asymmetrisk manster
med automatiserede bevagelser.

Kun en begrenset del af frontallappen er modnet ved fadselen. Den
videre udvikling sker i vaekstspurtfaser i de farste levedr, i 3-4 ars alderen, i
7-8 ars alderen og igen i puberteten. Ogsd her sker udviklingen fra
centralfuren og ned imod gjnene, oppefra og ned.

P& den motoriske cortex udggr handernes projektionsomrade op mod
en tredjedel af kroppens omréade, et udtryk for komplekse motoriske
funktioners langt mere omfattende tildeling af hjerneceller og nervekreds-
Igb. Netop fingrenes omrade ligger tet op ad talens motoriske omréde.
Séledes anfarer russeren Koljtsova (24), at udviklingen af talen star i neer
relation til udviklingsniveauet af fingrenes finere beveagelser.

Midt pa den motoriske cortex befinder sig endnu en kompleks finmoto-
risk funktion, styringen af gjenbevagelser. Disse kan inddeles i glidende
falgebevagelser efter et punkt som beveager sig i rummet, og i saccadiske
bevagelser (fransk for sejls smalden). De farstnevnte, som udvikles far de
sidstnaevnte, er snevert relaterede til leeseferdighed. De glidende gjenbe-
vagelser er overvejende villede og bevidste, mens de saccadiske i hgj grad
er reflektoriske. 1 modsetning til gvrige motoriske funktioner har gjen-
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musklerne ingen kinastetisk sans, far intet motorisk feed back (10). Mulig-
vis fordi et feed back af den art ingen mening har for s& hurtige og
reflektoriske bevagelser. | stedet er gjnene nert knyttede til vestibulum og
til receptorer i halsmuskulaturen; dette samspil har en korrigerende og
styrende indflydelse pd gjnenes bevagelser.

Langst fremme har vi den prafrontale cortex. Dens modning kulmine-
rer i udviklingen af s@tningens syntaktiske mgnstre, kontrol, overvagning
og planlegning af hele den menneskelige adferd. Her bliver overgangen
mellem bevegelse og tenkning arbitrer og de synes at have samme rod.

Men den motoriske udvikling kan ikke beskrives uafhangigt af sanse-
motorisk feed back. Ofte omtales det sansemotoriske omrade, umiddelbart
foran og bag ved centralfuren, da ogsad som en sammenhzangende struktur.
Bevagelsen kan ikke forlgbe uden oplevelsen af bevagelsen. Og dog er det
sandsynligvis endnu mere kompliceret, idet man ogsa ma forestille sig
ngdvendigheden af et motorisk feed forward, en forestilling om bevagelsen
endnu inden den er under udfgrelse. At mennesket, ligesom det udvikler
visuelle forestillingsbilleder, ogsa udvikler motoriske forestillingsbilleder.

4
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Figur Il. Den vertikale og den horisontale udviklingslinie.

Saledes kan motorikken i barnets udvikling beskrives som en vertikal
udviklingslinie fra primitive massebevagelser og symmetriske bevage-
menstre af stadig stigende kompleksitet. Men den kan ogsa beskrives som
en horisontal udviklingslinie, idet den opadgaende udviklingslinie bgjer af
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til siden og bliver til asymmetriske beveegemgnstre. Kroppens asymmetri,
handernes asymmetri og hjernehalvdelenes asymmetri kan betragtes som
led i menneskets lateralisering, som ender i og udgar fra hjernen.

Gesell (17) omtaler de primitive reflekser, specielt den asymmetrisk
toniske halsrefleks, som lateralitetens ontogenese. Saledes har lateraliteten
sine rgdder i en biologisk struktur og en funktionel brug og modning.

Ifalge Gesell er spaedbarnet allerede i sine allerfgrste primitive beveege-
mgnstre asymmetrisk orienteret. Hos 75% af en bgrnegruppe mener
Gesell at kunne forudsige handethed og lateralitet, alene ud fra den
asymmetrisk toniske halsrefleks. Denne refleks, som hos normale bgrn kun
er til stede kort tid efter fgdselen, bevirker en udstrekning af arm og ben i
den kropsside ansigtet er drejet til, og bgjning af arm og ben pa »nakkesi-
den«. Dette mgnster aflgses snart efter afbilaterale, symmetriske bevage-
menstre, dvs. at begge kropshalvdele udferer samme bevagelser samti-
digt. | samme periode manipulerer barnet fgrst med den ikke dominante
hand, og senere skiftende mellem bilateral og unilateral manipulation. Et
vigtigt vendepunkt i denne udvikling indtraeder nar barnet bliver i stand til
at udfare rotation i rygsgjlen, og dermed far mulighed for at rulle, krybe og
kravle med reciprokke bevaegemanstre, dvs. modsatrettede bevegelser af
venstre arm + hgjre ben og hgjre arm + venstre ben. Disse bevaegemgan-
stre markerer overgangen fra »pasgangeren«, med rygsgjlen fikseret som
en trestamme, til komplekse motoriske faerdigheder i et ngje afstemt
samarbejde mellem kroppens to halvdele og mellem hjernens to halvdele.

Mangelfuldt samarbejde mellem kroppens to halvdele ses ofte hos bgrn
med vestibulere forstyrrelser, skriver Jean Ayres (3). Hos Jean Ayres
understreges den sensoriske integration i hjernestammen, og her isar den
vestibulere sans hvorfra rotation og asymmetri udgar. Et barn med
sanseintegrationsproblemer péa det sensoriske integrationsniveau vil ofte
veere forsinket i sin udvikling af hdndethed, og det vil have vanskeligheder
med at anvende handerne i et hensigtsmassigt samarbejde ved finmotori-
ske ferdigheder. Den svage kommunikation mellem hjernestammen og
hjernens to hemisfearer vil ogsa forhindre kroppens to halvdele i at samar-
bejde.

I menneskets udvikling har fremstillingen af redskaber sandsynligvis
veret en vigtig faktor i udviklingen af motoriske og i hgj grad asymmetrisk
motoriske ferdigheder. Et menneskes udvikling afspejler til en vis grad
vores arts historie. Fra diffust at anvende begge hander skal barnet lere at
hemme medbevagelser pa den ene side og udfare andre bevaegelser pa den
anden side. Fagrst hemmes de synlige medbevegelser, senere den usynlige
motoriske innervation som kun kan markes eller males. P4 det hgjeste
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niveau foregar bevagelserne fuldstzndigt automatiserede, og barnet kan
sidde og tegne og klippe mens det deltager i samtale.

De farste 3-4 leveér synes barnet, pd baggrund af hjernens struktur, at
eksperimentere sig frem til en handdominans, og fra 4-7 &rs alderen
styrkes den »valgte« handdominans gennem stadig mere komplekse fer-
digheder.

Sprog og beveagelse er neart forbundet. Hos spadbarnet ses en ner
forbindelse mellem lyd og bevagelse. Pludren udlgser kropsaktivitet og
omvendt. Lenneburg (27) antyder, at motorisk udvikling: som at holde
hovedet, at sidde, at kravle og gé ofte modsvarer at kunne sige det farste
ord, den farste setning osv. En hemning pa det ene omrade synes at kunne
fare til en hemning pé det andet.

For Piaget (36) har sproget sin basis i sansemotorisk aktivitet. Vore
indre forestillinger om tingene er en slags indre handlen eller efterligning
af de beveegelser af krop og hand som tidligere er blevet udfart med de
pagaeldende ting. Det vi ved om tingene i vor omverden har vi bygget op
ved sansemotorisk aktivitet. Laenge fer det blev moderne at tale om
motorik og sprog har Piaget beskrevet de sammenheange i for lengst
anerkendte verker. »Motorik og sprog« skal man blot lese mellem lini-
erne.

I begyndelsen er bevagelsen og opfattelsen af bevagelsen, senere kobles
de visuelle og auditive opfattelseskanaler pa og integreres i sammenhan-
gende systemer.

Med motorikken som basis griber og begriber barnet sin omverden.
Med motorikken som katalysator udvikler barnet et komplekst samspil
mellem perceptuelle og sproglige ferdigheder.

I begyndelsen var beveagelsen, og siden er den ulgseligt knyttet til al
menneskelig adfaerd.



4 Et netveerk af underjordiske processer

«... indleringsprocessen har en egen indre struktur, en egen lovmas-
sighed og en egen udfoldelseslogik; hver enkelt elev besidder ligesom
et underjordisk net af processer, der kaldes til live og sattes i gang
under skoleundervisningen, men processerne har deres egen udvik-
lingslogik.«

Vygotsky (41)

Undersggelser af fosterhjerner viser at man allerede i 29. fosteruge kan se
forskel pa de to hemisfarer. 1 90% af tilfeldene er venstre hemisfere
synligt starre end den hgjre (Nielsen 34). Samme sted viser en opgarelse,
at venstre hemisfere er mest udsat for beskadigelser, feberkramper m.v.
inden for de to forste levedr, mens den hgjre hemisfere er langt mere
modstandsdygtig inden for denne periode. Dette tyder pa at de to hjerne-
halvdele ikke modnes samtidigt, og at den hgjre modnes fer den venstre.
Det er ligeledes pavist at ca. 88% af alle nyfadte er »hgjredrejere«. Det vil
sige at de, nar de holdes frit, vil dreje hovedet mod hgjre, og derved bringe
venstre gre og venstre synsfelt i optimal position for kontakt med omverde-
nen, og herved is&r aktivere den hgjre hemisfeere.

I denne udviklingsperiode udforsker barnet fgrst med munden og senere
med handerne. Det tager pa opdagelsesrejse pé sin egen krop, farst arme
og fingre, siden ben og tzer. Det danner et kropsskema pa farsproglig
basis, kan finde rundt pa sin krop, men endnu ikke fgje navn til kropsde-
lene.

Dernast udforsker barnet rummene omkring sig i takt med gget mobili-
tet. Forst lgfter det hovedet, kommer op at sidde og begynder at rulle og
kravle rundt. Det danner et rumskema pa farsproglig basis. Det kan finde
rundt, men endnu ikke forstd eller bruge rumlige begreber. Det far en
farsproglig fornemmelse for op og ned, foran og bagved, mens hgjre og
venstre lader vente pé sig. Barnets kropslige og rumlige aktiviteter bevares
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Figur 12. Kropsskema og rumskema
i minorhemisfaeren.

som nervekredslgb mellem hjernecellerne i hgjre hemisfeere, danner ud-
gangspunktet for barnets forankring i sin egen krop, dets basale kropsbe-
vidsthed og forholden sig til rumlige forhold. Opstar der senere skader i
hgjre hemisfere kan man opleve at savel kropsskema som rumskema
bryder sammen.

SANSNING , PERCEPTICN '
sanserecep- sensorisgk sensorisk
torer i integration rele-
muskler, pa station i
asjne, erer hjernestamme thalamus
08V, N nervebane) - a Cortex
v L4 R4 L4 L 4

Figur 13. Fra sansning til perception. Fra sansereceptorer via nervebaner, hjerne-
stamme, thalamus til cortex.

Inden for de forste leveér befinder barnet sig i den sansemotoriske periode.
Via vestibulum, receptorer i muskler, led, hud, gjne og grer sendes sanse-
stimuli ad nervebanerne til hjernestammen. Her foregdr en sensorisk
integration hvoraf udvalgte sansestimuli via thalamus, som er sensorisk
releestation mellem hjernestamme og kortex, videresendes til endestatio-
nerne pa hjernens overflade. Farst her foregar den egentlige perception.
Indtil da er der tale om sansning pa mere ubevidste niveauer. | begyndel-
sen er kun primarzonerne, dvs. endestationerne for visuelle, auditive,
taktile og kinastetiske stimuli myeliniserede, og dermed parate til modta-
gelse af sansestimuli.

32



A e
‘/\\/‘ i arme * ben

\/‘
(¢ /\«md WI
Fingr
(“‘3* SENSORISK
-hungc

homunculus

l@\u\e

Figur 14. Sensorisk homunculus efter Penfield. Ogsé pa det sensoriske omrade har
visse legemsdele langt starre kortikal repraesentation end andre, f.eks.: ansigt,
mund og hander.

P& kortex modtages taktile og kineastetiske sansepavirkninger i parietal-
lappen. Omradet for taktil og kinastetisk perception er delt i tre zoner. |
primearzonen er de forskellige legemsdele repraesenteret i ulige fordeling.
Ansigt, mund, tunge og hander har en langt sterre kortikal reprasentation
end andre legemsdele. Igen et udtryk for komplekse ferdigheders langt
starre behov for overvégning og kontrol. Primarzonerne er opbygget
bilateralt, dvs. ens i opbygning pa henholdsvis hgjre og venstre hemisfere.
Primarzonerne for taktil- og kinastetisk perception er placeret umiddel-
bart bag centralfuren og star i nar forbindelse med den motoriske primar-
zone umiddelbart foran. Omrédet er specifikt menneskeligt, idet ét og
samme st hjerneceller er optaget af sdvel fornemmelse som udfarelse af
bevaegelse hos dyrene. Med udviklingen af menneskets mere komplekse
feerdigheder, herunder skrift og tale, har det &benbart veeret ngdvendigt at
udvikle ét st celler til at fornemme og et andet set til at styre.

I primarzonen bearbejdes de indadgdende stimuli af taktil og kinaste-
tisk art af hjerneceller som arbejder modalspecifikt, celler som opfatter
tryk, bergring, temperatur, smerte, spending (muskeltonus) i muskler og
led m.v. Herfra sendes informationerne videre til bearbejdning i sekunder-
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zonen hvor der sker en tolkning og en fastholdelse af sansepavirkningerne
(hukommelse).

Som paralleller hertil foregar visuel og auditiv perception i henholdsvis
occipital- og temporallap.

I takt med barnets sansemotoriske aktivitet udbygges forbindelseslini-
erne mellem hjernecellerne, hjernens vagt gges som falge af veekst i axoner
og dendritter og dannelse af myelinskeder omkring dem. Snart begynder
barnet at tolke lyd-, lys-, hud- og muskelfornemmelser, perceptionen er i
gang.

Hos Kephart (23) understreges betydningen af vore fgrste motoriske
erfaringer. Vi ser ikke med gjnene alene, men ogsd med vore motoriske
erfaringer. Vore farste erfaringer om omverdenen er af taktil og kinestetisk
art. Det kinastetiske kommer for det visuelle. Farst nar disse taktile og
kinastetiske erfaringer er bygget op kan gjet substituere for handen. Farst
da kan gjet erfare noget om afstand, form m.m. ved at oversatte bevagel-
sen ud i rummet. Fgrst da kan gjet tage del i begrebsdannelsen.

Motorisk udvikling kan i virkeligheden ikke beskrives uafhangigt af
perceptuel udvikling. Man kan se uden at hgre og hgre uden at se. Man
kan lugte uden at se og hgre, men man kan ikke ggre nogen af delene uden
beveegelse.

»Nar man skal se noget, vender man sig mod det, gar hen til det, tager det i
handen, lader gjnene falge det. Nar man skal hgre noget, standser man op,
drejer hovedet, gentager det. Nar man skal fgle noget, griber man det,
lader handen glide langs det, trykker pa det osv.

Perception er motorik.

Omvendt er det sddan, at hvis man rejser sig op, drejer hovedet,
beveeger armen osv. - sa ser tingene anderledes ud, s& harer vi anderledes
og sa fornemmer vi anderledes.

Motorik er perception.«

(40)

Samtidig styrker den motoriske aktivitet udviklingen af sproglige begre-
ber. Hos Antonov (1) er beskrevet et forsgg med mindre bgrn. En gruppe
fik lov at tilegne sig navnene pé en reekke genstande og redskaber ved at se
og hgre om dem. En anden gruppe fik herudover ogsa lov at lege med
tingene og lere deres funktioner at kende. Den sidste gruppes sproglige
begreber var, ved den efterfglgende test, langt dybere forankrede i bgrnene
end den farste gruppes.

Dermed har vi taget hul pd barnets begrebsdannelse som vil blive
uddybet i det neste kapitel.
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5 Relationer og hierarkier

»For at udvikle sddanne begreber ma vi ngdvendigvis sammenligne
mange genstande, udvalge dem som indeholder karakteristika der
danner basis for begrebet, gruppere dem sammen og derefter ud-
drage de almindelige karakteristika som sé& bliver begrebet.«

Kephart (23) [forfatternes oversattelse]

Hos smé barn kan man iagttage at ordet (som benavner af en genstand) i
begyndelsen ikke afspejler genstanden som helhed, men kun sarlige karak-
teristika ved den. Etableringen af ordet, som benavner af en genstand, er
en kompleks og langvarig proces, der bestdr i gradvist at udskille de
adakvate karakteristika som det sproglige symbol skal knyttes til. Proces-
sen kan deles op i en raekke faser: i begyndelsen er der barnets helt
elementazre orienteringssans. | stigende grad bliver barnets praktiske
manipulation med genstandene det vaesentlige. Barnets tilegnelse af ordet
begynder i handling (dreje hovedet, reekke ud, ga hen, rare ved osv.). Hvis
et barn skal have generaliseret et ord er det ikke nok at opleve det i én
sammenhang. Ordet og begrebet mé opleves i adskillige sammenhange.
Luria navner, at der ma omkring 30 forskellige oplevelsessituationer til,
for et barn almindeligvis (ar generaliseret et begreb. (1)

Neuropsykologisk viden synes at understgtte disse iagttagelser. At be-
navne en genstand forudsatter en stabil erkendelse mellem ord og gen-
stand, mellem ordet og dets fonetiske komposition, mellem ordet og dets
visuelle billede. At benzvne en genstand forudsatter endvidere evnen til at
udskille den pagaldende genstand blandt mange andre, hvilket kun kan
gares efter at have oplevet objektet i mange forskellige situationer.

Hos Vygotsky (41) findes falgende med relation til denne begrebsdan-
nelse:

»Vor peadagogiske erfaring har i nok sd hgj grad lert os, at direkte
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begrebsindlaring altid er umulig og padagogisk ganske ufrugtbar. Den
lerer, der forsgger sig ad denne vej, nér sedvanligvis intet, bortset fra tom
ordtilegnelse og gold verbalisme, der simulerer og imiterer tilsvarende
begreber hos barnet, men som i virkeligheden dakker over sin egen
tomhed. | et sddant tilfeelde har barnet ikke tilegnet sig begreber, men ord,
det har husket, men ikke tenkt, og falgelig er det ikke i stand til at udnytte
den tilegnede viden meningsfuldt.«

motorigk
Perdeption

Figur 15. De bageste omrader af venstre hemisfere er basis for begreber, kategorier
og associationer. Disse hierarkier af sproglige sammenhange udvikles med basis i
motoriske-, visuelle- og auditive sanseoplevelser.

Ligemeget hvilke tanker der opstar i hovedet pa et menneske, sa kan de
tilsyneladende kun opsté pé basis afet sprogligt materiale. | begyndelsen
eksisterer den konkrete ting og dennes virkning pa sanseorganerne, men
derpa falger, som noget sekundzrt, en afspejling i menneskets hjerne af
tingenes almene egenskaber i form af begreber og tenkning i begreber.
Nar tanken omdannes til sprog, omstruktureres den og &ndres dermed.
Tanken udtrykkes ikke i ord, men kommunikeres videre i ord. (41)
Farst griber barnet tingene i omverdenen, senere begriber det meget
mere om de samme ting. Begrebsdannelsen er nart knyttet til de bageste
omrader i venstre hjernehalvdel. Farst opleves tingene i primarzonerne
som isolerede sanseoplevelser af visuel, auditiv og taktil og kinestetisk art.
Barnet modtager synsindtryk af former, farver og figurer. Hareindtryk af
stgj og lyde. Kropsindtryk af tryk, temperatur, overfladekvalitet og form.
Men det er ikke i stand til at kunne sette de enkelte indtryk i forhold til
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hinanden, ikke i stand til at tolke og huske. Efterhdnden som den cerebrale
modning skrider frem, i et nart samspil med stimulation fra omverdenen,
udvikler barnet evnen til at tolke visuelle stimuli s& de bliver til klodser,
bolde, personer m.v., auditive indtryk sa de bliver til boldens lyd, hundens
ggen og personens stemme m.v., og taktile og kinastetiske indtryk sé de
bliver til harde, blgde, kantede genstande, og fornemmelsen for egen krop i
forhold til andres. F.eks. opfattes mor pa et tidspunkt som et bestemt
udseende, en stemmeklang, en hudfornemmelse, en lugt osv. Alt sammen
er det en samling af brikker til en mosaik som en dag bliver keedet sammen
til begrebet »mor«.

De sproglige begreber etableres i de midterste parietale omrader i
venstre hjernehalvdel, dér hvor visuelle, auditive, taktile og kinastetiske
perceptionsomréader overlapper hinanden. Saledes vil alene morens stem-
meklang, hendes lugt, hendes bergring m.v. kunne udlgse et visuelt billede
af moren, eller ordet »mor« f& barnet til at genkalde sig morens stemme-
klang, udseende osv.

{ ]
verkte instrumenter
e}!se hammer trommestik
smede~- snedker- legte-
hammer hammer hammer
tra ambolt _sem tromme
1 i 1 i

Figur 16. Begrebet hammer placeret i et netverk af vaerktej og instrumenter.
Nederste raekke antyder noget om funktion.

P& tilsvarende vis opstar begrebet hammer som en bevagelse, en fornem-
melse af beveagelse, af en tyngde, en fornemmelse af form og overfladekva-
litet, et udseende og en karakteristisk lyd. Begrebet opbygges gennem
barnets udskillelse af hammer fra andre ting som ogsa kan banke. Gennem
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gentagne sorteringer af hamre fra andre genstande opbygges en kategori
som senere generaliseres til et abstrakt begreb. P4 et tidspunkt kan barnet
slippe det konkret sanselige og teenke pa ikke eksisterende hamre, skelne
mellem mange forskellige typer hamre, fa associationer f.eks. til »Thors
hammer« og til »hammer og segl«.

Men katalysatoren for det hele er at kunne ggre, barnets praktiske
manipulation med sig selv og sin omverden.

Farst sanser, handler og faler barnet. Senere far barnet forestillinger,
erindringer og tanker om det som det har oplevet sensorisk, motorisk og
emotionelt. Og derefter far det ved hjelp af det omgivende miljg et sprog.
Sproget er i begyndelsen tet knyttet til det sensoriske, motoriske og
emotionelle. Senere kan man ved hjzlp af sprog udtrykke abstraktioner pa
hgjere niveauer. Dog bliver abstraktionerne lgsrevne og overfladiske hvis
forbindelserne med de tidligere stadier gar tabt. Barnets sprog har visse
praeverbale forudsatninger. | begyndelsen eksisterer tingene kun ndr de er
inden for det sansemotoriske felt, senere begynder barnet at forsta, at de
ogsa eksisterer uden for denne reekkevidde. En sansemotorisk forudsaet-
ning for det sproglige udtryk. P& samme made vil raekkefglger, rytmer,
regelmassighed og gentagelse oplevet sansemotorisk vere forudsatninger
for tidsbegrebet. Barnet vil begynde at gnske, at ting det ikke kan se var til
stede. Det vil fornemme, at rum og tid er medier hvor det selv og andre er
anbragt i forhold til hinanden.

Barnets begrebsverden synes at blive organiseret rumligt. At ga pa
opdagelse, at erfare sig til viden om tingene i omgivelserne, at kunne
sammenligne genstande, indordne dem i kategorier efter hgjde, lengde,
starrelse, placering m.v. forudsetter bl.a. rumretningsbegreber. Dvs. vi-
den om op og ned, foran og bagved, hgjre og venstre osv. Disse sproglige
begreber har deres rgdder i en bevidsthed om legemets to halvdele som
igen forudsetter kinastetiske oplevelser af beveaegelse og balance. Farst nar
disse oplevelser og erfaringer har naet et vist omfang kan gjet substituere.
Visuelle stimuli har ingen relationer til rumretningsbegreber i sig selv, kun
pa baggrund af taktile og kinastetiske erfaringer.

Men ikke kun perceptuelle stimuli, ogsé de sproglige begreber indgar i
relationer med hinanden og danner hierarkier med overbegreber og un-
derbegreber. Mor indgar i et mgnster med kvinde, sgster, mormor, farmor
osv. Hammer tilsvarende med verktgj, ambolt, sem mv. Men ogséa de
sproglige konstruktioner som: Pigens mor og morens pige har relation til
hierarkiske konstruktioner. Setningens rumlige organisation, de enkelte
leds placering og tilfgjelsen af genitiv -s afger om man skal fokusere pa
moren eller pigen.
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I takt med de sproglige begrebers udvikling skearpes og nuanceres
barnets perception. Sprog og sproglige begreber kommer til at spille en
stadig starre rolle for barnets perception. Eskimodrengen er i stand til at
skelne mellem en halv snes forskellige slags sne og is, det danske barn kun
en to-tre stykker. I virkeligheden ser vi, i mange situationer, kun det vi har
ord for.

Pa et eller andet niveau i denne udvikling skifter begreberne fra overvej-
ende at vaere knyttede til tingenes fremtraedelsesform, f.eks. til de mader en
hammer kan fremtraede p4, til en relatering til tingenes vesen, det lovmees-
sige eller almene, hvad der ikke direkte kan iagttages. Det sidste gar sé at
sige bag om det ydre. Mange begreber (forurening, solenergi, glade,
skuffelse osv.) er ikke direkte anskuelige, kan ikke alene iagttages ud fra
deres fremtraedelsesform. Her fortsetter begrebsdannelsen bag om tinge-
nes vaesen. (11).

]
kvil'xde déme m'and herre

|

mormor mor farmor far morfar farfar

—

[

B

mggter sgster fg.ster bror farbror
| Ll I 1

Figur 17. Begrebet mor placeret i et netvaerk af beslagtede ord, hvor kvinde/dame
og mand/herre figurerer som overbegreber.

P& disse mange mader opbygges sprogets dybdestruktur, et netveerk af
betydninger som kan aktiveres simultant. Ofte udtrykkes det som sprogets
paradigmatiske dimension, dvs. den parietale del af sprogfeltet som har
ansvaret for udvalgelsen afde enkelte elementer i vores sprogforstéelse.
Her far ordene deres logisk-grammatiske betydning, dvs. settes ind i en
forstdelsessammenhang med beslegtede begreber. Og her ikledes tan-
kerne sproglige begreber til dannelse af en dybdestruktur som kan trans-
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formeres til setningens overfladestruktur. »Indre sprog er maksimalt
forkortet sprog. | det indre sprog behgver vi ikke navne det talen drejer sig
om, dvs. subjektet. Det fonetiske treeder i baggrunden. | det indre sprog
reduceres syntaks og fonetik til et minimum, mens ordbetydningerne ryk-
ker i forgrunden. Det indre sprog opererer farst og fremmest ved det
semantiske. Indre sprog representerer en helt specifik og selvstendig
sprogfunktion. Vi stér faktisk over for et sprog, der totalt og fuldstendigt
adskiller sig fra ydre sprog. Overgangen fra indre sprog til ydre sprog er en
kompliceret, dynamisk transformation - en omdannelse af det maximalt
forkortede sprog til et syntaktisk, leddelt og for andre forstdeligt sprog.«
(Vygotsky 41).



6 Raekkefglger og strategier

»Det der rummes simultant i tanken fremfares successivt i talen.«
Vygotsky (41)

Mens den bageste del af majorhemisfaren arbejder ud fra principper om
samtidighed, relationer og hierarkier, arbejder frontallapperne ud fra
principper om rakkefglge, sekvens og plan.

Hos Vygotsky finder vi betegnelserne indre og ydre sprog. Hos Chom-
sky (6), en lignende dualitet i sproget, nemlig dybdestrukturen og overfla-
destrukturen. Der er ikke tale om synonymer. Men nar Vygotsky taler om
at transformere indre sprog til ydre sprog, og Chomsky om dybdestruktu-
rens transformation til overfladestruktur, er det narliggende at treekke
paralleller til neuropsykologiens beskrivelse af talen som et funktionelt
system. Tanken som i majorhemisfaeren ikledes en sproglig form, tilfgjes
lyd/klangbilleder i temporallappen, transformeres om til talens motoriske
bevaegemgnstre og sprogets syntaktiske strukturer pa siden af den frontale
cortex, hvorefter tanken, opstaet som en truende sky, udlgser en regn af
ord. (41).

Disse transformationer fra indre til ydre sprog foregér bagfra og fortil i
hjernen. Fra de parietale sprogomréders logisk-grammaliske hierarkier til de
frontale sprogomraders sekventielle strategier. Og her spiller de frontale
omréder en overordentlig stor rolle med hensyn til programmeringen af
den ekspressive tales artikulatoriske og syntaktiske mgnstre. Udviklings-
massigt bygger disse funktioner pa den forudgéende motoriske udvikling
som beskrevet i kapitel 3. Fra grove bevegelser over kinetiske melodier
med krop, gjne, fingre og mund til talebevagelser. Fingrenes bevagelser
har historisk set, i lgbet af menneskehedens udvikling, vist sig at veere taet
forbundet med talefunktionen. Den farste form for kommunikation hos
mennesker har varet gestus der gradvis blev knyttet sammen med udbrud
og opréb. Der gik tusinder af &r for den verbale tale var udviklet, og den
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Figur 18. Frontallappen pé venstre hemisfeere. Vigtige hovedfunktioner er angivet
med nggleord som ikke er udtryk for nogen precis topografisk placering.

var meget lenge forbundet med den gestikulerende tale. Selve fingerbevee-
gelserne blev gradvist mere fuldkomne, slegtled efter slegtled udferte
stadig mere forfinet og kompliceret arbejde. | forbindelse hermed ggedes
handens motoriske projektionszone i hjernen. Saledes foregik, hos menne-
sket, udviklingen af hdndens og talens funktioner parallelt.

Forlgbet i barnets taleudvikling er noget lignende. Farst begynder
fingrenes bevagelser at udvikle sig. Nar de har néet et vist niveau begyn-
der talen at udformes. Udviklingen af fingrenes beveagelser bereder grun-
den for den efterfglgende udvikling af talen. (24).

Talens motoriske zone, som befinder sig nede pa siden af den venstre
frontale cortex, har séledes at ggre med artikulation af enkeltlyd og
sammensgtningen af disse til talens motoriske melodier. Talen er i grund-
princippet en meget kompleks kinetisk melodi.

I sin bog »Hjernen« (30) opstiller Luria fglgende betingelser for tale.
For det farste at kunne gentage eller imitere som forudsetter en ngjagtig
auditiv perception. Dernast medvirken afet tilstreekkeligt ngjagtigt arti-
kulationssystem som forudsatter et precist kinastetisk feed back fra
talemuskulaturen. Og endelig den tredje vaesentlige betingelse, evnen til at
skifte fra ét artikulem til et andet, talemotorikkens kinetiske melodi.
Talens taktile, kinestetiske, auditive og motoriske funktioner er organise-
ret som naboomrader omkring centralfuren pa venstre side af cortex.
Talen er sdledes konstant afhangig af et kinastetisk og et auditivt feed
back. | det kinastetiske omrade er opbevaret taleprocessens artikulemer,
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dvs. fornemmelsen for enkeltlydenes mundstillinger. | de auditive omra-
der er opbevaret de tilsvarende fonemer, dvs. taleprocessens lydelementer.
Men katalysatoren for talefunktionen er Broca's area, et omrade opkaldt
efter den franske leege som farst paviste dets funktioner. Her udferdiges
talens motoriske program i fortlgbende kader af artikulationsstillinger,
ord og sa@tninger. Vanskeligheder i dette omrade eller med denne proces
vil oftest vise sig ved udadgdende motoriske vanskeligheder i taleproces-
sen, men nart beslegtede motoriske funktioner vil ofte veere medinddra-
get. Det er motorikken, eller talen som ikke kan springe fra det ene led til
det andet. Der synes at veere tale om en treghed eller rigiditet i den
motoriske programmering som hindrer de kinetiske melodiers flydende
forlgb. Ofte vil man kunne udtale enkeltlyd, men have svart ved at skifte
fra den ene lyd til den anden, fra den ene stavelse til den anden og fra det
ene ord til det andet. Vanskeligheder af denne art forekommer imidlertid
ikke blot i talen men ogsa i det skrevne sprog. Der forekommer bortfald af
ord, ofte er substantiverne bevarede, mens handleordet falder bort.

Igen ma vi minde om neuropsykologiens begransninger til voksenhjer-
nen og voksnes sproglige vanskeligheder. Men med forbehold for de
forskelle som er mellem voksenhjernen og barnehjernen, har vi ofte oplevet
parallelle problemer hos bgrn. Dels &benlyse problemer hos bgrn med
neurologiske skader, dels mere diskrete vanskeligheder hos bgrn i barne-
have og folkeskole i form af vanskeligheder i sprogligt pressede situationer,
ved svearere setningskonstruktioner og i skrive-staveprocessen.

Foran Broca's area har vi det praefrontale sprogomréade. Her udarbejdes
setningens linezre skema. Lasioner eller funktionelle forstyrrelser udstré-
lende herfra viser et andet billede end ovenfor beskrevet. Der vil vere
normal gentagelse aford og s@tninger og normal benzvnelse af objekter.
De pagaldende vil saledes vaere i stand til at eftersige lyd, ord og s&tninger
uden at Igbe ind i ovennavnte vanskeligheder af efferent motorisk art.
Derimod vil der, sével i motorikken som i taleprocessen, vise sig en
ustabilitet eller labilitet, hvor den kinetiske melodi eller talens motoriske
programmering og satningens linexre skema pludselig og uventet kan
bryde sammen, for sa igen at kunne reetableres med ydre hjelp. Det er
0gsad karakteristisk at der, ved disse vanskeligheder i varierende grad,
optraeder problemer med s&tningsleddenes indbyrdes rekkefglge og speci-
elt med handleordene. Er det fordi verballeddet (6) kan betragtes som
setningens kerneled? Som motorikken understreger raekkefalgen i aktive
handlinger, indeholder verballeddet setningens handlemgnster. Kan mo-
torik og verballed have samme funktion? Verbets funktion kan sammenlig-
nes med en film. En film hvor alt er klar til optagelse. Kameraet er stillet
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op, kulisser, lys, skuespillere, kostumer m.v. er anbragt de rigtige steder pa
og omkring scenen. Kun handlingen er blevet borte, drejebogen er vek.
Hvad skal man spille, hvor skal man begynde, hvornér skal man slutte?
Man kan nok ud fra kontekst (kostumer, kulisser m.v.) slutte sig til en
handling, men selve dynamikken mangler.

De ovenfor beskrevne sproglige vanskeligheder rammer ikke blot sprog-
udgvelsen (det ekspressive sprog), men ogsa sprogforstaelsen (det impres-
sive sprog). Ved beskrivelsen af det parietale sprogfelt talte vi om paradig-
matiske strukturer, hvor ordene indordnes i begrebsmassige hypotagmer
(overordnings- og underordningsforhold), og far deres logisk/grammati-
ske indhold. Og ved beskrivelsen af det frontale sprogfelt kan vi pa
tilsvarende vis tale om syntagmatiske strukturer, hvor de samme ord og
begreber ordnes i syntagmer, dvs. raekker, kader, eller syntaks.

Forstaelse af en sproglig henvendelse som: moren giver pigen hamme-
ren, er saledes et samspil mellem enkeltordenes logisk/grammatiske orga-
nisation i det paradigmatiske sprogfelt. Men det er ogsa et samspil mellem
ordenes indbyrdes rekkefalge, idet denne reekkefalge spiller en afggrende
rolle for den endelige forstaelse af s@tningens indhold. F.eks. kan s&tnin-
gens indhold @ndres ved at bytte om pa leddenes rekkefglge: Pigen giver
moren hammeren, giver moren pigen hammeren osv. Vores sprogforsta-
else er ogsa relateret til det syntagmatiske sprogfelt i den frontale cortex.

Indre og ydre sprog, impressivt og ekspressivt sprog, dybdestruktur og
overfladestruktur, paradigmer og syntagmer m.v. er ikke synonyme be-
grebspar, alligevel overlapper de til en vis grad hinanden. Ogsa udvik-
lingsmessigt er der et samspil mellem disse modsatningsfyldte sproglige
strukturer. Russeren Mastyukova (32) har beskaftiget sig med sprogud-

moren giver pigen | hammeren
hun rzkker hende hatten
madammen { stikker tasen kluden

|moren| Igiverl |Bigen| [I_la.nmleren|
{pigen] l ziver] [moren] [hammeren]

Figur 19. De tre gverste sa@tninger viser sprogets paradigmatiske dimension. Begre-
berne skifter betydning i de lodrette kolonner. De nederste seetninger viser sprogets
syntagmatiske dimension. Her er reekkefalgen/syntaksen bestemmende for vores forsta-
else af seetningens indhold.
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viklingen hos bern med begraensede motoriske muligheder, iser hvad
angar taleferdighed. Hun anfarer, at et rimeligt impressivt sprog kan
opbygges hos bgrn med begrensede motoriske indleringsmuligheder, nér
blot de er emotionelt afbalancerede og de visuelle og auditive indlerings-
kanaler er intakte. Men kun til et konkret niveau. For at videreudvikle de
sproglige begreber, fra deres konkrete binding til abstrakte sproglige
begreber, kraeves det ekspressive sprogs, talens aktive medvirken.

Allernederst pa frontallapperne har vi de prafrontale omrader umiddel-
bart over gjnene. Herfra udgdr menneskets bevidste styring af villet
adferd. Herfra udgar intention, mal, program og overvéagning. Luria og
Yudovich (31) beskriver et tvillingepar der foruden sen taleudvikling
udviste symptomer pé adfeerdsmassige, sociale og legemsmaessige vanske-
ligheder. Ved at borteliminere tvillingesituationen i en daginstitution,
sette ind med talepadagogik m.v. udvikledes bgrnenes tale dramatisk, og
samtidig udviklede de deres adferdsstyring, legeadfard og sociale adferd.

Undersggelser, udfert af russiske psykologer (1), antyder talemotorik-
kens vasentlige betydning for tenkning og opgavelgsning. Ved elektro-
myografiske malinger er der pavist muskelspandinger i talemuskulaturen
under taenkning for »sig selv«. Ved forsgg med voksne og bgrn, som under
Igsning af opgaver skulle holde tungen fast mellem tenderne og munden
lukket, viste det sig at dette ikke forstyrrede de voksne i at lgse opgaverne.
Hos bgrnene derimod heemmedes tankearbejdet i betydelig grad. Talemo-
torik og opgavelgsning hanger tilsyneladende sammen, i hvert fald pa
visse trin i udviklingen.

Ogsa her spiller motorikken en afggrende rolle. Det kunne se ud som om
de komplekse motoriske og de komplekse sproglige omrader i hjernen,
specielt visse dele af frontallapperne og visse dele af integrationsomra-
derne, er serligt smfindtlige over for senudvikling set i relation til tale-,
leese- og skrivefaerdighed. At disse hjernestrukturer som ved fagdselen ligger
i dvale, parate til interaktion med omverdenen, forudsettes udviklet til
noget ner maximalt niveau for at menneskets sidst tilkomne ferdigheder,
tale, lese og skrive kan udvikles optimalt.



7 Handethed og lateralitet

»Jeg ved ikke om det er indlysende for andre mennesker hvad der hos
dem selv eller andre er hgjre eller venstre. | mit tilfeelde var jeg tidli-
gere ngdt til at teenke pa hvad der var hgjre eller venstre, ingen indre
organisk fornemmelse fortalte mig det. For at vaere sikker pa hvilken
der var hgjre hand plejede jeg lynhurtigt at gere nogle fa skrivebevee-
gelser.«

(S. Freud, The Origins af Psychoanalysis: Letters to Wilhelm Fliess, drafts
and notes: 1887-1902, 1954) [Forfatternes oversattelse]

Afstgbninger af kraniehulrummene hos Neanderthal-mennesket viser
anatomiske forskelle pa de to hjernehalvdele (12) som antyder asymmetri-
ske forhold og sproglig kapacitet. Samme sted anfgres, at i 18 ud af 20
voksne hjerner ses stgrre fissura sylvia pd venstre side. Det betyder en
starre temporallap pa venstre side, og dermed i overvejende grad sproglige
funktioner pa denne side.

Hos intet andet vaesen pa denne jord finder man et lignende biologisk
udgangspunkt. Hos alle andre dyrearter udgger de to hjernehalvdele i langt
hgjere grad et par, og handfunktionerne er statistisk set langt tattere pa en
fifty-fifty fordeling til hgjre og venstre.

Allerede hos neanderthaleren var der et biologisk udgangspunkt for
sprog og asymmetri. Det nyfedte barn har 30.000 ar senere et lignende
biologisk udgangspunkt, men aldrig sa snart er det fadt far kultur og miljg
seetter ind med pression.

I det gamle testamente finder vi en af de meget fa positive omtaler af
venstrehandethed, nemlig beretningen i dommerbogen om de 700 venstre-
handede krigere fra ar 1400 for Kristi fadsel.

I det nye testamente skelnes der pa en helt anden made mellem hgjre og
venstre.

I nyere tid har antropologen Margaret Mead forgaves sggt efter ven-
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Dommerned Bog. 20.

16. Jblanbt alt bdette izo[! bare {yb
hunbrebe ubnal%tc Meend, fom vare

*Ieithaanbede, a

boilte enfoer {lyn-

cbe med en ©teen paa et Haar, og

tlebe iffe.
€t. Mattheei

31. TWen naar Menne-
g?rl" a;n fomn&ct i fin
ighed, og alie ige
@Gngle med bam, b?xeuflgl
ban fibbe paa fin Perlig-
Hede Throne.

32. Og alle Folteflag
ftulle forjamles for ham,
og han ftal flille bem fra
bhoetanbre, ligefom en Hyrde
{tiler Faarene fra Bullene.

33. g bhan fal ftilte
Faarene ved fin hoire Sibe,
men Bullene ved ben

®c. 8, 15.
25. Gay.

34. Da  ftal Rongen
fige til bem ved bans beire
Sibe: Pommer bidb, min
abers Beljignebe! arver
bet Rige, fom Gber er be-
tedt, fra Berbens GSrund-
vold blev lagt.

41. Da {tal ban og fige
til bem wved ben venftre
Gibe: gaaer bort fra mig,
3 fotbanbebe! i ben evige
b, fom ex berebt Djcevelen

venfire. og hané Gngle.

Figur 20. Dommerbogen kapitel 20 vers 16 GT. Matteeus evangeliet kapitel 25 vers
31-41 NT.

strehadndede kulturer. Derimod har alle menneskenes sprog og kulturer
tilsyneladende en indbygget drejning mod hgjre. Det engelske ord right
(hgjre m.m.) er forbundet med lovlighed, korrekt opfarsel osv., mens left
(venstre) er forbundet med svaghed, fejghed, ondskab, kvindagtighed osv.
P& engelsk har man endvidere rectitude (retlinjethed), rectify (berettige),
righteous (retfeerdighed), adroit (dygtig, adret, af fransk adroite = hgjre).
P& den anden side har vi sinister (uheldssvanger, af latin sinistra =
venstre), gauche (kejtet, af fransk gauche = venstre) osv. Det russiske ord
nalevo (til venstre) betyder ogsé fordaegtig, og det italienske ord mancino
(venstre) betyder ogsa svigefuld. Vi har »The rights of man« (menneske-
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rettighederne) og »The Bill of Rights«. Der findes ingen »Bill of Lefts«.

Oprindelsen til denne favorisering kender ingen. Tidlige kulturers tilbe-
delse af solen er nevnt. Pa den nordlige halvkugle beveger solen sig fra
venstre mod hgjre. Men hgjretendensen gelder pé& hele kloden, og pa den
sydlige halvkugle bevager solen sig modsat. At det er praktisk at holde
skjoldet for hjertet med venstre hand og fegte med hgjre er indlysende,
men er naeppe forklaringen. | visse kulturer har man brugt den venstre
hand til urenlige aktiviteter, og den hgjre til renlige, men stadig veek kunne
det lige s& godt have vaeret omvendt.

Men at kulturen udvirker en malelig indflydelse viser en amerikansk
undersggelse (5) afvenstrehandethed i procent af normalbefolkningen. |
1930rne var 3% venstrehandede og i 1980 var 12% venstrehandede, vel et
udtryk for den kulturelle pressions opblgdning. | dag er det mere tilladt at
veere venstrehandet.

Tager man et fotografi af et menneskes ansigt og klipper det i to halvdele
efter en lodret linie, kan man sette de to hgjresider sammen og fa et nyt

Figur 21. @verst et menneskes normale
ansigt. Nederst til venstre to hgjrehalv-
dele sat sammen og til hgjre to venstre-
halvdele sat sammen.
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ansigt. Seatter man ogsé de to venstresider sammen far man et tredje
ansigt. Det ser ud til at veere tre personer og ikke én, selv om de kunne
teenkes at veere i familie med hinanden. Vores ansigt er asymmetrisk.

Tegner man en tankt linie gennem kroppens lengdeakse fra hoved til
fedder, far man tilsyneladende to symmetriske halvdele. Der er to arme, to
ben osv. Men specielt i det indre er der asymmetri. Hjertet sidder i venstre
side, hgjre lunge har tre klapper mod venstres to osv. Hgjre kropshalvdel
vejer i gennemsnit 1/2 kg mere end venstre, knogler og muskulatur pa hgjre
side er oftest kraftigere end pa venstre osv.

Endelig er nervesystemet asymmetrisk opbygget hos mennesket. De
sidst tilkomne af menneskets mere komplekse funktioner synes at have
udvirket en krydsning af nervebaner p& hjernestammeniveau. Hgjre hénd
styres primert fra venstre hemisfere, venstre gre er repraesenteret i hgjre
hemisfaere, hgjre synsfelt i venstre hemisfere, sprog modtages i og udgar
iser fra den venstre hemisfaere osv. Derimod repraesenteres de to nasebor
symmetrisk, hgjre nasebor til hgjre side og venstre nasebor til venstre
side. Tendensen synes at vare jo mere kompleks menneskelig ferdighed, jo
hgjere grad af asymmetrisk repraesentation pa kortex.

Betragter man dyrehanders udseende pé forskellige udviklingstrin, og
sammenligner med menneskets, ser man tydeligt udviklingsgraden af
kompleksitet i funktion og arbejdsmuligheder.

Charles Darwin var den fgrste til at fremsette tanken om brugen af
redskab som bade arsag til og virkning afden oprette gang. Den oprette
gang, med rotation i rygsgjlen, friger pa afgerende vis henderne til
egentlige arbejdsfunktioner, sdsom at bere, gribe, kaste, holde og sla. 1
dag kan vi bl.a. afgreense mennesket fra andre dyr ved den oprette gang,
sproget og lateraliteten. Méaske er disse karakteristika udviklet med bru-

Figur 22. Hender af bavian, orangutang og menneske.
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gen af- og iser fremstillingen af- de forste redskaber. Samtidig er det flere
steder antydet, at gestus med handerne er forlgberen for egentlig tale,
kaldet »gestural kommunication«, Bl.a. Kimura (12) har forsggt at doku-
mentere handethed ud fra iagttagelser af den mest aktive hand med
hensyn til gestikuleren.

Samtidig ser det ud til at samspillet mellem hand og hjerne er af en
anden og teettere karakter end samspillet mellem hjerne og ben, mellem
hjerne og gje m.v. Der synes at vere en forud eksisterende praeference i
venstre hemisfare for programmering af hurtige motoriske sekvenser (43),
iseer hvad angdr gget effektivitet hvormed de enkelte bevagelser kan
koordineres til handling, herunder den tidsmassige pracision.

Mens ansigtet og kroppen er en enhed af to asymmetriske sider, er
benfunktionen og handfunktionen et samspil, en afbalancering af to asym-
metriske funktioner. | den motoriske screening, som vi anvender til iagtta-
gelser af bgrns motorik (se kap. 8), oplever vi ofte hgjrehandede bagrn
vaerende bedst til at balancere og hoppe pa venstre ben, et udtryk for
venstre bens dominans for stgtte, afset og rumligt udgangspunkt. | for-
skellige sportsgrene vil man séledes kunne opleve ustandselige skift mel-
lem hgjre og venstre bens aktiviteter. Fra stgtteben til sparkeben, fra
afseetsben til svingben, fra forankring til forandring. Her bliver dominansen
et bade og, et samarbejde pa tvaers af kroppens midtlinje.

P& samme made er handernes samarbejde asymmetrisk fordelt. At
lukke en flaske op, skrelle en gulerod, sl& et sgm i m.v. er et samspil mellem
at gribe og holde fast - rumligt og spatialt - med den ene hénd, oftest den
venstre; og forandre i sekventielle motoriske mgnstre med den anden,
oftest den hgjre. Ogsad hdnddominans er et spgrgsmal om samarbejde pa
tveers. Her viser det sig endvidere, at indleerte, kulturelle handferdigheder
(skrive, give hdnd m.v.) er mere lateraliserede end spontane, naturlige
feerdigheder, s& som at vinke, pege og til en vis grad hamre m.m. Handdo-
minansen er ogsa et spgrgsmal om varierende grad.

Allerede Zangwill var i sit klassiske vaerk (44) inde pa noget lignende:

»Handethed mé betragtes som et spgrgsmal om grad, iszr er venstre-
handethed i langt mindre grad afgrenset og ikke sa reguleert forbundet
med den dominante hemisfeere.« Dette er siden hen bekreftet ved WADA-
testen (17). Ved at indfgre et bestemt stof via blodtilfarselen til temporal-
lappen pé venstre side, gjorde man et antal forsggspersoner afatiske, dvs.
ude af stand til at forstd og bruge sprog i et kort tidsrum. Ved hjzlp af
sproglige prever viste 90% afalle hgjrehandede at have venstre hemisfaere
som dominant for sprog, mens 10% af hgjrehandede havde hgjre hemi-
sfeere som dominant. For venstrehandede havde 2/3 den venstre hemisfaere
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som dominerende, og den resterende 1/3 havde den hgjre hemisfere som

den dominerende.

Det vil sige, at uanset om man er hgjre- eller venstrehandet, vil der vere
et flertal med sproglig dominans i venstre hemisfere. Det er alt andet end

entydigt.

')

RO
§ora

JACOB

Figur 23. P& fem forskellige tegninger
fordelt ligeligt mellem sit 4. og 5. levedr
har Jacob nedfeldet sit navnetrek, sa-
dan som han har set de voksne skrive
det. Farst placerer han sine igvrigt kor-
rekt formede bogstaver i tilfeldig rum-
lig orden. For at holde styr pa dem sat-
ter han en sky omkring.

Nogle uger senere er skyen blevet mere
flad. Efter nogle maneder har han for
alvor opfattet at vi placerer tegnene pa
en linie, men stadig holder skyen bog-
staverne pa plads.

I nastsidste forsgg har bogstaverne sta-
biliseret sig pa en linie og er brudt ud af
skyen. Et enkelt bogstav vender stadig
pa hovedet.

Til slut har retningen for alvor faet be-
tydning. Kun skrives navnet konse-
kvent fra hgjre mod venstre. Nederst
har vi vendt det som man vender en
transparent, og sa star navnet tydeligt:
Jacob.

Jacob er pa den ene side sikkert hgjre-
handet, pa den anden side endnu langt
fra feerdigudviklet handethedsmassigt i
4-5 ars alderen. | lgbet af det neaeste par
ar vil han udvikle et endnu mere kom-
plekst samspil mellem hgjre- og venstre
h&nds funktioner, og dermed en bedre
basis for opfattelse og praksis med rum-
lige symboler, herunder sit eget navn.
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Etableringen af handethed spiller en vigtig rolle for opfattelsen af
rumlige forhold, specielt hgjre og venstre. Udviklingen af en vis grad af
lateralitet i krops- og handfunktionerne synes at veare en forudsatning for
at tilleegge rumlige forhold i omverdenen betydning.

For Kephart (23) er lateraliteten et ngdvendigt udgangspunkt for at
opbygge rumretningsbegreber. Vort rumretningsbegreb starter inde i os
selv. Der findes ingen retningsangivere i rummet. Der findes kun dem vi
overfarer fra vores egen krop. Vi ma farst klarleegge hvad der er op og ned,
hgjre og venstre m.m. inden i os selv, fer vi kan angive retninger uden for os
selv. Via muskeltonus far vi en kinastetisk fornemmelse af vor krops
stilling i rummet, og dermed noget at forholde de omgivende objekter til.

Kephart deler lateralitet i ydre og indre. Neurologisk er vi delt i to
hemisfarer, én til hver kropshalvdel. Anatomisk er vi delt i to kropshalv-
dele som ma afbalanceres i gang og lgb. Indre lateralitet er bevidstheden
om de to kropshalvdele. Den indre lateralitet (den indre bevidsthed om
hgjre og venstre) udvikles primert ved at eksperimentere med balance,
hvorved barnet opnéar fornemmelse af de to kropshalvdeles og lemmernes
beveegelser som afpasses for at opretholde balancen.

Den ydre lateralitet er i bogstaveligste forstand overfladisk. Den bestar i
at kunne sztte navn pé hgjre og venstre. Den kan baseres pa ydre karakte-
ristika, f.eks. at »hgjre hand er den, hvorjeg har en ring«.

Forskellen pa »b« og »d« er lateralt betinget. Laseretningen, bogstaver-
nes rotationer og spejlvendinger, ti-talsystemets klart rumlige organisa-
tion (kun placeringen i rum afgar om et ciffer er ener, tier eller hundreder),
regneoperationernes Kklart rumlige karakter (man adderer fra hgjre mod
venstre, dividerer i indviklede rumlige operationer) osv. har i sidste ende
noget med lateralitet og rumretningsbegreber at gore. Det kan alt sammen
fares tilbage til fornemmelse af balance og beveagelse gennem taktil, og
kinastetisk sans siger Kephart (23).

I relation til lateralitet indgar krop, hander og hjerne i et komplekst
samspil, snarere i et indviklingsforlgb end i et udviklingsforlgb. Med
hjernebjalken (corpus callosum) som afbalancerende faktor livet igennem
aner man kropsfunktionerne i den ene ende af udviklingsspiralen og de
komplekse kognitive funktioner i den anden.

Kun gennem motoriske erfaringer kan barnet opbygge en kropsbevidst-
hed, nd frem til erkendelse af kroppens to halvdele og dermed sit eget
midtpunkt.
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Indledning

Arsagerne til bgrns indleringsvanskeligheder er komplekse. Derfor ma
iagttagelserne af barnets ferdigheder vaere komplekse. lagttagelse ud fra
neuropsykologiske principper udgar altid kun et gjebliksbillede af situatio-
nen; et billede i konstant bevagelse. Men som brikkerne til en mosaik vil
det ofte danne et karakteristisk manster.

Gennem vores arbejde med mange forskellige typer indleringsvanske-

ligheder hos barn er vi ndet frem til at koncentrere vores iagttagelser
omkring faglgende emner:

LoveRsieT
gpmv:hoborik
inmotorik
Kropdbevidst hed
lateralitet
{atdil perception
Kinegstetigdk perdeption
Viduvel perception
auvditiv perdeption
impregddiv Sprog
ekspresdivt dprog
Kritigk/ |ca66K dang

Figur 24. Oversigt over iagttagelser.
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Ligeledes har vi gennem de senere &r anvendt et fast udvalg af test- og
iagttagelsesmaterialer. Dels fordi vi har fundet frem til egnede materialer,
dels fordi det giver erfaring og sammenligningsgrundlag at bruge det
samme stykke »verktgj« flere gange:

TAGTAGELSER
TESTNING
%reenig af motoriK

idK percieption
PRt ST (viguel perception)
Mr{tj,-Li.SE AR, (Visvelle dele)
(LRI Mexopayrologiswe us)
BRS-$proglydashelneteast

KENELL impreddv test
EiCHEN/ERSTEIN impregsiv-test
JERSEN Tale—ca épqgtest-
Sdr'ee ":‘g

031

Figur 25, Oversigt over tests.

Med dette som udgangspunkt forsgger vi at beskrive barnets ferdigheder,
dets indleringsvanskeligheder og muligheder, idet vi bruger beskrivelsen
til at fa rimelig fast grund under fedderne til at kunne foreskrive, dvs.
udarbejde behandlings- og undervisningsforslag.

Til at kunne beskrive finder vi de fleste standardiserede tests utilstraek-
kelige. En ITPA eller en WISC er standardiseret pd& mange bgrn med
normale udviklingsmuligheder. Disse tests kan male resultatet af en nor-
mal udvikling, sammenligne normale bgrns udviklingsniveauer. | stedet
har vi valgt en rekke explorative tests. Hvor de standardiserede er kvanti-
tative (det ligger jo netop i standardiseringen), er disse i hgjere grad
kvalitative. De fokuserer hermed mere p& processen: hvordan barnet
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prever at lgse opgaven, i mindre grad pa slutproduktet: om barnet kan
eller ikke kan.

Mens en standardiseret test ma siges at veere ferdig nar det sidste
delresultat er fart til protokols, og raw score omregnet til scaled score, vil
en explorativ testning aldrig p4 samme made kunne afsluttes. Det vil altid
vaeere muligt at afdekke flere drsagssammenhange, sege lengere ind bag
problemerne.

Det vi i det fglgende legger frem er almindelige, men vasentlige traek i
ethvert barns normale udvikling. Vi har blot forsggt at systematisere de
enkelte dele.

I barnehaver og de yngste skoledrgange er det almindeligt at foretage
iagttagelser. Som sadan er de folgende beskrivelser af iagttagelser ogsé
teenkt anvendt; blot ma enhver vide med sig selv, hvor meget man kan
iagttage, og hvor langt man tgr ga i tolkning, alt afhangig af erfaring og
teoretisk indsigt.

Her kan man ikke nok understrege betydningen af samarbejde padago-
ger, psykologer, leger og terapeuter imellem. Barn med indlaringsvanske-
ligheder befinder sig i virkeligheden der hvor mange forskellige fagomra-
der overlapper hinanden.

Man kan sammenligne barnets udvikling med en skvalderkal. Oprinde-
lig en legeurt indfert af munke for dens helbredende virkning, og nu ikke
til at komme af med pa grund afdens omfattende rodnet.

Rodnettet er barnets motoriske, perceptuelle og sproglige feerdigheder.
Blomsten er tale-, leese- og skriveferdigheder.

Uden rodnet kun ordskvalder.

Vi vil nu dykke ned underjorden.

Figur 26. Skvalderkal.



8 lagttagelser af motorik og motorisk
perception

»@jnene ser kun det de er forberedt pa at se.«
Leroi-Gourhan (22)

Hos bl.a. Piaget understreges betydningen af barnets sansemotoriske
udvikling som en vesentlig basis for sproglig og kognitiv udvikling. Moto-
rik og motorisk udvikling synes at spille en vasentlig rolle for perceptuel og
sproglig udvikling. Hos bgrn med indleringsvanskeligheder af social,
emotionel, perceptuel og sproglig art, indgar ofte motoriske vanskelighe-
der i varierende grad.

P& denne baggrund synes det rimeligt ogsa at inddrage iagttagelser af
motorik, og indbefatte motoriske aktiviteter i specialundervisningen. Men
vi iagttager aldrig alene barnets motoriske feerdigheder. Vi iagttager som
hovedregel en bred vifte af feerdigheder, idet vi bruger oplysninger fra én
test til at tolke detaljer i andre tests. VVore iagttagelser griber som oftest ind
i hinanden, danner et mgnster som udgangspunkt for omsatning af iagtta-
gelser til undervisningspraksis.

Til det motoriske omréade har vi tidligere anvendt kvantitative, ameri-
kanske tests. Men testresultaterne gav nogle enkeltstdende oplysninger
uden serlige relationer til barnets gvrige feerdigheder. Oplysninger som
det var svert at anvende i praksis.

| stedet har vi udviklet vores egen iagttagelsesmodel. Vi har bl.a. ladet
os inspirere af Britta Holles MPU-test. | den sattes motoriske faerdigheder
i relation til perceptuelle og sproglige ferdigheder. Men for os var MPU-
testen for omfattende og tidkreevende. Samtidig gnskede vi i hgjere grad at
bruge neuropsykologiens kvalitative iagttagelsesform med henblik pé at
opna starre pracision i tolkningen af iagttagelserne. Vi blev ogsa inspireret
af Niels Michelsens og Lene Liers FNU-test. Isar var det en stgtte for os, i
udarbejdelsen af vores egen, at opleve hvor lidt man kan klare sig med, og
sd alligevel fa iagttaget noget veesentligt om barnets motoriske forméen.
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Med baggrund i neuropsykologi og udviklingspsykologi har vi valgt at
stille barnet over for 13 motoriske faerdigheder. 13 deltests hvor sprog og
motorik »mgdes«. De er udvalgt blandt et halvt hundrede andre mulige,
men et gnske om at iagttagelsen skulle kunne gares pé ca. 1/2time satte en
kvantitativ begraensning.

Vi kalder det en screening af motorik og motorisk perception, fordi
udfgrelse og fornemmelse af beveegelse er sd neert forbundne funktioner, at
de naturligt mé iagttages i sammenhang.

Screeningen er udarbejdet tvaerfagligt, afterapeut og paedagog, som en
kvalitativ undersggelsesmetode af hvordan barnet lgser opgaverne. To
bgrn kan efter en sddan vurdering veere i stand til at klare samme prove
kvantitativt set, men alligevel betjene sig af forskellig fremgangsmade
kvalitativt set. Det er det sidste vi sgger efter, og det er ved hjelp af
tolkninger af sidstnaevnte vi kan hjalpe barnet videre. Med udgangspunkt
i hver sin faglige basis vil f.eks. terapeut og padagog kunne laegge tolknin-
ger og konklusioner som transparenter oven pa hinanden.

Den er tenkt anvendt af netop de mennesker som arbejder teet omkring
de enkelte bgrn. Og det geelder maske i endnu hgjere grad pa det motoriske
omréde, end pa andre omréder, at de iagttagelser man selv har foretaget er
lettest at omsatte til praksis.

I ordet screening ligger ogsa at der ikke er tale om en egentlig test. Det er
en iagttagelsesmodel som giver mulighed for at fa en forholdsvis grov
oversigt over barnets ferdigheder. Den er udarbejdet ud fra visse neuro-
psykologiske principper. | modsetning til nogle motoriske test, hvor man
pd samme tid stiller barnet bade en motorisk- og en sproglig opgave,
praver vi, sd vidt det er muligt, barnet pd »rene« funktioner.

Screeningen er primert udarbejdet med henblik pa begrn med lette
motoriske vanskeligheder, vanskeligheder som det kan vere svert at
afdaekke i det daglige, men hvor en struktureret screening kan komme til
hjelp. Bernene treffer vi bl.a. i bgrnehaver og bgrnehaveklasser, pa
undervisningscentre og taleinstitutter og i folkeskolen.

Den kan anvendes fra ca. 3 ar og opefter. Screeningen er anvendt forste
gang i 1980, og revideret tre gange i henholdsvis 81, 82 og endelig i 1984.

Vi har udvalgt aktiviteterne til screeningen saledes at vi far noget at vide
om, dels det efferent motoriske, dvs. udadgaende impulser fra hjernen til
muskler om udfarelse af enkeltbevagelser og sammensatte beveagelser.
Dels det afferent motoriske, dvs. indadgdende impulser fra muskler til hjer-
nen. Herunder kinastetisk sans (opfattelse af beveaegelse og bevegemanstre
uden brug af syn), taktil sans (opfattelse af bergring, tryk og temperatur pé
huden) og stereognostisk sans (opfattelse afen genstands rumlige dimensio-
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ner ved hjelp af bade den kinastetiske og den taktile sans), og endelig
kropsopfattelse og lateralitet. Ved kropsopfattelse forstar vi barnets forhold til
- 0g geren brug af- sin krop. Lateralitet opfatter vi som et overbegreb for
kroppens asymmetri, handernes asymmetri (handethed) og hjernens
asymmetri (cerebral dominans).

Vores sproglige udformning af testen er kun tenkt som en stgtte for
iagttageren. Barnet behgver ikke at kunne forsta den sproglige instruktion.
Om ngdvendigt viser vi barnet hvad vi mener. Kan barnet eftergere den
voksnes motoriske forevisning er opgaven lgst tilfredsstillende. Det er en
motorisk prgve og ikke en sproglig preve. Hos yngre bgrn vil mange
iagttagelser kunne gares i forskellige legesituationer.

Vi har bestrabt os pa at udforme den s& enkelt som muligt hvad angar
materialer:

1. Balancebom (4-5m lang, ca. 15 cm hej og ca. 10 cm bred).

4. Stor bold og lille bold.

9.  Skrue, viskelader, klods og sem.

10. Trekantede-, firkantede-, runde- og stjerneformede lakridser, vingummi, able-
stykker eller gulerodsstykker.

11a. Papskive pa blyant/strikkepind.

13. Traeklodser (3x3 cm), grove perler og grov snor, saks og tynd karton, papir og
blyant.

De forste seks deltests drejer sig hovedsagelig om grovmotorik, og de

folgende syv om finmotorik. Det betyder samtidigt, at det er praktisk at

starte pa en rimelig stor gulvflade, og fra deltest syv at placere sig ved bord

og stol.

1. Balancegang (dynamisk)

kropsopfattelse - laleralitet - kinagstesi - rotation - medbevagelser - smidighed.

Kan du g forlaens?
Kan du ga baglaens?
Kan du g sidelens?

Farst beder vi barnet balancere pa en lav balancebom. Det er vigtigt at
barnet haeves en anelse over gulvet, farst da belastes balanceferdigheden
sd meget at eventuelle vanskeligheder far betydning. Skal barnet stgttes af
den voksne scorer vi til »kan ikke«. Kan barnet, men med opbydelse af
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mange ressourcer og megen koncentration, scorer vi til »ikke automatise-
ret«, mens det »automatiserede« bevaegemagnster foregar med starste selv-
falgelighed, samtidig med at barnet evt. kan fortalle og svare pa spargs-
mal.

Nar vi beder barnet ga bagleens ma det i langt hgjere grad forlade sig pé
sin motoriske perception, dvs. sammenkadningen af vestibulare-, taktile-
og kinastetiske stimuli, idet synet »tages fra« barnet. Til sidst gar barnet
sideleens pa bommen, og vi praver at vurdere om der er forskel pa balance-
gang til henholdsvis hgjre og venstre.

Ofte oplever vi bgrn flytte eller nermest skubbe fgdderne hen ad
balancebommen, hvor de burde have udviklet veegtoverfgring og fodskifte.
Baglens balancegang er klart den svareste.

Hvad angér udvikling ved vi (9), at barnet i 2-3 ars alderen kan holde
balancen under gang pa en linje pa gulvet. Fra 4-4 1/2 kan barnet balancere
forlens p& en bom. Sidelens balancegang kommer for baglans.

2. Balance (statisk)

kropsopfattelse - lateralitet - kinaestesi - medbevagelser - smidighed-
Kan du sta pa det ene ben? (hgjre)

Kan du lukke gjnene imens?

Kan du sta pa del andet ben? (venstre)

Kan du lukke gjnene imens?

Her prgver vi at lade barnet std pa det ene ben, og derefter pA samme ben
med lukkede gjne. Vi siger helt bevidst p& det ene ben. Mange bgrn valger
forst at std pa det venstre ben, en oplysning af betydning for den samlede
konklusion og en tradd til asymmetriske funktioner. Venstre ben som
forankringen, det rumlige udgangspunkt for hgjre bens mulige sving opad
eller spark til bold. Snarere et samspil mellem rumlig forankring og
dynamisk forandring end et dominansforhold.

Nogle begrn kompenserer for en usikker balance ved at hoppe uroligt
rundt i stedet for at sta stille. Statisk balance kreever mere kropskontrol
end dynamisk. Nar barnet lukker gjnene skal det, ligesom ved baglans
balancegang, basere sin motoriske feerdighed pa afferente stimuli.

Hvor lenge skal barnet std? Hvis barnet kun lige kan slippe gulvet,
nermest som til et skridt, er der ikke tale om balance, og vi scorer i »kan
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ikke«. Kan barnet holde balancen i nogle sekunder, med megen opmeerk-
somhed og kontrol, scorer vi i »ikke automatiseret«. Kan barnet balancere
afslappet, og besvare spgrgsmal samtidig, scorer vi i »automatiseret«, uanset
om barnet ind imellem mé korrigere med en arm eller et ben for at
fastholde balancen. At barnet kan miste balancen er mindre vasentlig for
iagttagelsen, end at barnet har svert ved overhovedet at finde balancen.

Ved fem é&rs alderen udvikles en stabil balance pa ét ben, i syv érs
alderen kan det gares med lukkede gjne.

3. Hoppe

motorisk koordination (kinetisk melodi) - lateralitet -fodafvikling- medbevaegelser -
smidighed.

Kan du hoppe p& samlede ben?

Kan du hoppe pé det ene ben? (hgjre)

Kan du hoppe pé det andet ben? (venstre)

Kan du hoppe skiftevis pa det ene og det andet ben?

Forst beder vi barnet hoppe pa samlede ben. Sa beder vi barnet hoppe pa
det ene ben og pa det andet ben. Ogsa her vil mange bgrn veelge venstre
ben forst. Men der er mange individuelle variationer i dette mgnster som
ikke ngdvendigvis er af betydning.

Vi iagttager om barnet overhovedet har et parat bevegemagnster, og
hvis det har, hvor mange ressourcer det skal bruge, og hvor meget plads
det krever. Kun det smidige og velafviklede hop, med et minimum af
gulvplads, scorer vi til »automatiseret«.

Har barnet haft problemer indtil nu vil det neppe kunne hoppe med
fodskifte, altsd skiftevis pa det ene ben og pé& det andet ben. Dels skal
barnet skifte aktivitet fra den ene kropshalvdel til den anden, dels skal det
udfgre en Kinetisk melodi, et automatiseret, rytmisk bevaegemgnster. Op-
gaven kan ggres sveaerere ved at lade barnet hoppe en forskellig rytme pa
hgjre og venstre ben, F.eks. to hop pad hgjre og ét hop pad venstre. At
fastholde en sadan rytme kan volde selv starre, lettere motorisk hemmede
barn problemer. At skifte til en ny rytme vil ofte vare endnu svarere.
Somme tider stgtter en samtidig sproglig styring, andre gange ikke.

Omkring 3 1/2 ars alderen kan barnet hoppe 1 til 3 hop pa det ene ben.
Ved 5 ars alderen kan barnet hoppe en enkel rytme pa begge ben.
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4. Rulle/krybe/kravle

kropsopfattelse - rotation - lateralitet.

Kandurulle til den ene side? (hajre)

Kan durulle til den anden side? (venstre)
Kan du kravle?

Kan du krybe?

Her beder vi barnet rulle til den ene side og til den anden side. Vi laegger
merke til om det er arme eller ben der starter bevaegelsen. Om barnet
roterer i rygsgjlen eller ruller stift med hele kroppen. Vi iagttager om
barnet strekker arme og ben, idet nogle bgrn vil vere praget af primitive
bgjemanstre til besvar for rulningen.

Vi prover dernast at fa barnet til at kravle rimelig langsomt. Nogle bgrn
kompenserer ved at gge tempo. Vi iagttager om barnet kravler reciprokt (i
korsmgnster) med rotation i rygsgjlen, eller om det fortsat er »paskravler«.
Vi iagttager endvidere hvorledes barnet kryber.

Rulle-krybe-kravle mgnstrene udvikles inden for det farste levedr, men
ofte ses et umodent rulle-krybe-kravle mgnster med begranset rotation
hos starre bagrn. Det kunne se ud som om disse bevaegemeanstre er et vigtigt
knudepunkt, hvorigennem vestibulersansen og halsreflekserne udvikles
og integreres til asymmetriske bevaegemanstre.

5. Gribe/kaste

gje/hand koordination - medbevaegelser - greb (med fingre, »skal« og arme/krop).

Kan du gribe den store bold?

bemarkninger:

Kan du gribe den lille bold?

Kan du gribe den lille bold med den ene hand? (hejre)

Kan du gribe den lille bold med den anden hand? (venstre)
Kan du kaste den tilbage til mig?

Her beder vi forst barnet gribe en stor bold med begge hander. Vi
iagttager hvorledes barnet griber bolden: reflektorisk ved at treekke den
ind til kroppen nar den rammer armene, ved at anbringe handerne som en
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skal, eller ved mere aktivt at reekke ud efter bolden mens den er i fart. Ved
den lille bold stilles endnu stgrre krav til gje-hand koordination.

Ved 2-3 ars alderen kaster barnet et lidt tilfeldigt underhéndskast uden
veegtskifte. Fra 5-6 ars alderen er det retningshestemt med vagtskifte.
Mellem 2 og 3 ar griber barnet passivt med armene strakt ud fra kroppen,
omkring 4 ar er hznderne abne for modtagelse, men albuerne fortsat
fikserede. Fra 5-5 1/2 &r er det et aktivt greb med arme og albuer pa siden af
kroppen, tennisbolde gribes i de fleste tilfelde med begge haender. Denne
delpreve giver en antydning om barnets skriveparathed.

6. Kinastesi (grov)

Kropsopfattelse - perception af grove beveaegelser.
Nu skal du lukke gjnene. Sa ger jeg noget med din arm
Kan du gare lige sddan? (hajre)
Kan du gare lige sadan? (hajre)
Kan du gare lige sddan« (venstre)

Kan du gare lige sddan? (venstre)

Det er bedst at sta pa gulvet. Barnet lukker gjnene. Vi placerer barnets ene
arm i én afde viste stillinger. Nar barnet har »market« godt efter farer vi
armen ned igen, og barnet skal nu med &bne gjne prove at eftergare
stillingen. For mindre bgrn er det en svar deltest. Derfor kraever vi ikke af
dem en ngje og praecis gengivelse. Vi praver i stedet at fa et groft indtryk af
barnets fornemmelse for sine egne bevegelser. Oftest giver vi os god tid til
at prgve med et par eksempler med abne gjne, inden vi rigtigt gar i gang.
Mélet er at fa et rimeligt preecist indtryk af beveegelsens kinastetiske
grundlag.

64



7. Taktil sans

overfladesensibilitet.

Nu skal du lukke gjnene.

Kan du merke hvor jeg rgrer dig? (ha. pegefinger)
Kan du merke hvor jeg rgrer dig? (ha. ringfinger)
Kan du merke hvor jeg rarer dig? (ve. langfinger)
Kan du merke hvor jeg rarer dig? (ve. lillefinger)

Her er det praktisk at sidde ved et bord. Barnet legger haenderne pa
bordet. Vi beder barnet lukke gjnene, hvorefter vi prikker let med en
blyant eller lignende forskellige steder pa fingrene. Hver gang vi har rart
ved barnets fingre, ma det kigge og udpege hvor det var. Det kan gares
sveerere ved at rgre ved to af barnets fingre samtidigt. F.eks. lillefinger og
langfinger. Her er paralleller til klassisk fingeragnositestning.

8. Kinaestesi (fin)

perception af fingrenes bevagelser.

Nu skal du lukke gjnene. S& gar jeg noget med din hand.

Kan du gare lige sadan? @
Kan du gare lige sadan? %:_

Kan du gare lige sadan? :@3
Kan du gare lige sddan? @
Kan du gare lige sddan? c@'
Kan du gare lige sddan? :&

(ha. pegefinger)

(ha. pege- og langfinger)

(ve. pegefinger)

(ve. lillefinger)

(ha. lillefinger)

(ve. pege- og langfinger)

65



Deltest 8 er en parallel til deltest 6. Nu drejer det sig blot om iagttagelse af
fornemmelse for fingrenes bevagelser. Den gennemfares pd samme made
som 6, nu blot siddende ved et bord. Igen praver vi at fa et indtryk af
bevaegelsens kinastetiske grundlag.

For de tre foranstdende deltests glder det, at vi ind imellem oplever
barn som tilsyneladende faler ubehag ved bergring, iser let bergring, og i
mindre grad en fast og resolut bergring. Denne »taktile skyhed« kan vere
en fglge af sansemotorisk senudvikling.

Hvad angar udviklingen for disse funktioner, siger vores erfaring, at
barnet omkring 5 érs alderen er i stand til at opfatte og eftergare fingrenes
finere bevegelser, grove bevegelser lidt tidligere. Taktile og Kinastetiske
stimuli opleves meget tidligt, men en mere bevidst opfattelse kan farst
testes nar barnet forstar opgaven.

9. Stereognose
rumlig opfattelse af en genstand ved hjeelp af taktil- og kinzstetisk sans.

Nu skal du lukke gjnene. Sa putter jeg noget i din hand.
Kan du udpege hvad det var? (skrue i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (viskelaeder i ve. hand)
Kan du udpege hvad det var? (klods i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (sgm i ve. hand)

Igen skal barnet lukke gjnene, merke en genstands rumlige form, og siden
udpege eller sige hvad det var. Almindeligvis har vi to st genstande. Et
som ligger pa bordet og et hvorfra vi leegger ting i hdnden pa barnet. Det er
for ogsd at kunne prgve ikke talende bgrn, eller bgrn som af forskellige
grunde ikke kan mobilisere det sproglige begreb. Opgaven kan gares
endnu svarere ved at bruge sgm eller skruer i forskellige starrelser.

Langt de fleste barn klarer denne progve meget sikkert. Og har det klaret
de tre forudgdende praver kan der neppe vare problemer pa det afferente
omréde. Har barnet derimod svart ved at matche genstanden i handen
med den tilsvarende pa bordet, kan det veere et tegn pa problemer af meget
basal karakter.
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10. Mundens stereognose

rumlig opfattelse af en genstand, ved hjeelp af mundens taktile og kimastetiske sanser.

Nu skal du lukke gjnene. Sa putter jeg noget i din mund.
Kan du udpege hvad det var? (rund)

Kan du udpege hvad det var? (firkantet)

Kan du udpege hvad det var? (trekantet)

Kan du udpege hvad det var? (stjerneformet)

P& samme made prgver vi mundens stereognose. Barnet skal marke
lakridser af forskellig form i munden. Her er det vigtigt at barnet har
mulighed for at udpege formerne pa bordet, idet mange sprogligt svage
barn kan have svart ved at operere med begreber som rund, trekantet osv.

Vi har oplevet at det er en meget popular testdel blandt bgrn. Den har
en ner relation til vores arbejde med tale-sproghe@mmede bgrn, idet vi
sgger at iagttage talens kinastetiske grundlag. At merke forskel pé lakrids-
former i munden, kan siges at vare en meget grov rettesnor for et barns
forudseetninger for at maerke forskel pa sproglyds artikulationsstillinger.
Nogle gange vil usikker styring af tungens bevagelser h&emme en pracis
fornemmelse aflakridser i forskellig form.

11. Ansigtsmotorik
kinetisk melodi - kropsbevidsthed - kinaestesi - medbevaegelser - perseveration.

Kan du rynke panden?

Kan du gare sddan? (spidse mund/flgjte)
Kan du raekke tungen langt ud?

Kan du rakke tungen op mod naesen?
Kan du rakke tungen ned mod hagen?
Kan du beveaege tungen fra side til side?

Gestus og mimik har en nar relation til tale og sprog. Hos en del bgrn ser vi
i de afferente prgver anvendelse af uforholdsmassigt mange ressourcer til
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at lukke gjnene. Ikke sa fa barn ma kigge den anden vej, eller have en hand
eller et bind for gjnene, idet det ser ud til at vaere for svart bade at lukke
gjnene og fele og fornemme.

Hos nogle barn, iser bagrn med kinastetiske vanskeligheder, vil det ofte
veere sveert at fa tungen ud af munden overhovedet. Hos motorisk usikre
barn vil fingrene ofte blive taget til hjelp for at »skubbe« tungen pa den
rigtige plads. At beveege tungen fra side til side repreesenterer en Kinetisk
melodi. Den kan volde mange bgrn problemer, og beveegemgnsteret spiller
en rolle for talens motoriske program.

11a. @jenmotorik
falgebeveegelser -fixation - samsyn - lateralitet.

Nu skal du preve at falge den her papskive med gjnene.
Du mé ikke bevage hovedet.

Kan du fglge den op og ned?

Kan du fglge den fra side til side?

Kan du fglge den i et kryds?

Vores iagttagelser af gjenmotorik har vi fgjet til bl.a. som uddybning af
forudsaetninger for visuel perception, og med henblik pa lesesvage barn.
Vi beder barnet holde hovedet stille, evt. at stgtte hovedet i handerne,
mens det prover at fglge en papskive med et ansigt eller lign. Vi iagttager
om gjnene udfgrer flydende beveegelser, om de fglges ad, om barnet kan
krydse midtlinjen uden at blinke, om gjnene falder fra, og om barnet kan
fiksere og fastholde fiksationen.

Her er trade til boldspil, som ma formodes at forudsztte endnu grovere
gjenmotorisk funktion; og til at lade gjnene glide hen over linjen i en bog
som er en langt mere kompliceret gjenmotorisk ferdighed. At falge et
beveegeligt punkt udlgser glidende, flydende gjenbevagelser, mens lesear-
bejdet stiller helt anderledes krav til komplekse gjenbevagelser af mere
reflektorisk karakter.
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12. Fingermotorik

kinetisk melodi - medbevagelser - perceveration.

Kan du spille med fingrene som pé klaver?

Kan du knytte og straekke haenderne skiftevis? (handkant mod bordflade)
Kan du satte pegefinger, langfinger osv. mod tommeltotten? (hgjre)
Kan du gere det samme pé den anden hand? (venstre)

Kan du gere det med begge haender samtidigt?

d

Her praver vi bevagelsens dynamiske grundlag. Ferst lader vi barnet
»spille klaver« pa bordfladen med fingrene. Dernast fingeroppositionste-
sten hvor barnet sztter hdndens fingre mod tommelen i hurtige skift. Forst
preves med den ene hand, sd den anden og endelig begge. Hos nogle barn
vil en ledsagende tellen: 1-2-3-4 stgtte, hos andre vil ledsagende sprog
forstyrre processen yderligere. Hos yngre bgrn, og motorisk sentudviklede
barn, spiller den visuelle styring en stor rolle. Bl.a. russeren Koljtsova (24)
har lagt stor vaegt pé fingrenes bevagelser som forudsatning for udvikling
af talemotorik (se kap. 3). Endelig praver vi reciprokke bevegemgnstre
hvor handerne udfarer forskellige beveaegelser. Barnet efterligner den voks-
nes handstilling pad bordet, den ene strakt og den anden knyttet med
tommelfingrene opad. Nu gelder det om at skifte mellem at knytte og
straekke, helst i et flydende og tilpas hurtigt bevaeegemgnster. Opgaven kan
gores svarere nar haenderne drejes s handfladerne peger mod bordfladen.
Her skal barnet ogsa arbejde mod tyngdekraften, og selv holde arme og
haender, hvor bordet ellers stattede.

Hvad angar udviklingen af kinetiske melodier er afprgvning og forsk-
ning herom sparsom. Men udviklingen antages at vare knyttet til frontal-
lappernes vaekstspurtfaser: i 3-4 ars alderen, i 7-8 ars alderen og igen i
puberteten. Bgrnehaveklassebarnet og skolebegynderen har endnu ikke
automatiseret disse bevagemanstre.

Udvikling afasymmetri og héndethed synes at spille en vigtig rolle for
indlering af bl.a. skoleferdigheder. Derfor indgar ogsd iagttagelse af
handethed og lateralitet i screeningen. Allerede ved dynamisk og statisk
balance, samt hoppefunktion, far vi nogle antydninger om sidethed. Dette
sgger vi uddybet i finmotoriske ferdigheder med: saks, blyant, perler, snor
og klodser. Her far vi ogsd oplysninger om valg af hand, krydsning af
midtlinje, greb, arbejdsstillinger m.v.

69



13. Handfunktion

greb - lateralitet - midtlinje - hAndethed- »@je/hand koordination - taktil/kinzestetisk
sans/medbevegelser.

Kan du bygge et tarn af klodser?

(klodserne spredes pa bordet, tarnet bygges foran barnets midtlinje)
Kan du traekke perler pasnor?

Kan du klippe efter stregen?

Kan du tegne et menneske?

Her har vi ingen scoring. Disse feerdigheder er sa komplekse at vi er ngdt til
at beskrive i korte satninger eller stikord. Vi beder barnet bygge et tarn af
klodser som vi har spredt i en halvcirkel pd bordet. Tarnet bygges pa en
klods placeret ud for barnets midtlinje. Her er det vigtigt at iagttage
forskelle pa de to handers aktiviteter, greb m.v. Nogle bgrn vil ikke krydse
midtlinjen, men arbejde symmetrisk, idet en usynlig streg pa bordet synes
at dele venstre og hgjre hands arbejde. De fleste vil tage klodserne pa hver
side af midtlinjen med henholdsvis hgjre og venstre hand, men placere
dem i toppen af tdrnet med den mest effektive hdnd. Men at bygge tarn af
klodser er en grov funktion som vi efterprgver med en lidt mere kompleks
feerdighed, nemlig at sette perler pa snor. Her kreeves et starre samarbejde
mellem de to hander.

Dernast beder vi barnet klippe efter en lige, knaekket og buet streg. Det
er bedst med tyndt karton. Saksen bgr legges lige ud for barnets midtlinje,
sd det ogsa her stilles over for valget af hand. Her iagttager vi medbevegel-
ser, greb, og om kartonen drejes eller om barnet drejer krop og arme. Kan
barnet stoppe ved stregernes endepunkt uden at klippe kartonen helt over?

Til slut lader vi barnet tegne et menneske. Ogsé her laeegger vi blyanten
midt ud for barnet. Her far vi mulighed for at gentage ovennavnte
iagttagelser, nu blot med blyanten som redskab.

Pa samme made som den motoriske screening bgr indgéd i en sammen-
haeng med gvrige iagttagelser, ma de enkelte delprgver i screeningen indga
i en helhed og ikke vurderes isoleret. Vigtigere end at fokusere pa den
enkelte ferdighed er det at kunne se et mgnster eller en tendens i barnets
ferdigheder. Den samlede konklusion er vigtigere end de enkelte krydser.

Har et barn f.eks. sveert ved at holde balancen pa det ene ben, vil det
veere usandsynligt at barnet kan hoppe pa samme ben; ligesom det vil have
sveert ved at hoppe med fodskifte. Kan barnet ikke gribe den store bold,
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kan man skane det for at prave den lille som det vil have endnu svarere
ved. P& lignende méde hanger delprgverne: 6-7-8-9 og 10 sammen i et
mgnster. Det er vores erfaring at veesentlige problemer pa dette omrade,
med hensyn til at kunne fornemme kinastetiske og taktile stimuli, oftest
skyldes centrale vanskeligheder. En stor del af den cerebrale modning for
disse ferdigheder er da ogsd udviklet omkring fadselen, og de er saledes
mindre miljgafhengige. Men har barn problemer her er de oftest mar-
kante. Derimod oplever vi bgrn med sentudviklede motoriske ferdigheder
have diffuse vanskeligheder pa dette omrdde. Men det tolker vi som en
afsmitning af de udadgéende motoriske vanskeligheder. En diffus og
primitiv brug af bevegeapparatet giver diffuse og primitive bevageople-
velser.

Afkrydsningen ud for de enkelte delprgver har vi kun ment som en form
for hukommelse til udarbejdelsen afden egentlige hensigt med screenin-
gen: konklusionen. Heri kan barnets ferdigheder med fordel anskues tredi-
mensionelt: grovmotorik i sammenligning med finmotorik. Efferente funk-
tioner i sammenligning med afferente, og endelig asymmetriske
ferdigheder, dvs. samarbejdet mellem hgjre og venstre kropshalvdel og
hgjre og venstre hand. Hvad angar det farste, vil vi oftest se grovmotoriske
ferdigheder udviklet fgr finmotoriske, men der er undtagelser. Hvad
angér det andet, sammenligner vi barnets evne til at mearke og fornemme
beveegelser med dets evne til at styre og udfgre bevaegelser. Endelig som
den tredje dimension, far vi under hele screeningen, lige fra balance- og
hoppeferdigheder til at klippe og treekke perler p& snor, antydninger om
handethed og samarbejdet mellem kropshalvdelene og hznderne.

Den motoriske udvikling har sin rod i vore primitive reflekser som
undertrykkes og integreres i nye og mere komplekse bevaegemgnstre. Men
hos nogle barn ser man primitive refleksmgnstre langt op i udviklingen.
Rester af asymmetrisk tonisk halsrefleks ses f.eks. ved rulning, med mang-
lende rotation i rygsgjlen og stift rullemgnster som fglge. Umodne lige-
vagtsreaktioner ses iser ved balance pa ét ben, balancegang med lukkede
gjne, og ved barnets arbejde ved bord og stol. Barnet far sveert ved at
udfgre de ngdvendige sma veagtoverfaringer pa stolen, med darlig stabili-
tet for finere muskelarbejde til falge.

De fem farste deltests drejer sig iseer om basale grovmotoriske ferdighe-
der, hvor ogsé barnets motoriske perception og udviklingen af asymmetri-
ske bevaegemanstre spiller ind. Hovedparten afbgrnene med udadgaende
vanskeligheder vil afslgre sig her. Nogle har massive vanskeligheder med
at frigere sig fra tyngdekraften og balancere og hoppe, og med at koordi-
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nere syn, beveagelse, afstand og retning i boldspil.

De naste fem delprgver drejer sig om den motoriske perception som
beskrevet ovenfor.

Deltest 11 og 12 drejer sig om styring af finmotoriske bevegelser,
herunder kinetiske melodier. Nogle bgrn med finere motoriske vanskelig-
heder vil alene afslgre sig her. Ofte har vi oplevet et sammenhangende
mgnster af vanskeligheder fra hop med fodskifte, over tunge bevegelser fra
mundvig til mundvig, til reciprokke beveegemgnstre med de to hander.

| deltest 13 skal barnet kombinere sine motoriske ferdigheder kom-
plekst og arbejde asymmetrisk. Hos nogle bgrn er der tale om en ikke
alderssvarende udvikling af greb samt medbevagelser. Hos andre vil
hovedproblemstillingen veere en senudvikling af handethed og lateralitet.

Det er vores erfaring at der for de flestes vedkommende vil tegne sig et
menster for deres vanskeligheder. Ofte ser vi dette mgnster fortsat pa en
karakteristisk made i barnets perceptuelle og sproglige udvikling. Mens vi
ofte oplever udadgdende motoriske vanskeligheder sammenknyttede med
ekspressivt sproglige vanskeligheder, planlegning af talens motoriske pro-
gram og sa&tningens linezre skema, vil der hos mange bgrn med afferente
vanskeligheder vare tale om forsinkelser af de impressive sprogfunktioner,
kategorier, associationer og afkodning af sprogets indholdssstrukturer.

I 1982 lavede tre lererhgjskolestuderende i Aalborg en opgave hvori
indgik motorisk screening af 64 bgrn pa andet klassetrin. Af disse bgrn
havde kun en enkelt egentlige vanskeligheder i delprgverne 6-7-8-9-10
(indadgaende ferdigheder), hvorimod en stor del endnu ikke var automa-
tiserede for de udadgdende ferdigheder, hverken grovmotorisk eller fin-
motorisk. Det passer godt med vore gvrige erfaringer, og med vores viden
om hjernens modning.

Pandelapperne som er basis for menneskets udadgdende ferdigheder er
serligt felsomme over for miljgpavirkninger. En veasentlig del af deres
udvikling foregar i spring i 3-4 ars alderen, i 7-8 ars alderen og igen i
puberteten.

Megen litteratur om motorisk udvikling antyder en meget fast udvik-
lingsreekkefalge, hvilket synes at holde stik i de fleste tilfeelde; men ifglge
vores erfaring, vil nogle bgrn ga deres egne veje og erhverve nogle ferdig-
heder inden alle forudgéende ngdvendigvis er til stede. Men almindeligvis
udvikles grovmotoriske ferdigheder for finmotoriske, kontrol over
skuldre/albuer fgr handled/fingre osv. Der er muligvis en tendens til et
stigende antal bgrn med grovmotoriske forsinkelser, uden at der ngdven-
digvis er finmotoriske vanskeligheder. Moderne bgrns opvaekstvilkar, med
ferre grovmotoriske udfordringer, kunne tenkes at spille en rolle.
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Viden om udvikling af motoriske og motorisk-perceptuelle ferdigheder
er vaesentlig, dels ved selve screeningen og tolkningen heraf, dels for niveau
og krav ved den efterfglgende undervisning og behandling af barnet. Det
er vores overbevisning, at de mennesker som arbejder med det pagaldende
barn til daglig er de n@rmeste til at foretage iagttagelser. Det drejer sig ofte
om at f& ord pd noget man godt ved i forvejen. Her kan man ikke
overvurdere betydningen afsamarbejde padagoger, talepadagoger, tera-
peuter og psykologer imellem. Men lige sa rigtigt det kan vere at satse pé
egne iagttagelser er det, at erkende behovet for hjelp udefra, f.eks. fra
skoleleege eller fysio-ergoterapeut. Efterhdnden har en del kommuner
ansat en medarbejder fra sidstnaevnte faggrupper.

Omsetning fra iagttagelse til praktiske forslag er den vigtigste fase og
selve mélet med iagttagelserne. Vores screening er en prgvesituation og
ikke en undervisningssituation. Men i forhold til f.eks. en WISC m.fl. er de
praktiske forslag ud fra screeningen snublende nzre.

Men vi satter altid vore forslag i relation til konkrete barn. Vi oplever
barn verende forskellige, og vi oplever at deres vanskeligheder er forskel-
lige. Vi udarbejder derfor aldrig »standardiserede« motoriske program-
mer til »motoriske bgrn«, »fumlere/tumlere« og andre diffuse grupperin-
ger. Sanse-motorisk trening og motoriske programmer skal indgé i et
samspil med de enkelte bagrn, de voksne omkring barnene og de fysiske
rammer m.v.

Vi forsgger altid at s@tte vore motoriske forslag i en sammenhang med
perceptuelle- og sproglige aktiviteter.

Som praktiske eksempler pa ovenstdende vil vi meget kort beskrive fal-
gende tre barn: Katrine pa 8 ar, Mik p& 10 r og Per p& 10 ar. De to farste
har sproglige vanskeligheder (dysfasi) som fglge af motorisk senudvikling,
og Per har lesevanskeligheder (dysleksi) som falge af motorisk senudvik-
ling m.v. Med Katrine og Mik er vi i stand til at beskrive »med bred
pensel«, idet vanskelighederne er mere &benlyse end hos Per hvor de i
langt hgjere grad er »skjulte for gjet«.

Katrine er fadt ved en normal fadsel. Hun trivedes godt bortset fra sen-motorisk
udvikling. Som ét-arig havde hun nogle anfald af febrile kramper. Katrine har siden i
perioder haft epileptiske anfald. En CT-scanning i 6 ars alderen viste fuldsteendig
normale forhold. Diagnose: Psykomotorisk retardering.

En motorisk screening afden 8-arige Katrine viser fglgende:



Figur 27. Screening af Katrine.

Sereening:

1. Kan du gi forlans?
Kan du g baglans? 4labende - visuel afhangig
Kan du gb sidelans (sddan)?  mange medbevagelser

2. Kan du std pk det ene ben (hejre) wlirakont
Kan du lukke sjnene imens?
Kan du std pd det andet ben? (venstre)
Kan du lukke sjnene imens? wsikher

3. Kan du hoppe pi samlede ben?pd tzer -~ fungl. + fodafv.
Xan du hoppe pi venstre ben?
Kan du hoppe pi hsjre ben? enkelte hop
Kan du hoppe skiftevis pi det ene det andet ben?
Leften blot benene ¢ kinetisk melodi
4. Kan du rulle til den ene side? (hejre)shavt - bej. ben
+ aptation

Kan du rulle til den anden side (venstre)goiten overkrop
Kan du kravle?  Lidt staccato

S. Kan du gribe den store bold?
bemerkninger: strakte arme - reflektorisk gred

Kan du gribe den 1ille bold? {orseger at samle handeane
Kan du gribe den 1ille bold med venstre hind?
Kan du gribe den 1ille bold med hejre hind?

underhdndskast - hdndt og ddrligt afpasset
Kan du kaste den tilbage til mig?

1kke avtomatiseret

kan 1kke
automatiseret
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6.

7.

9.

Screening fortsat:

Nu skal du lukke gjnene. S& ger jeg noget med din arm.

Kan du gere s&dan? (ho
Kan du gere s&dan? hejre) g
Kan du gere s&dan? | enstre)
Kan du gere s&dan? -
svant ved at placc&e

Nu skal du lukke gjnene.

Kan du meerke hvor jeg rgrer dig? (hg. handflade)
Kan du mzerke hvor jeg rerer dig? (ve. handflade)
Kan du meerke hvor jeg rarer dig? (hg. pegefinger)
Kan du meake hvor jeg rgrer dig? (hg. handryg)
Kan du maerke hvor jeg rgrer dig? (ve. handryg)
Kan du meerke hvor jeg rgrer dig? (ve. lillefinger)
Kan du meerke hvor jeg regrer dig? (ve. pegefinger)

Kan du meerke hvor jeg rgrer dig? (he. lillefinger)

Nu skal du lukke gnene. S ger jeg noget med din hand.
Kan du gere s&dan? cﬁ; (hg. pegefinger)

Kan du gere s&dan? % (he. pege- og langfinger)
Kan du ggre sddan? :@: (ve. pegefinger)

Kan du gere s&dan? (ve. lillefinger)
Kan du gere sidan? (he. lillefinger)

Kan du gere sddan? & (ve. pege- og langfinger)

Nu skal du lukke gjnene. Sa putter jeg noget i din hand.
Kan du udpege hvad det var? (skrue i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (viskelaeder i ve. hand)

Kan du udpege hvad det var? (klods i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (sgm i ve. hand)

kan ikke
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10.

1a.

13.

Screening fortsat:

Nu skal du lukke sjnene. S§ putter jeg noget i din mund.
Kan du udpege hvad det var? (rund)

Kan du udpege hvad det var? (firkantet)

Kan du udpege hvad det var? (trekantet)

Kan du udpege hvad det var? (stjerneformet)

Kan du rynke panden?

Kan du lukke sjnene?

Kan du vise tander?

Kan du gere sddan (spidse mund/flsjte)

Kan du rekke tungen langt ud? Lidt antpamdt, skal siyne
tungen med {ingrene

Kan du rekke tungen op til naesen?

Kan du rakke tungen ned til hagen?

Kan du bevige tungen frem og tilbage? langsomt : kinetisk mel.

Nu skal du presve at fslge den her papskive med sjnene.
Du mb ikke bevege hovedet. ,ugxt v. at fastholde fixationen

Kan du felge den op og ned (lodret)?
Kan du fslge den fra side til side (!; ret '?w,d detinje

Kan du felge den i et kryds?

Kan du spille med fingrene sédan? kan (kbke {solere bevagelsen
Kan du knytte og strmkke sidan? d{91er visuelt, blivex sym.

Kan du gere sidan? (diadokokinese) {lagrende m. hefe armen

ikke

kan
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Xan du bygge et thrn ? fopgreb, : midtlinjekryds. flytten over i hejre sidst

Kan du trekke perler ph snor? ndl & he. grove greb - usikker kooadination

Kan du klippe efter stregen? (lige/knmk)he. 1+3 (. bev. 4 shulder og albue

Kan du tegne et menneske? ha. - nowm. blyantgreb - grove bev.
percevererenr ndn hun shal skrive navn



Under hele forlgbet var Katrine aktiv og medlevende. Trygheden ved at
vere sammen med to kendte voksne fra skolens dagligdag ger hende
underfundig og sprudlende. Samtidig er Katrine praeget af begrenset
kritisk sans, impulsivitet og svingende koncentration.

Vores konklusion af iagttagelserne:

Katrine: 8 &r gammel pige med en ikke alderssvarende udviklet motorik.

Grovmotorisk er der store vanskeligheder, meget usikre balancefunktioner og proble-
mer med at styre og koordinere beveegemganstre. Usikker kropsfornemmelse. Taktil og
kinaestetisk opfattelse er en smule diffus, iseer hvad angar finere bevaegelser. Stereognose
i haender og mund er i orden.

Katrine er hgjre-handet, hendes greb er umodne/grove og mange bevaegelser foregar i
krop og skuldre. Der er en del medbeveegelser i mund og tunge. Koordination af finere
beveegelser (fingre - tunge) er meget usikker.

Vanskeligheder bade grov- og finmotorisk - primeert af udadgdende motorisk art.

Katrine er iser hemmet i ferdigheder hvor hun skal sammenstille elemen-
ter i reekkefglger. Hun har svert ved at satte beveaegelser sammen, béade
grovmotorisk og finmotorisk. Som det skal vise sig har det iser haft
konsekvenser for hendes ekspressive sprog.

Til sammenligning med Katrine vil vi kort omtale den 10-&rige Mik:

Mik er fgdt ved en normal fgdsel, men er flere gange indlagt med henblik pa at finde en
mulig forklaring pa hans psykomotoriske retardering. Gentagne EEG-malinger viser

fuldsteendig normale forhold.

En motorisk screening af den 10-arige Mik viser fglgende:



Figur 28. Screening af Mik.

Screening:

Xan du
Kan du
Kan du

Kan du
Xan du
Kan du
Kan du

Kan du
Kan du
Kan du
Kan du

Kan du

Kan du

Kan du

Kan du

gk forlens? usikkern - ° slasket "
gh baglans? ved i{kke hvor han er 4 foxhotd t. bom

gd sidelans (shdan)? * tyse aume *

st pd det ene ben (hejre)
lukke sjnene imens?
sth pl det andet ben? (venstre)

lukke sjnene imens?

hoppe pé samlede ben? tungt 3 {odajv..

hoppe pl venstre ben? hopper nundt

happe pd hejre ben? hopper pd ve. ben hele tiden

hoppe skiftevis pd det ene og det andet ben?
Loften blot bemene - gdr pd stedet

rulle til den ene side? (hajre) Lofter ovexkrop
bejen ben
rulle til den anden side (venstre)

kravie? Lefier underben - urytmisk

gribe den store bold?

bemerkninger: anspendt - usihker parathed

Kan du
Kan du
Kan du

Kan du

gribe den 1i11e bold?
gribe den 1111e bold med venstre hind?
gribe den 1i11le bold med hajre hind?

kaste den tilbage ti] mig?  underhdndskast

kan ikke
ikke automtiseret
automatiseret
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Screening fortsat:

Kan du
Kan du
Kan du
Kan du

gore sidan?
gore sddan?
gore sddan?

gare sidan?

difdus - usikkex
Nu skal du lukke ejnene. S ger jeg noget med din arp.

hejre)

Nu skal du lukke ajnene.

Kan du
Kan du
Kan du
Kan du
Kan du
Kan du
Kan du
Kan du

=z

8§ 8§ 88¢8 38

u skal du

du gere sadan?

merke hvor jeg
merke hvor jeg
merke hvor jeg
merke hvor jeg
wmarke hvor jeg
merke hvor jeg
maerke hvor jeg

maerke hvor jeg

du gere sidan?

du gere sddan?

du gere sddan?
9 <

lukke gjnene.

du gere s&dan? @

du gere sidan?

=
=

rerer dig? (he.
rerer dig? (ve.
rorer dig? (he.
rerer dig? (he.
rerer dig? (ve.
rever dig? (ve.
rerer dig? (ve.

rerer dig? (hs.

(he.
(ha.
(ve.
(ve.
(ha.

(ve.

Nkhere
et

(hoJ

stre

hdndflade)
hindflade)
pegefinger)
hindryg)
hindryg)
1i11efinger)
pegefinger)
1i{11efinger)

S& ger Jeg noget med din hand.

pegefinger)

pege- og langfinger)
pegefinger)
1i11efinger)
1i11efinger)

pege- og langfinger)

Nu skal du lukke gjnene. S& putter Jeg noget i din hand.

Kan du udpege hvad det var? (skrue i hgjre hand) siger ssm

Kan du udpege hvad det var? (viskeleeder i ve. hand)

Kan du udpege hvad det var? (klods i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (sgm i ve. hand)

ikke

kan
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1la.

12.

13.

Screening fortsat:

Nu sk du lukke sjnene. Sk putter jeg noget 1 din mund.
svarl ved at bevage rundt L munden

Xan du udpege hvad det var? (rund)

Kan du udpege hvad det var? (firkantet) sigex rund

Kan du udpege hvad det var? (trekantet)

Kan du udpege hvad det var? (stjerneformet)

Xan du rynke panden?

Xan du lukke @jnene?

Kan du vise tander?

Kan du gore skdan (spidse mund/flajte)
Kan du rekke tungen langt ud?

Kan du rakke tungen op til nasen?

Kan du rakke tungen ned til hagen?

Kan du bevage tungen frem 09 tilbage?  langsomt
tungen bliver inde i munden

Nu skal du prave at felge den her papskive med sjnene.
Du m3 {kke bevmge hovedet. usikre ejenbev. - kan godt fslge

Kan du felge den op o9 ned (lodret)?
Xan du fglge den fra side til side (vandret)?

Xan du felge den i et kryds?

Kan du spille med fingrene sidan? usibber koordination
Kan du knytte og strekke sidan? bliver hurtigt sywmetnisk
Xan du gere sddan? (diadokokinese) usikker

Kan du bygge et tadrn? topgreb, krydser ikke, skifter
Kan du traekke perler pa snor?  grove  greb,
Kan du klippe efter stregen? usikker

Kandu tegne et menneske? hegjre, normalt blyantsgreb, last

ikke automatiseret

kan ikke
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Mik er ligesom Katrine fuldsteendig tryg under iagttagelserne. Ogsa han
kender de to voksne fra sin skolehverdag. Mik falder ind imellem fra og
stirrer ud i luften. P balancebommen er han en diametral modsatning til
den spandte og koncentrerede Katrine. Mik er leddelgs som en »slaske-
dukke«

Vores konklusion:

Mik: 10 &r gammel dreng med en ikke alderssvarende udviklet motorik.

Grovmotorisk er ingen feerdigheder automatiserede. Meget usikre balancefunktioner,
det er som om han ikke sanser/fornemmer sin krop i forhold til omgivelserne.

Taktil og kinastetisk opfattelse er meget diffus og usikker.

Mik er hgjre-héndet, hans greb er meget grove og lgse, der er en usikker gje-
handkoordination.

Meget svingende koncentration.

Vanskeligheder bade grov- og finmotorisk - primaert af indadgéende motorisk art
men med afsmitning pa den udadgaende motorik.

Miks motoriske vanskeligheder er ifslge ovenstdende afen anden art
end Katrines, en form for modsatning om man vil. Afdet fglgende vil
fremgd at Mik er praeget af sine afferent motoriske vanskeligheder i sit
videre udviklingsforlgb. Han har svart ved at modtage flere stimuli samti-
digt. Jean Ayres omtaler den sensoriske integration i hjernestammen, som
en sammenkadning af vestibulere, taktile, kinastetiske, visuelle og audi-
tive stimuli der danner en form for rdprodukt. Mik reagerer pa alt for
mange stimuli pd samme tid, sa der ikke er kapacitet p& hjernens overflade
til mere komplekse ferdigheder. Folgelig far Mik ogsa vanskeligt ved at
opfatte og bearbejde sprog. Hvor Katrine hemmes pa det ekspressive
sprog, hemmes Mik pa det impressive. Hvor Katrine er hammet pé de
udadgaende funktioner, er Mik hemmet pa de indadgéaende.

| det folgende vil vi forsgge at beskrive nogle sammenhange mellem
disse bgrns motoriske vanskeligheder og deres gvrige udviklingsforlgb. For
Katrine og Mik har den motoriske senudvikling spillet en stor rolle for
deres perceptuelle og sproglige udvikling. To vaesensforskellige mgnstre
genfindes i henholdsvis Katrines og Miks videre udvikling.

Og endelig vores tredje eksempel, Per pa 10 ar. Her er vanskelighederne
ikke naer s& igjnefaldende.

Per er fgdt ved en normal fgdsel. Fa dage gammel indleegges han med en meningitis.
P.g.a. begyndende udvikling af vand i hovedet (hydrocephalus) indopereres ventil.
Senere indlaegges Per utallige gange p-g.a. problemer med ventilen. EEG viser
fuldsteendig normale forhold.

Vores motoriske screening af den 10-arige Per viser falgende:
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Figur 29. Screening af Per.

Screening:

Kan du g& forleens? meget koncentreret
Kan du gd baglens?

Kan du g sideleens? (sédan)

Kan du std pd det ene ben (hgjre)
Kan du lukke gjnene imens?
Kan du std pad det andet ben? (venstre)

Kan du lukke gjnene imens?

Kan du hoppe pd samlede ben? anspeaendt og stiv

Kan du hoppe pa venstre ben?

Kan du hoppe p& hgjre ben?

Kan du hoppe skiftevis pd det ene og det andet ben?

Kan du rulle til den ene side? (hgjre) psen placering i rum
Kan du rulle til den anden side? (venstre)

Kan du kravle? lidt staccato

Kan du gribe den store bold?
Bemerkninger: meget usikker, lidt bange for bold

Kan du gribe den lille bold?
Kan du gribe den lile bold med venstre hand?
Kan du gribe den lille bold med hgjre hand?

kaster med hele kroppen, overhandskast
Kan du kaste den tilbage til mig?
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6. Nu skal du lukke gjnene? Sa ger Jeg noget med din arm.

Kan du gere sadan? (hoj

_\( enstre)

Kan du ggre sadan? stre

Kan du ggre s&dan? hajre)

Kan du gere s&dan?

Nu skal du lukke gjnene.

Kan du maerke hvor jeg rgrer dig? (hg. handflade)
Kan du meerke hvor jeg regrer dig? (ve. handflade)
Kan du meerke hvor jeg rgrer dig? (he. pegefinger)
Kan du meerke hvor jeg rgrer dig? (hg. handryg)
Kan du maerke hvor jeg rgrer dig? (ve. handryg)

Kan du maerke hvor jeg rgrer dig? (ve. lillefinger)
Kan du meetke hvor jeg rgrer dig? (ve. pegefinger)
Kan du meerke hvor jeg rerer dig? (he. lillefinger)

Nu skal du lukke gjnene? S& ger Jeg noget med din hand.

Kan du gere s&dan? c@‘ (hg. pegefinger)
Kan du ggre sddan? % (hg. pege- og langfinger)
Kan du gere sddan? 3:: (ve. pegefinger)

Kan du gere s&dan? (ve. lillefinger)
Kan du gere sddan? (hg. lillefinger)

Kan du gere sadan? & (ve. pege- og langfinger)

Nu skal du lukke gjnene. S& putter jeg noget i din hand.
Kan du udpege hvad det var? (skrue i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (viskeleeder i ve. hand)

Kan du udpege hvad det var? (klods i hgjre hand)

Kan du udpege hvad det var? (sgm i ve. hand)
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10. Nu skal du lukke gjnene. Sa putter jeg noget i din mund. X - T
Kan du udpege hvad det var? (rund) () () &4
Kan du udpege hvad det var? (firkantet) () () &4
Kan du udpege hvad det var? (trekantet) (Y () 4
Kan du udpege hvad det var? (stjerneformet) () () 4
11. Kan du rynke panden? anspaendt og meget koncentreret () & ()
Kan du lukke gjnene? () &4 ()
Kan du vise teender? () 04 ()
Kan du gere sddan (spidse mund/flgjte) () &4 ()
Kan du reekke tungen langt ud? () () &4
Kan du reekke tungen op til neesen? () () &4
Kan du reekke tungen ned til hagen? ) ()
Kan du beveege tungen frem og tilbage? meget meget usikker O () ()
1la. Nu skal du preve at falge den her papskive med gjnene.
Du ma ikke beveege hovedet.
Kan du fglge den op og ned (lodret)? () ()
Kan du fglge den fra side til side (vandret)? () O ()
Kan du folge den i et kryds? () &)
12. Kan du spille med fingrene s&dan? hgjre bedst () Od=2()
Kan du knytte og streekke s&dan? md se pd heendeme () & ()
Kan du gere sadan? (diadokokinese) usikker () &4 ()

13. Kan du bygge et tarn? hgjre med topgreb
Kan du treekke perler pa snor? ndl i ve. - hg. seetter pd - groft greb
Kan du klippe efter stregen? grove bevaegelser og medbeveegelser

Kan du tegne et menneske? hgjre og anspeendt blyantsgreb



Per: 10 &r gammel dreng med en ikke alderssvarende udviklet motorik.

Ingen grovmotoriske faerdigheder er fuldt automatiserede.

Finmotorisk er grebene grove og mange bevagelser foregér endnu i skuldre og albue,
ikke i handled og fingre som normaltfor aldersgruppen. Der er mange medbevaegelser
iser i forbindelse med koordination af finere beveagelser (fingre - tunge).

Taktil og kinaestetisk opfattelse er helti orden.

Vanskeligheder udelukkende af udadgaende motorisk art.

Per er helt tryg under screeningen og yder sit optimale. Der er abenlyse
grov- og finmotoriske vanskeligheder. Derimod er der hverken tale om
kinastetiske eller taktile vanskeligheder. Hans motoriske formaen ham-
mer ham vasentligt i ganske almindelige dagligdags ferdigheder som
paklaedning, snare sko, skralle en gulerod, lukke en flaske op, lege med
byggeklodser, spille bold, og i gvrigt indga i jeevnaldrende kammeraters
motoriske aktiviteter. Dertil kommer tegne- og skrivevanskeligheder.
Hvordan Pers motoriske vanskeligheder indgéar i hans perceptuelle og
sproglige udvikling, samt laeseindlering, vender vi tilbage til i det fal-
gende.

Men da héndethed og lateralitet synes at indgd som et vesentligt
element i mange begrns indleringsvanskeligheder, vil vi forinden kort
antyde iagttagelsesmuligheder for handethed og lateralitet.



9 lagttagelser af handethed og
lateralitet

»Hvis to kognitive systemer vedvarende konkurrerer om styring og
kontrol bliver resultatet indleringsvanskeligheder og motorisk klun-
tethed.«

Gazzaniga (12) [forfatternes oversattelse]

En opret gang, lateralitet og sproget er specifikt menneskelige funktioner,
skriver Guy Journet i »La Main et le Langage« (22). Og han fremhaver
videre, at hos intet andet vasen pa denne jord findes en handethed, en
polarisering mod enten hgjre eller venstre.

Menneskeligt arbejde er asymmetrisk arbejde. | hgjere grad jo finere
arbejdet bliver. At skrue grove skruer og mgtrikker sammen med skrue-
nggle kan af mange mennesker ggres lige godt med begge haender. Men
bliver mgtrikkerne og skruerne meget fine, valger langt de fleste spontant
at udfere skruebevaegelserne med den dominante hand.

Tale, sprog, skrift og lesning kan siges at veere sarligt avancerede
former for asymmetrisk, menneskeligt arbejde.

Indleeringsvanskeligheder synes nert relaterede til sdvel begrebsforstyr-
relser af hgjre og venstre som forsinket udvikling af handethed, herunder
uhensigtsmassigt asymmetrisk samarbejde mellem de to hander. Den
pedagogisk/psykologiske litteratur er fuld af eksempler. Og egne iagtta-
gelser kan hurtigt bekrefte, at der ikke alene er tale om teoretiske formod-
ninger.

Den motoriske udvikling kan beskrives som en vertikal udviklingslinie
fra det enkle til det komplicerede, og en horisontal udviklingslinie hvor den
vertikale bgjer af til siden og geres asymmetrisk. Meget tidligt far barnet
hovedet opad og benene nedad. En konstant rumlig dimension. Den er for
det farste meget tidligt udviklet, og for det andet felles for menneskeheden
som sadan i alle dagligdagens situationer. At bgrn udvikler sikker opfat-
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telse af op og ned, p/b og g/d farend d - b og g - p, kunne antages at henge
sammen med denne kropslige orientering op og ned. Forestiller man sig
derimod en menneskemangde pa et torv, vil der kunne tenkes lige sa
mange hgjre-venstre retninger som der er mennesker pa torvet. Den
horisontale dimension kan man ikke afleese pd andre. Den skal man have
med »indefra« som en indre bevidsthed, et indre ubevidst udgangspunkt.
Her nytter ingen ydre stgttepunkter, for dimensionen &ndres hver gang
mennesket @ndrer position. Det kunne taenkes at veere baggrunden for
mange bgrns langt mere usikre opfattelse af hgjre og venstre samt af b og d.

Fra vores eget praktiske arbejde med begrn har vi ofte oplevet netop disse
problemer sammenkadet med mange typer indlaeringsvanskeligheder.
Ikke som en lovmassighed, men snarere som en markant tendens.

Vi har hos motorisk og sprogligt hemmede bgrn iagttaget usikker
kropsopfattelse, med usikker rumlig opfattelse og uhensigtsmaessig rumlig
praksis som falge. Disse barn far problemer med péklaedning, ikke sd meget
i form af basale motoriske vanskeligheder, men snarere med rumligt at
handtere sokkerne, skjorten, knapperne m.v. De samme bgrn har nogle
pafaldende vanskeligheder med at opfatte, tegne og skrive rumlige tegn og
figurer.

Vi har hos stagrre barn med lesevanskeligheder oplevet tilfelde af sveaere
forvekslinger afb og d, ikke ved at sammenligne visuelt, men ved at skulle
kaede navne og udseende sammen. Oftest viser det sig i de videre iagttagel-
ser, at de samme bgrn har veret usikre hvad angér handethed og haft
senudvikling af reciprokke bevaegemeanstre.

Nogle gange har vi stdet over for det problem at et barn med indlarings-
vanskeligheder, helt op i 8-10 ars alderen, har en diffust udviklet handet-
hed.

F.eks. en 8-arig dreng pd et undervisningscenter for motorisk hemmede
barn. Drengen havde psykomotoriske indleringsvanskeligheder, narmere
betegnet udadgéende motoriske vanskeligheder, ekspressivt sproglige van-
skeligheder, koncentrationsvanskeligheder, og h&mmet styring af egen
adferd. Iser finmotorisk klarede han sig darligt og klippede og tegnede
lidt tilfeldigt med snart venstre snart hgjre hand. Efter et halvt ars
iagttagelser i ergoterapi, skole og hjem, som viste en tendens til venstre-
handethed, besluttede vi i samrdd med psykolog og foreldre at give ham
saks, blyant m.v. i venstre hand, og bede ham om at bruge den og ikke den
hajre. | lgbet af uger blev hans motoriske faerdigheder bedre. Han udvik-
lede sig ogsa positivt sdvel sprogligt som adfaerdsmaessigt, og blev kort efter
overflyttet til en specialklasse pa en almindelig folkeskole. At vealge hand
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for ham satte ham i det mindste ikke i std. Vi kan habe at det havde en
positiv effekt pa en i forvejen positiv udviklingstendens. Vi kan ikke vide
det.

Flere forskellige indfaldsvinkler er anvendt til iagttagelser af handethed
og lateralitet.

Egentlige malinger af hjerneaktivitet vil vi se bort fra. Dels ligger de
uden for almindelig praksis, dels har malingerne en mere spekulativ end
reel verdi for et barns undervisningsforlgb. Andre undersggelser som
dichotisk lytning, visuelle lateralitetsprgver m.fl. har indtil videre mere
forskningsmeessig veerdi end praktisk anvendelsesverdi. Nogle har grebet
til spidsfindige iagttagelser af kroppens proportioner. Andre til interview-
metoden og spurgt: »Hvilken hand holder du kniven med?« Den sidst-
navnte metode lider af den dbenlyse skavank at mange vil svare med »den
pane« hand, og ikke den de faktisk er bedst til at bruge.

Endelig er der udviklet adskillige omfattende testbatterier. Bedst kendt
herhjemme er Trankell's lateralitetstest, men i mange motoriske tests
indgar handethed og lateralitet feks.: Hartwell, Ozeretsky, Southern
California Sensory Integration Test Battery (Si-test) osv. Felles for
mange afdem er bl.a. en kvantitativ opbygning, altsé en statistisk opgg-
relse af en raekke ferdigheder. Og som det vasentligste, at de bygger pa
teorien om den ensidige dominans.

For det farste ved vi fra WADA-testen (se kap. 7), at der er statistisk
stgrst sandsynlighed for at man har sine sproglige funktioner relateret til
venstre hemisfere, uanset om man er hgjre- eller venstrehadndet. »Et
sjusket arrangement«, som Desmond Morris (33) sa malende kalder det.

| Trankell's lateralitetstest indgar bl.a. en prgve hvor barnet skal sparke
straffespark i fodbold. Sparkebenet bliver det dominante, og en talveerdi i
denne statistiske opggrelse af dominans. Vender vi tilbage til eksemplet
med statisk balance i vores motoriske screening, var det sddan, at mange
barn spontant vaelger at balancere pa venstre ben farst, hoppe pa venstre
ben farst osv. Det har undret mange at bgrn kunne veere hgjrehédndede og
venstrebenede samtidigt. Men i relation til ben viser lateralitetsforholdet
sig at veere mere kompliceret end et enten eller. Venstre ben er ofte
dominant for stabilitet, forankring, det gribende. Hgjrebenet ofte dominant
for dynamikken, beveegelsen og forandringen. Det samme gar sig i virkelig-
heden geldende for mange handfunktioner. Man behgver blot prgve at sy,
klippe, lukke en flaske op med kapseldbner eller proptrakker for at overbe-
vise sig om den »ikke dominante« hands funktion.

Teorien om den ensidige dominans synes ikke at kunne holde. P& den



ene side synes der at veere en forudbestemt, biologisk preaeference for
venstre hemisfaeres sekventielle og syntaktiske funktioner, og dermed den
hgjre hands hurtige og precise bevaeegemgnstre. P& den anden side en
lignende forudbestemmelse af den hgjre hemisfaeres rumligt, spatiale faer-
digheder og den venstre hands funktioner, sdsom at gribe, statte og holde
fast.

Hos Hécaen (17) omtales menneskets allerfarste primitive reflekser,
specielt den asymmetrisk toniske halsrefleks, som et fgrste udviklingstrin
henimod asymmetri og lateralitet. »Lateralitetens ontogenese« kalder han
den. Jean Ayres (2) understreger basale sanseoplevelser, specielt vestibu-
lere, som en art katalysator for udvikling af asymmetri og lateralitet.
Refleksniveau og sanseintegration har deres rod i hjernestammen, sam-
lingspunktet mellem krop og hjerne. Vores hjernestruktur synes at vere
indbygget med en praeference for asymmetri. Lateralitet og hdndethed har
et biologisk udgangspunkt. Via brug af krop og udvikling af kropsfunktio-
ner bliver rotationen i rygsegjlen et knudepunkt for videreudvikling af
kroppens asymmetri og handernes asymmetri, som spejlbilleder af den
indre cerebrale lateralitet.

Disse spejlbilleder kan gares til genstand for iagttagelser. Allerede i den
motoriske screening har vi faet en raekke oplysninger om héndethed og
lateralitet:

1. Dynamisk balance - hvor barnet skal afbalancere sine to kropshalvdele - hvor
vi kan vurdere balancegang til henholdsvis hgjre og venstre.

2. Statisk balance - hvor vurderingen af hgjre og venstre bens balancefunktion
tydeliggares ved fastfrysningen af feerdigheden.

3. Hoppe - hvor savel hop pa ét ben som hop med fodskifte antyder noget om den
grovere kropslige lateralitet.

4. Rulle, krybe og kravle - her iagttages de allermest basale, asymmetriske
beveegemgnstre med fokus pé rotation i rygsgijlen.

5. Gribeog kaste - ogsa her kan iagttages eventuelle sideforskelle i sdvel krop som
pa hander.

11a. @jenmotorik - hvor nogle bgrn med lateralitetsproblemer ikke vil vare i stand
til at krydse midtlinjen uden at blinke med gjnene eller miste kontakt med den
beveegelige figur.

12. Finmotorik - sideleens tungebevaegelser - spillen med fingrene, fingeropposition
- reciprokke handbeveegelser osv. fajer vaesentlige oplysninger til det samlede
manster.

13. Héndfunktioner - farsten grov faerdighed som at bygge tarn med klodser- her

89



iagttager vi midtliniekrydsning, forskel i greb m.v.
Perler pé snor antyder hvilken hand der er mest aktiv - og mere om grebsudvikling og
gje-handkoordination.
Atklippe viser noget om bilateral koordination og hvor pracise grebene er.
Tegne - igen greb - midtliniekrydsning og kropsbevidsthed.

Selv hos stgrre skolebgrn har vi iagttaget mere eller mindre markante
vanskeligheder ved indtil flere af disse ferdigheder. F.eks. en usikker
kropslateralisation pa de farste delprgver, vanskeligheder ved at krydse
midtlinjen og skift fra hgjre til venstre hand ved klippeferdighed m.v.

I nogle tilfzlde er handetheds- og lateralitetsproblemerne dbenlyse. |
andre tilfelde har vi brug for yderligere uddybning med supplerende
iagttagelser. | disse tilfelde prover vi altid at skaffe oplysninger om
arvelige forhold. Handethed hos sgskende, foraldre og nzre slegtninge
ma tilleegges en vis betydning for vurderingen af de supplerende iagttagel-
ser. Kulturen synes at spille en rolle. F.eks. skulle der vare forholdsvis
feerre venstrehandede i Kina, muligvis pad grund af snaevrere normer for
den enkeltes individualitet. Hvorimod den procentvise andel af venstre-
handede i vestlige kulturer har veret i stigning gennem de seneste artier,
muligvis pa grund af en opblgdning af opdragelsesnormer.

Men ogsa barnets mere spontane imitation af nare personer formodes at
spille en rolle for fastleeggelsen af handethed. Endelig ved vi at forskellige
former for hjernetraumer kan efterfalges af handethedsskift, s& at sige
styret »indefra«.

Indlerte ferdigheder der er afhaengige af sociale og kulturelle traditio-
ner, f.eks.: at give hand, spise og skrive, er langt mere ensidigt lateralise-
rede end mere spontane, naturlige feerdigheder, som f.eks.: at feje, hamre
og knappe knapper. Handetheden kan ikke alene iagttages pa basis af
entydigt unilaterale ferdigheder som at skrive, klippe og spille bold, men
ma ogséd vurderes ud fra mere bilaterale feerdigheder som at save, sy og
tage tandpasta pa tandbgrsten.

Ligesom til den motoriske screening er det ogsé her veasentligt at vide
noget om den normale udvikling af handethed. Via Gesell (15) har vi
sammenstykket falgende:
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VOVIKLING-
HANDERHED
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DOMINANS 1

Figur 30. Handethed og udvikling.

Udviklingen er ifglge dette sammensat og skiftende mellem de enkelte
faser. Selv i den normale udvikling vil barnet skifte mellem venstre- og
hgjrehandethed og begge dele p&d samme tid.

lagttagelserne af et barns handethed ma forega over et leengere tidsrum.
Der mé vere tale om et samarbejde mellem skole og hjem.

Forskellen er aldrig sa stor i styrke som i ferdighed, snilde og hurtighed
mellem de to hander. Nggleord for iagttagelserne er: hurtighed, pracision
0g kompleksitet. Jo mindre kompleks en fardighed er, jo mere bilateralt vil
den ofte blive udfert. Jo mere kompleks en ferdighed er, jo mere unilate-
ralt. Sagt p& en anden made, er netop de specifikt menneskelige ferdighe-
der mere lateraliserede, end de funktioner vi har tilfelles med andre
dyrearter.

Endelig vil vi fremhave, at sammenhangen mellem handdominans og
cerebral dominans er langt mere udtalte end sammenhangende mellem
grethed, gjethed, benethed osv. og cerebral dominans. Det er ikke usad-
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vanligt at vare hgjrehandet, venstregjet, hgjregret osv. Interessen bar
samles om handfunktioner i relation til hjernefunktioner.

Med oplysningerne om arvelige faktorer i baghovedet kunne man f.eks.
ga videre med:

TAGTAGELIER
HENDETHED

1 ARV - FAMILE

h&ndeLhed hos &hdkende —
SorstIdre - bedsteforeeldre.

3. FUNKTION
X1 HALKEN HAND ANVEMDES MeST €

S -&pite bold -
m tﬁ%ﬂder

R2 HLKEN HND TET M

-AVANCEREDE. G“%—% < =

eKs.: perler - Spidereddab - blyant -
varitdi - Smére mad - Satre
bré¢d - treede ndl - Klippe

3.3 HALKEN HAND ER

HRTIGST — SiKRES - evne g 2
exs.: prikker pf papic - blyant -
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lagttagelser med baggrund i teorien om den ensidige dominans vil i langt
hgjere grad veegte antallet af feerdigheder udfert med enten den ene eller
den anden hénd. Meget tyder pé& at det er for enkel en méde at betragte
handethed pad. Mennesket er tohdndet i neasten alle sine faerdigheder.
Derfor synes det at vaere mere frugtbart at foretage en kvalitativ analyse af
de to handers funktioner. F.eks. oplever vi bgrn skifte hand flere gange
mens de setter perler p& snor. Somme tider starter barnet med nalen i
hgjre hand for at ende med den i venstre hand. Men en kvalitativ vurde-
ring af feerdigheden viser, at det er den ene hand som er den aktive og
udfgrende, og den anden som er mere passiv og holdende fast. Hgjre hand
kan satte perlen pa nélen eller stikke ndlen gennem perlen. Venstre hand
kan holde nalen eller holde perlen.

Handethed og lateralitet er ikke et spargsmal om enten eller, det er i
langt hgjere grad et bade og. Et »bade og« som synes at skulle udvikles og
afbalanceres inden for et vist sammenhangende forlgb, og et ngjere endnu
ikke i detaljer kortlagt samspil.



10 lagttagelser af visuel og auditiv
perception

»Endelig er det verd at bemarke at menneskets perception med hen-
syn til kodning af det perciperede materiale er en kompleks proces,
der forlgber under ner medvirken af talen, og at menneskets percep-
tuelle aktivitet séledes aldrig finder sted uden sprogets direkte med-
virken.«

Luria (30)

Visuel perception

For et par ar siden var den ene af os med den 8-arige Katrine til en
almindelig synsprave hos skolesygeplejersken. Prasenteret for synstavlen
med svane, cyklist og juletre m.v. syntes Katrine at vere langsynet,
narsynet og meget mere pd én gang. Den stakkels skolesygeplejerske
kunne hverken finde hoved eller hale i Katrines svar og dermed heller ikke
konkludere hendes synsstyrke. Dette resulterede i en henvisning til gjen-
lege. Senere fortalte moderen hvordan det lykkedes gjenleegen at pavise at
Katrines almindelige afstandssyn var som det skulle vaere. Han tog en
serie billeder frem fra en skuffe og snakkede med Katrine om dem. De
billeder Katrine kendte som begreber prgvede han bagefter hendes af-
standssyn pd, og s& kunne hun svare tilfredsstillende. Det passede godt
med vores oplevelse af Katrine. | det daglige fungerede hun fint med sma
genstande, var et ordensmenneske og meget pertentlig med mange ting.
Det som kiksede ved den almindelige synstavle ma formodes at veere
billedernes abstrakte fremtraeden.

Vi ser ikke med gjnene alene, men ogsd med vores sanse-motoriske
erfaringer. Den visuelle perception har sansemotoriske rgdder. Gar vi
yderligere et skridt tilbage i udviklingen knyttes forbindelserne mellem syn
0g bevagelse endnu tettere sammen. P& hjernestammeniveau sammen-
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kaedes vestibuleare, taktile og kinaestetiske stimuli fra nakke- og rygmusku-
latur med visuelle stimuli fra gjnene. Det vi ser s&ttes i relation til hovedets
og kroppens position i rummet.

Den sensoriske integration af balancestimuli, muskelfornemmelse og
synsindtryk pa hjernestammeniveau er bl.a. baggrunden for menneskets
evne til at sidde i en bil og kunne fa forbifarende genstande til at danne et
roligt og stabilt billede pa gjets nethinde og i synskortex.

Undersggelser tyder pa at gjenmusklerne ikke som andre muskler besid-
der nogen kinastetisk sans (10); i stedet indgér den visuelle cortex i et
komplekst samarbejde med gjnenes motoriske repraesentation i frontallap-
pen. | sd hgj grad at en meget stor procentdel af det vi ser med vore gjne,
bliver bearbejdet som om det var motoriske indtryk. @jnenes motoriske
aktivitet er en forudsetning for vores visuelle perception.

Det nyfadte barn oplever synsstimuli (lyspavirkninger) med det samme.
Via integration med vestibuleare, taktile og kinastetiske stimuli i hjerne-
stammen sendes signalerne videre til synskortex i henholdsvis hgjre og
venstre nakkelap. Ligesom optiske instrumenter vender gjet billedet pa
hovedet. | Igbet af fa dage mener man at spadbarnet vender nethindens
omvendte billede retvendt pa cortex. Forsgg med voksne der udstyres med
briller som igen vender tingene pa hovedet, viser at hjernen pa et hvilket
som helst tidspunkt igen er i stand til at relatere visuelle indtryk til den
virkelige verden. | lgbet af ganske kort tid opfattes omverdenen igen
retvendt. Men de forsggspersoner som fik lov at handle aktivt med redska-
ber og genstande og bevege sig frit rundt, indlerte langt hurtigere og mere
effektivt end personer som passivt fartes rundt i kerestole og ikke fik lov at
manipulere med redskaber m.v. (8).

Samtidig er det sddan at venstre og hgjre hemisfaere i afkodningen af det
visuelle input spejlvender billederne pa det horisontale plan. Derfor synes
udviklingen af et dominant gje at vare vigtig. Hvis indtrykkene fra hen-
holdsvis hgjre og venstre synsfelt bestar af bogstavformer som b og d, vil de
spejlvendes ved skifte fra én hemisfeare til den anden. Laser den hgjre et b
vil den venstre laese et d. Hos bgrn med forsinket lateralisering kunne man
forestille sig et konkurrenceforhold mellem de to hemisferere, sa de kon-
kurrerer om hvorvidt et b er et b eller et d. Men selve begrebet dominant
gje er diffust og indtil videre ikke klart defineret. Forskellige teknikker er
anvendst til at indkredse et barns gjethed. Man kan bede det kigge gennem
et hul i et stykke papir, kikke i et kalejdoskop m.v. Hos starre barn og
voksne skulle man kunne bede dem raekke den ene pegefinger i vejret, kigge
pa den med begge gjne, samtidig med at man kigger pa en lille genstand
lidt lengere veek. Sa praver man at lukke det ene gje og bagefter det andet
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Figur 32. Synshanerne fra de to synsfelter krydser pa vej fra retina til synskortex.
Hajre synsfelt repraesenteres i venstre hemisfere, og omvendt for venstre synsfelt.
Samtidig sker der en spejlvending saledes at et b vil opfattes som henholdsvis et b
og et d i hver sin hemisfere.

gje. Det gje som bedst fastholder fingeren pa objektet i baggrunden skulle
veere det dominante gje. Eller man kan tage to stykker papir, tegne en
tydelig prik pa det ene, og prikke et lille hul midt i det andet. Hvis man
holder papiret med hullet med begge hander og treekker det op mod
ansigtet, s& man gennem hullet hele tiden kan se prikken, vil hullet til sidst
veere ud for det dominante gje. Og hvad kan det s& bruges til? Det mest
kontante forslag har vi set under et besgg i Vesttyskland. Hvis et barn
skrev med venstre hand og havde hgjre gje som det dominante gje jfr.
iagttagelserne, udstyredes barnet med et par briller hvor det hgjre brille-
glas var rgdt og det venstre almindeligt vinduesglas. N&r barnet sa skrev
med en rgd farveblyant undertryktes det hgjre gje, og der skulle udvikles
overensstemmelse mellem gje- og handdominans. Sa enkelt er det neppe.
Pa den ene side er vores skrift relateret til retningen venstre mod hgjre, og
dermed en aktivering af venstre synsfelt og hgjre hemisfeere ved kodning af
tekster. Men hovedet og gjnene erjo frit bevagelige, hvorfor samarbejdet
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mellem gjnene mé formodes at kunne eliminere mange forskelle i gjethed.

Hvad angér det gjentekniske spiller gjnenes samsyn tilsyneladende en
rolle for dannelsen af et stabilt billede. Somme tider har vi, for at under-
sgge samsyn, anvendt en hollandsk stereoskopisk test. Med et par briller
med rgdt og grent glas skal barnet kigge pé nogle tavler, og kun hvis begge
gjne samtidigt afkoder billederne er barnet i stand til at se alle figurerne pa
billederne. Nogle bgrn har vanskeligheder her. F& gange har vi faet
uddybet med en mere udfarlig visuo-motorisk perceptionstest, som f.eks.
Key-Stone testen, ligesom vi har faet hjzlp fra gjenlaege eller optometrist.

Fra bgrnehaveklasse til nu fjerde klassetrin har vi fulgt Leif, som pa
grund af en cyste (vandsvulst) i hgjre hemisfere har en venstresidig
lammelse. @jenmotorisk s& der ud til at veere problemer. En gjenlaegeun-
dersggelse viste kikkertsyn m.v. Ved visuel diskrimination af geometriske
figurer viste han svaghedstegn. Samtidig var han valdig motiveret for
tekster, ord og bogstaver. Allerede i bgrnehaveklassen udviklede han et
skriftsprog i stedet for talesprog, ogsé i 2. og 3. klasse, hvor han i gvrigt
suverant jonglerede med vores skriftsprog neasten uden at forveksle sa
meget som et bogstav, kunne han have problemer med visuel diskrimina-
tion af geometriske former. Der kan nappe veare tvivl om at motivationen
for at tilegne sig skrive- og lesefaerdighed har spillet en rolle. Og samtidig
er det en antydning om at der ikke er entydige sammenhange mellem
perception af geometriske former og f.eks. bogstaver og ord.

Sammenligner vi ham med klassekammeraten Rune, som havde cen-
trale forstyrrelser i den visuelle perception, ét af de meget f& barn vi
overhovedet har mgdt med visuelle perceptionsforstyrrelser, sd vi hos
Rune en bedre visuel diskrimination af de figurer Leif kiksede p&; men til
gengzld havde Rune massive og vedvarende forstyrrelser med afkodning
af bogstavformer, visere pa ure, tal m.v.

lagttagelser af visuel perception indgar i den samlede kortlegning af
barnets indleringsmuligheder. Allerede i den motoriske screening har vi
faet et indtryk af barnets gjenmotorik. Ved at fare en genstand i vandrette,
lodrette og diagonale bevaegelser far man et indtryk af barnets evne til med
glidende gjenbevagelser at fglge genstandens bevagelser. Fglges gjnene
ad, kan de fokusere nar genstanden fares tet pd og lengere vak igen?
Nogle gange ser vi gjnene blinke eller falde fra ved midtlinjeskift. Vi tolker
det som lateralitetsproblemer pé lige fod med andre motoriske midtlinje-
vanskeligheder. Men betydningen for den visuelle perception er ikke
afdaekket i fuldt omfang.

Samtidig med iagttagelserne af gjenmotorik prever vi at danne os et
indtryk af barnets brug af gjnene i det daglige. Arbejdsstillinger, afkodning
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afbilleder, evnen til at kunne se fjerne genstande under karsel, finde et fly
pa himlen, se en ndl eller perler p& gulvet osv., alt sammen brikker til en
mosaik om barnets visuelle ferdigheder.

Men vi anvender ogsa elementer af visuelle perceptionstests. P& under-
visningscenteret var der tradition for at tage en Marianne Frostig visuel
perceptionstest. Men da det er bade en visuel og en motorisk test (visuo-
motorisk), og vi har brug for at vide noget om den visuelle perception
alene, har vi fgjet andre iagttagelser til og bruger nu oftest kun enkelte dele
af Frostig-testen. F.eks. Frostigs figurgrund billeder.

Figur 33. @verst en figur-grund opgave fra Marianne Frostig, og nederst en
tilsvarende fra Anne-Lise Christensen.

Den 8-drige Katrine lerte os for nogle ar siden en hel del om visuel
perception og om Frostig-testen. Hun kunne udmarket se flere stjerner,
men hun kunne ikke eftertegne dem. Hun begyndte pa én stjerne, men blev
hurtigt »vaek« i stregerne og tegnede pa to stjerner i samme forsgg. Skulle
vi score testen efter palydende havde hun visuelle perceptionsforstyrrelser
med hensyn til figur-grund skelnen. Men nar vi prgvede hende pa samme
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ferdighed med Poppelreuters figur-grund billeder, kunne Katrine i detal-
jer gare rede for billedernes indhold. Hun havde ikke visuelle vanskelighe-
der, og hun kiksede i Frostig-testen, fordi hun bade skulle lgse en visuel
perceptionsopgave og give et motorisk svar i form af eftertegning. | takt
med at hendes motoriske udvikling skred frem scorede hun bedre og bedre
i Frostig-testen.

Vores konklusion pa Katrine:

»Skal vi konkludere vore iagttagelser, sé tror vi ikke, der er vanskeligheder i den
visuelle opfattelse, men der er vanskeligheder, nar de visuelle informationer skal
samarbejdes med andre perceptionsstimuli.«

Og Mik:

»Analysen, selve den visuelle opfattelse synes i orden. Syntesen fungerer tilfredsstil-
lende, nar det drejer sig om kendte og mindre komplicerede former og genstande, men det
kikser, nar han skal integrere med gvrige sanseindtryk. Begreberne er svage.«

Og Per:

»Savel screening som specifik testning tyder ikke p& egentlige visuelle perceptionsfor-
styrrelser, men blot pa en forsinket perceptuel udvikling. Eftersom de forskellige
modaliteter udvikles under gensidig pavirkning, er den forsinkede udvikling her en
naturlig falge af egentlige vanskeligheder pa det motoriske omrade.«

Bortset fra ganske f&, og ofte specielle bagrn, har vi ikke stgdt pa barn med
visuelle perceptionsforstyrrelser. Der har oftest ligget andre arsager til
grund. Motoriske og sproglige forsinkelser som de hyppigste tolkningsmu-
ligheder.

Auditiv perception

@ret og dets reprasentation pa den temporale cortex kan betragtes som
sprogets indgangsport. | stedet for lys modtager aret luftens vibrationer,
og omseatter dem til elektrokemiske impulser i nervebaner fra gre til
cortex, hvor de afkodes som stgj, lydkilder og sproglyd.
Temporallapperne i henholdsvis hgjre og venstre hemisfare antages at
vaere udviklet forholdsvis sent i menneskets fylogenetiske udvikling. Man
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antager ogsd at vestibulum i gret udvikledes fer hgreorganerne. Endnu
kan man finde primitive dyrearter som i stedet for at hgre ma legge
hovedet eller kroppen til jorden for igennem vibrationer at fornemme om
fiender narmer sig.

I relation til forskellige hjernetraumer, infektioner, trafikkvaestelser m.v.
er temporallapperne at betragte som meget gmfindtlige omrader. F.eks. vil
gget veeskeudskillelse ved traumer ofte sege ud til temporallapperne og
forarsage varige beskadigelser. Traumer m.v. rammer ofte menneskets
sproglige kompetence.

Ogsa for den auditive perception er der tale om en krydsning af nerveba-
ner pa hjernestammeniveau, men den er anderledes end for den visuelle
perception. Hovedparten af lydsignalerne fra venstre gre sendes til hgjre
hemisfere, en lille del til venstre hemisfere. P4 samme made sendes
hovedparten af hgjre gres lydsignaler til venstre hemisfaere og resten til
hgjre.

DiCH T
Yinin WS
Venstre hemigtegre +Hfire hemigfeere

var
Sur

Figur 34. Ved dichotisk lytning sker der en form for blokering af venstre gres
nervebaner til venstre hemisfere og hgjre gres nervebaner til hgjre hemisfere
(illustreret ved stiplede linier), saledes at de auditive stimuli krydser 100%, dvs.
direkte fra hgjre gre til venstre hemisfeere og fra venstre gre til hgjre hemisfaere.
Dichotisk Iytning kan saledes give en antydning om hvilken hemisfere der er
sprogligt mest aktiv. Her illustreret ved at venstre hemisfaere registrerer tre ord,
hgjre kun to. Pilen gverst illustrerer hemisfaerernes indbyrdes kontakt via corpus
callosum.
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Ved den dichotiske lyttetest opnér man dog ensidig reprasentation. Bar-
net forsynes med stereohgretelefoner. Man beder det lytte til nogle ord
som er indtalt tre og tre, pa henholdsvis hgjre og venstre bandspor, lidt
forskudt i forhold til hinanden. Nar det auditive system belastes p& denne
made, reprasenteres lydsignalerne fra hgjre og venstre gre ensidigt i den
modsatte hemisfeere. Man kan séledes fa et indtryk af hvilken hemisfaere
barnet bedst husker ordene med. Er det ordene fra venstre gre eller fra
hajre gre, og dermed hagjre eller venstre hemisfere? Endnu er prgven kun
anvendelig til grupper afbgrn, og resultaterne er for usikre til at bruge til
egentlig auditiv lateralitetstest af enkelte bgrn. Indtil videre har den vist
noget om lateralitetsudviklingen. Hvordan begynderlaeseren synes mest
aktiv med hgjre hemisfere, mens de 9-11 é&rige skifter til en venstre
hemisfaere-strategi. Naesten som et parallelt forlgb til skiftene i udviklingen
af barnets handethed.

Venstre hemisfaere synes overlegen med hensyn til at afkode de hurtige
motoriske skift i lukkelydene: b, d, g, p, t, k, mens vokalerne og de gvrige
lyd er mindre relaterede til enten den ene eller den anden hemisfare (10).
Derimod afkodes sprogmelodier bedst i hgjre hemisfere. Endvidere er det
sadan, at mens musikkenderen analyserer et musikstykke med venstre
hemisfaere, vil den mere udenforstdende musiklytter afkode med hgjre
hemisfare.

Ogsa rent anatomisk er der forskel pa de to temporallapper. F.eks. er
planum temporale, hgrelsens associationskortex starst pa venstre side hos
ca. 66 ud af 100 undersggte hjerner (10). Og det samme forhold er til stede
helt ned til 20. uge efter undfangelsen.

Til at undersgge det auditive omrdde har vi anvendt lyd- og sprog-
lydsdiskrimination fra Eichen/Epsteins impressive test, 2-billede sprog-
lydsdiskriminationstest, BKS-testen og Diagnostisk sproglydsdiskri-
minationstest for dyslektikere. Det er vasentligt at vide om et barn kan
skelne mellem hverdagens lyd, men her vil kun i svare tilfelde vare
problemer.

Da vi farste gang skulle iagttage Katrines sproglydsdiskrimination
anvendte vi 2-billede sproglydsdiskriminationstesten. Testen bestar afen
serie billeder ordnet i par. Bil og pil, tue og due, klase og klasse osv.
Katrine kiksede pé flere af opgaverne, men pé& den made at hun gentog
ordet korrekt f.eks. tue og pegede pa due. Gentog korrekt klase, men
pegede pa klasse osv. Var det auditive skelnevanskeligheder? Kort tid efter
prevede vi hende med BKS-testen som i sit billedmateriale har andre og
mere bgrnevenlige begreber. Nu havde Katrine ingen skelnevanskelighe-
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Figur 35. 2-billede sproglydsdiskriminationstest af A. G. Epstein.

der. Derfor tolker vi vanskelighederne i den farste test som begrebsvanske-
ligheder og ikke auditive vanskeligheder. Begreberne var ikke forberedt for
de lyde hun skulle skelne imellem.

Katrine, Mik og Per konkluderede vi pé fglgende made:

»Katrine udpeger korrekt billeder af dyr, redskaber og mennesker ud fra lyd pa
bandoptager.

Hun skelner korrekt mellem sproglyd, nar hun kender begrebet. Der er usikkerhed
ved brikker/prikker - bad/bal - bind/ben og master/masker. Forinden har hun ved
samtale om billederne vist usikkerhed ved det sproglige begreb for netop disse billeder.
Resten klares korrekt. Konklusionen ma vare at Katrine kan skelne korrekt mellem
sproglyd, men hun forsgger at hgre noget kendt (ben for bind osv.), hvilket giver
skelnevanskeligheder af sekundeer karakter.

Mik kan genkende dyrs og maskiners lyde, men kikser dog ved hanen og kragen.
Sproglydsdiskrimination klares udmaerket bortset fra: bad/bal - bind/ben og ma-
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sker/master. Det er naeppe skelnevanskeligheder, snarere ukendte begreber som forvirrer
ham, saledes at han bade for bad og bél peger pa noget kendt, nemlig bad.

Per klarer samtlige opgaver i BKS-testen helt uden problemer. Derimod far han
problemer efter 5-6 opgaver i den »Diagnostiske sproglydsdiskriminationstest«. Han
&ndrer arbejdsform fra intens lytning til at svare ureflekteret. Der er mange vokalskel-
nefejl. Per har neppe auditive vanskeligheder pa det basale niveau, men det kan ikke
afvises, at ophobningen af fejl i den lidt svarere sproglydstest kan vare af betydning
under laseindlearingsprocessen.«

Som et andet eksempel har vi oplevet en stgrre dreng som havde massive
udtalevanskeligheder med bagtungelydene: g og k, og tilsvarende massive
diskriminationsvanskeligheder netop mellem disse to lyd men ellers ingen
auditive vanskeligheder overhovedet. P& grund af helt specielle og med-
fadte forhold i munden var han aldrig kommet til at kunne artikulere disse
bagtungelyd, og dbenbart var de heller ikke repraesenteret i hans auditive
diskrimination. At tolke det som en steerk sammenhang mellem udvikling
af artikulationsfaerdighed og auditiv diskrimination er nerliggende.

Menneskets perception er en overbygning pa den motoriske udvikling.
Mange perceptionsforstyrrelser i forbindelse med indleringsvanskelighe-
der viser sig derfor ofte at medinddrage motoriske problemstillinger. Men
0gsa sproget spiller en stor rolle for perceptionen.



11 lagttagelser afimpressivt og
ekspressivt sprog

»Foreeldre iser fryder sig over barnets eksplosive sprogudvikling fra 2
til 3 ars alderen og glader sig, nar det »voksengrammatiske« sprog
synes fuldt udviklet. Men hvor mange er lydhgre over for den helt af-
gerende veekst i antal af syntaktiske strukturer, hvor mange kan som
lerere og vejledere satte hjelpende ind over for stabilisering af disse
sprogstrukturer, og hvem ved i grunden, hvordan ordforradet tilta-
ger, og hvordan man lige precist stimulerer bedst?«

Hans Jargen Schigdt (37)

Impressivt sprog

Det impressive sprog kan kun iagttages brudstykkeagtigt. Det kan ikke
kortleegges minutigst gennem tests eller iagttagelser, dertil er det alt for
omfattende og komplekst. Som vi sa i kapitel 5 er menneskets impressive
sprogstrukturer hovedsagelig knyttet til de parietale omrader af majorhe-
misferen. Her dannes den vigtige sammenkadning af visuelle, auditive,
taktile og kinastetiske sansestimuli til sproglige kategorier og associatio-
ner.

Det er ikke nok at gare sig forestillinger om et barns ordforrad, det er nok
sd veesentligt at fa et indtryk af barnets begrebsverden, hvor komplekst det
er i stand til at kombinere sine begreber med hinanden, og hvor komplekse
setningsstrukturer det er i stand til at afkode.

Det impressive sprog prgver vi med en Reyneil impressiv test eller en
Eichen/Epstein impressiv test.

Den farste er bygget op omkring legetgj, som barnet skal lege med under
vejledningen afden voksnes sproglige opfordringer af stigende sverheds-
grad. Den anden er bygget op omkring et billedmateriale og bliver derfor
fra starten en anelse mere abstrakt. Ved hjelp af den seger vi efter
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kategorier, overbegreber og associationer i sproget. Endvidere forstaelse
for dagligdags sprogbegreber, satningsstrukturer af forskellig laengde og
grader af semantisk byrde. Begge tests afslgrer ufuldstendigheden ved
impressiv testning men indeholder alligevel vasentlige elementer.

I det folgende vender vi tilbage til Katrine og Mik. Sprogligt har vi
provet deres evne til at kategorisere begreber. Vi havde allerede forinden
et indtryk af deres forholden sig til genstande og legetgj. Nar det drejer sig
om nye bgrn, eller meget sma barn, starter vi ofte med at lade barnet lege
med legetgj for at iagttage hvor formalsbevidst det kan lege. | sin leg
afslgrer barnet elementer af sit impressive sprog.

Katrine prgvede vi pé fglgende méade:

»Ved Eichen/Epstein impressiv test kategoriserer hun korrekt frugt, dyr, bestik og
mennesker, nar vi har ledt hende pa sporet ved at legge det farste kort i hver kategori.

Hun kan udpege de enkelte begreber savel som overbegreber. Hun kan selv benavne
grupperne frugt og dyr, mens bestik kaldes gafler, og mennesker damer eller voksne.
Katrine er i stand til at eftergare vores opdeling i levende vaesener, frugt og livlgse ting,
men hun gar det langsomt og tevende.

Ved udpegning viser kun at kun forstar handleord som: »den man skerer medc,
»drikker af«, »sover i«, »bor i«, »karer i«, »rider pa«, »lgfter med« osv. Hun kender

de almindeligste farver, der er en begyndende forstaelse for former og stgrrelser: »tag en
runde, »trekantet«, »lille« osv. og der er en rimelig forstaelse for praepositioner:
»laegge noget op pa«, »over i«, »ved siden af« osv.

Hukommelsesprgven viser et niveau som svarer til to til tre elementer. Det er en meget
kort hukommelsesspandvidde som kan have forbindelse med udadgéende motoriske
vanskeligheder, dvs. vanskeligheder med at fastholde artikulatorisk.

Derimod er Katrine god til at forsta genitiv: »kan du pege pa fuglens redec,
»cyklens sadel« osv.

Katrines vanskeligheder synes ikke at vaere af impressiv art. De vanskeligheder som
forannavnte test dog viser at kun kar pa dette omrade, tolker vi som afsmitninger fra
Katrines udadgéende vanskeligheder af motorisk og isar sproglig art. F.eks. i form af
nedsatte muligheder for afprevning af information fra omverdenen. Endvidere aten
hzemning af udviklingen i ét hjerneomrade uvaegerligt vil hamme udviklingen i beslaeg-
tede omrader.
Katrine viser sig at have en begrebsverden, et impressivt sprog nasten
alderssvarende udviklet indtil det konkrete niveau. Hun forstar almindelig
daglig tale og kan opfatte og bruge daglige, konkrete begreber. Der er ikke
udviklet abstraktioner, ogsé fordi denne udvikling forudsatter talen, det
ekspressive sprogs medvirken (32).
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Figur 36. Billeder fra Eichcn/Epsteins kategoriserings-
opgave, og Miks fejlplacerede blomme.

N&r Mik skal kategorisere ovennaevnte billeder gar det udmaerket, indtil
han pludselig sidder med stregtegningen af blommen i hénden. Den
kender han ikke, og selv om han faktisk har lagt flere billeder korrekt pa
plads, lesgger han nu blommen til menneskene. Pludselig bryder hans
system sammen. Hertil og ikke langere straskker det.

| det daglige opleves det pa den méde at Mik nok forstdr omtale af
konkrete, tilstedevarende ting som knive, gafler, skeer osv. Men nar han
bliver bedt om at lamyge piskeriset i skdlen er han pa den. Han forstér at det
drejer sig om et piskeris og en skél, men han kan ikke udrede de indbyrdes
relationer mellem ordene. Ligesom Mik har indadgéende motoriske pro-
blemer, har han indadgéende sproglige problemer.

Konklusion af impressivt sprog:

Miker i standtil at skelnemellemsproglyd, opfatte enkeltord og enklere sagninger.

Men et begramset ordforrad, usikker begrebsdannel se somikkeer opbygget i alderssva-
rende systemer (kategorier) betyder sandsynligvis, at meget sprog »gar hen over hovedet
pa ham, eller kun opfattes brudstykkeagtigt.
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Ekspressivt sprog

Det ekspressive sprog lader sig i langt hgjere grad registrere og male end
det impressive. Det kan opdeles i en reekke delferdigheder: det fonologiske,
morfologiske og syntaktiske. Det fonologiske omhandler de enkelte lyd,
fonemerne og deres betydningsadskillende funktion. Morfologien om-
handler de mindste betydningsbarende enheder, stavelsesdele, bgjnings-
endelser m.v. Og det syntaktiske som omhandler sa@tningens konstruktion
og s@tningsleddenes indbyrdes rekkefalge.

I barnehaver er vi ofte stadt pd sma barn pé 3-4-5 ar med udtalevanske-
ligheder, typisk problemer med enten fortungelyd: d, t, 1, s eller bagtunge-
lyd: g, k, r. | de fleste tilfelde vil en fonologisk test, dvs. en afprgvning af
barnets evne til at udtale enkeltlyd og lydsammensatninger temmelig
precist kunne kortlegge problemet. Det er vores erfaring, at mange
smabgrn med disse udtalevanskeligheder har deres problemer koncentre-
ret alene omkring udtalen, uden vesentlige falger for sproglige funktioner.

Ved egentlige dysfatiske vanskeligheder af ekspressiv art ligger hoved-
problemet ikke pa det fonologiske niveau men pé det sproglige, dvs. det
morfologiske og iser det syntaktiske.

Det ekspressive sprog prgver vi farst med enJepsen Tale- og sprogtest.
Ved hjalp af den sgger vi at afdekke barnets evne til at planleegge og
udfgre talens motoriske proces, dels enkeltkonsonanter, dels konsonant-
forbindelser. Ofte ser vi barnets usikre gang hen over balancebommen
gentage sig som usikker og s@gende artikulatorisk beveagelse hen over
konsonantforbindelserne. Vi far en fornemmelse af barnets modtagelse af
en sproglig starrelse, om den kan passere barnets sproglige hjernestruktu-
rer og komme ud i samme laengde og form. Barnet vil ikke kunne gentage
lengere setninger end det spontant kan bruge i sit eget sprog. Pa fejlty-
perne kan vi aflese vanskeligheder af motorisk art, kinastetisk art eller
auditiv art.

Ved spontanfortelling til et tematisk billede, optaget p& band og ud-
skrevet i Diderichsens feltanalyseskema, far vi mulighed for at vurdere
barnets syntaks, dets evne til at ikleede sproget saetningens linezre skema.
Ogsa her ses ofte paralleller til den motoriske testning, ligesom der er trade
til laeseferdighed.

Som afslutningen pa det sproglige prasenterer vi barnet for en billedhi-
storie i tegneserieform. Ud fra barnets evne til at legge billederne i
reekkefolge og huske rekkefglgen, far vi et indtryk af barnets evne til at
opfatte og etablere et handlingsmenster i en tidslig sekvens. Dette kan
opfattes som en videreudvikling af den motoriske sekvens pa det konkret
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handlemassige plan. Endvidere far vi ogsa her mulighed for at analysere
barnets satningsstrukturer og morfologiske forhold, herunder verbers tid
og bgjningsendelser.

Undervejs har vi hele tiden iagttaget barnets koncentrationsevne og
dets logisk/kritiske sans. Ofte laver vi sammen med barnet en kontrolleret
tegneiagttagelse, hvor det skal tegne abstrakte og konkrete figurer pa et A3
ark. Her far vi meget komplekse oplysninger som ofte kan hjelpe med at
kategorisere og uddybe vore gvrige iagttagelser.

Forste gang vi stgdte pd Katrine var hun 5 &r og gik i bgrnehave. Under
et af besggene blev hun prasenteret for en Jepsen Tale- og sprogtest. Her
skulle hun eftersige en raekke sa&tninger indeholdende enkeltkonsonanter
0g konsonantsammensetninger. Da der blev sagt: »huset har rgdt tag«
samtidig med at Katrine sa et billede som en form for stgtte, sagde hun
ingenting. Det viste sig at Katrine pa det tidspunkt overhovedet ikke
formulerede sig i satninger.

| 7-ars alderen beskriver vi hende saledes:

»Katrine eftersiger ikke alle lydstarrelser, men dem hun eftersiger magter hun, og deter
vores vurdering, at hun klarer de almindeligste lydforbindelser i det danske sprog.
Katrine har ikke fonologiske vanskeligheder.

Hun laver ikke ordbgjningsfejl i ovennavnte seetninger, men hun har sekvensproblemer
pa dette omrade. Agurk bliver til gurk, kontaktbog til taktbog osv. De morfologiske
vanskeligheder er overvejende sekventielle i form af ombytninger og udfald af stavelses-
dele.

Katrine har ogsa problemer med at gentage hele sztningen. Alle smdordene (nu, lige,
da, ih osv.) falder konsekvent ud af hendes eftersigen. Katrine bruger dem ikke i sit eget
spontane sprog, og falgelig eftersiger hun dem heller ikke.

I de svaereste satninger gentager Katrine kun dele af s&tningen, og da oftest den
bageste (indholdsdelen). Hendes egen syntaksudvikling fungerer som et filter, siledes at
en hart seetning kun kommer ud i brudstykker, hos Katrine med bagveaegt i indholdsde-
len. Ikke usaedvanligt for et barn med udadg&ende motoriske vanskeligheder.

I den letteste eftersigningsdel falder handleordel bort i seks ud af tolv satninger.
Ogsa dette peger i retning af motoriske vanskeligheder.

Katrine magter ikke at beskrive det tematiske billede, »trafikbilledet«, fra Jepsen-
testen. Her holder hun sig til detaljer i s&tninger uden funktionsord.

Katrine kan nasten klare at lzegge billedsekvensen af drengen der cykler en tur.
Tidligere voldte lignende opgaver uoverstigelige vanskeligheder. Her bliver Katrines
seetninger noget bedre, maske fordi billedraekkefalgen med dens handlingsforlgb leegger
op til en mere fast syntaktisk struktur.
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Figur37. Udviklingen i Katrines syntaks fra hendes 7. til hendes 9. ar. Nedenfor ses
en sterkt reduceret syntaks koncentreret i indholdsfeltet. @verst s. 110 antydes en
mulig effekt af intensivt arbejde med billedsekvenser, handlingsbilleder og en sterk
understregning af verbet som det centrale led. Nederst s. 110 er der antydning om
en mere kvalitativ udvikling i setningsdannelsen:
han forteller ham manden der
at det var ham
der kgrte ind i den anden bil,
idet der er sdvel hovedsatning som bistning af 1. og 2. grad.
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Farfelt Heksus-felt Indholda-felt
v B by A
Der Kprer en bil ind i en anden bil
Der aykler en ¢ykel
Der Kérer en faleKk-bif
oq | Der hgtfr en hund
Der older politiet
33 Der cykler en dykel
Der Rga‘} én hund
Der grer en bil
5 Der hotder éen bil
De holder henne ved
politietfordi
de to kdrie
QQH: -deto (dér
oq De to meny
hesker de| bor i det hog dér
Hun 3& med hendeg
far
Forfelt Wekous-felt Indholds-felt
v 8 N A
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& Hommer |en cykel .
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dér at det.var
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Til det tematiske billede af trafikuheldet udtrykker Katrine sig kun om
detaljer og nar ikke frem til en konklusion eller tolkning af billedets
indhold. Hendes fortaelling er optaget pd band og udskrevet i Diderichsens
feltanalyseskema (13). Feltanalyseskemaet er oprindelig udviklet til ana-
lyse af litterare tekster, men har vist sig brugbart til analyse afbgrns tale-
sprogudvikling. Katrines sprog er det lille barns sprog med hovedvagten i
indholdsfeltet og nasten ingen grundled og handleord. En ekstremt forkor-
tet syntaks.

Om Mik har vi fglgende:

»Mik har ikke fonologiske problemer. Han kan artikulere alle danske sproglyd, men
funktionen er ikke s& automatiseret at han ikke kan komme i vanskeligheder, afslgret
ved taven foran svare lydforbindelser, og sméa kiks som f.eks.: »kvarter i seks«, der
bliver til »kver i seks«.

Han kan huske alle ordene, i den rigtige raekkefglge i de foresagte seetninger.

Forfelt Heksus-{elt Indholds-felt
v E a v 5 A
Der er en folkevoqn
en F\)li‘ﬂbl
€n bil
€n bil
en c¢yKel
Der er en Kran
foare. .
iKKe |weited | en dyke| lge ber
Der er ender er
Der er Sket | en 32’5‘?@_
o (o der ¢
rfor e P AL
der er .
e er gt 9| dykker
pet er debq&rnene
3 Kommer n der
% Komrr:gr 4l gt Kdre
Sammen
S Kommer Kranen
s hejser den bilen den
den op
Det

ved  |jeq | ikKe

Figur 38. I sammenligning med Katrine har Mik fra begyndelsen (her 8 & gammel)
veeret i stand til at tale i en rimeligt udviklet syntaks. Hans hovedproblem er ikke
konstruktionen afseetningen, derimod indholdet i satningen.
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Til det tematiske billede beskriver Mik hovedsagelig detaljer, selv om der ogsa er gemt
en forsigtig konklusion: “der er sket en ulykke". Fundamentfeltet er tyndt, verberne er i
nutid og tyngden ligger i store S og store A, sjeldent begge samtidigt.

Mik kan ikke leegge billedhistorien i reekkefalge selvsteendigt. Han forteeller historien i
enkle og ukomplicerede s&tninger. Indsat i seetningsskema viser de samme mgnster som
ovenfor.

Mik har langt lettere end Katrine ved at udtrykke sig i syntaktisk korrekte
seetninger. Det udadgaende, ogsa pa det sproglige omrade, forlgber lettere
end det indadgdende.

Hos Katrine og Mik ser man saledes hovedtreekkene fra den motoriske
screening ga igen perceptuelt og sprogligt. Katrines vanskeligheder er pa
det motoriske omrade overvejende udadgdende. Hun har ikke basale
perceptionsvanskeligheder, hverken auditivt eller visuelt, og hendes
sproglige vanskeligheder er sverere pa det ekspressive omrade end pa det
impressive. For Mik forholder det sig anderledes. Hans motoriske vanske-
ligheder var overvejende indadgdende, dels problemer med sensorisk
integration, dels afferent motoriske vanskeligheder. Ved visuel og auditiv
testning havde han heller ikke store vanskeligheder, men dog var han en
anelse mere usikker end Katrine. Sprogligt er hans problemer mere af
impressiv art end ekspressiv.

Inden for de seneste &r har vi screenet nogle bgrnehaveklasser og 1.
klasser med denne ekspressive sprogtest (Jepsen Tale- sprogtest). Det
viser sig meget tydeligt at barnene i bgrnehaveklassen ikke er ferdigmod-
nede for visse automatiserede bevaegemgnstre (kinetiske melodier). Op
mod 90% af bgrnehaveklassebgrnene snubler eller tgver ved de sverere
konsonantforbindelser som: »min blyant skriver nubedst«, »hanen har vel
nok flotte fjer« osv. Og mange bliver tydeligt overraskede over ikke at
kunne, snubler en gang eller to, satter s& tydeligt tempoet ned og klarer
resten bedre. | 1. klasse er procentdelen af »snublere« eller »tovere«
halveret, saledes at under 50% af bgrnene ma siges ikke at vare ferdig-
modnede for disse sidste finmotoriske feerdigheder, som bl.a. artikulations-
feerdigheden i setninger med artikulatorisk byrde er udtryk for. Stikprgver
i 2. klasse viser at under 10% af bgrnene har tilsvarende vanskeligheder.

Hvad angar det tematiske billede ses som noget typisk at mange bgrne-
haveklassebgrn holder sig til detaljer. De forteller ikke spontant hvad
billedet overordnet handler om, nemlig et trafikuheld. Op gennem 1. og 2.
klasse stiger antallet af barn som straks ser denne sammenheng og siger:
»der er to biler der er kert sammen.« Dette kunne tenkes at hange
sammen med frontallappernes modning netop i disse ar, idet man fra
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voksne ved at bl.a. frontallapperne indgar i menneskets evne til at danne
en syntese af komplekse tematiske billeder.

I evrigt bekreaefter disse iagttagelser af begrns spontantale, at gennem-
snitsbarnet omkring seksarsalderen mestrer nasten alle sprogets alminde-
lige grammatiske former og konstruktioner, i det mindste dem der bruges
af voksne og @ldre barn i dets omgivelser. (42).

Vender vi nu tilbage til Per viser sig falgende:

Forfelt Neksus-felt Indholds-felt
v 3 a v s A
Om hunden
Hunden den| Stdr % mens den K;S-
tigger ger
%4 Kan Jeq Horteelie om de to
Der er +o biter der er
p&dammen
vde veren
&4 Kommer lkran- J
biten
Der er en mand der
er vatitel
Sin cykel
Sikke en
Stor K¢
der er
Der er nemliq :an K¢ kan jeq
€
LSIKKE nan |
[gebilerder| hotder i gaden
Dper holder nemug manqge.
Der hotder en pofitibil pd den anden
Sioe afga -
den

Figur 39. For Per er der tale om en nasten alderssvarende udviklet syntaks, set ud fra

et kvantitat

ivt synspunkt.

Pers artikulationsvanskeligheder stemmer overens med de finmotoriske vanskeligheder i
den motoriske screening. Der er ikke tale om problemer med at udtale enkeltlyd, men
problemer med konsonantgrupper og en ganske let tendens til at perseverere, dvs.
gentage lydkombinationer pa forkerte steder.

Sammenligner man Pers syntaks fra temabilledet sat i Diderichsens feltanalyseskema
med Elisabeth Hansens inddeling af 4-8 &rige barn (16), placerer Per sig nu som
10-arig blandt de bedste 8-arige. En neermere analyse af de enkelte elementer peger pa
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en varieret og veludviklet men endnu ikke al der ssvarende syntaks der ikke afsl arer
specifikkevanskeligheder. Men dette er vurderet udfrakvantitativekriterier; ser vi pa
det kvalitative pragges syntaksen af semanti ske svagheder, dvs. et begramset indhold. Per
bruger issar ord der er konkrete og simplei opbygningen, der er nogle sammensatte, men
ingen afledte substantiver. Defleste verber er farvel ase og udenindhold. Der bruges
meget f& konjunktioner. Dissebrugeshbl .a. til at udtrykke rsag og virkning og giver
dybdei sproget.

Impressiv testning af Per viser ingen problemer. Analyserer manimidlertid Pers
ekspressive sprog ngjereviser hansbegreber og kategorier sig al vaaediffuseog ikke
sz ligt differentierede. Han refiedererer kun lidt over en situation. Hans sprog er
konkret bundet og begramset i indhold. Dette bekr aftes af daglige oplevel ser med Per.
F.eks. pastod han i en dansktime, at fugle har pels. Konfronteret med en udstoppet
mage, matte han erkende, at déni hvert fald har fjer, »men solsorten hjemmei haven,
den har pels«.

Mens Katrine og Mik repraesenterer to principielt forskellige dysfatiske
problemstillinger (om end med visse sammenfaldende trak, socialt, per-
sonlighedsmaessigt og kognitivt), er Per et barn med langt mere »usynlige«
vanskeligheder, ingen dysfasi, men en forsinkelse af faerdigheder af betyd-
ning for tilegnelse af leese- og skrivefaerdighed.

Ser vi hen over iagttagelserne af impressivt og expressivt sprog hos en
efterhanden lang raskke sdvel starre som mindre bern, oplever vi en klar
tendens med tydelig trad til det nyfadte barns hjerne. Hos det nyfgdte barn
er isa to omrader ikke modnede ved fedselen: det er omradet for kom-
plekse motoriske faardigheder i frontallappen og omradet for komplekse
sproglige faardigheder i parietallappen paovergangen mellem det auditive,
det visuelle, det taktile og det kinaestetiske omrade. Hos barnene oplever vi
isa motoriske og sproglige vanskeligheder, og hvad angar det sproglige en
overvaggt af ekspressive vanskeligheder i forhold til impressive. Det im-
pressive udvikles da ogsa far det ekspressive, og er én af forudsagningerne
for det ekspressive sprog.

Hos hovedparten af de bgrn vi har beskadtiget os med har der varet tale
om rimeligt udviklede impressive sprogstrukturer, en rimeligt udviklet
perception; men til gengadd ofte udadgdende motoriske vanskeligheder og
ekspressivt sproglige vanskeligheder.

Hvordan disse faktorer indgdr i barnets indlegring af leese- og skrivefaa-
digheder vil vi forsgge at antyde i det fglgende kapitel.
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12 lagttagelser aflesning og
forudseetninger for laesning

»To locate the damage which destroys speech and to locate speech
are two different things.«
Hughling Jackson

Frit oversat: At lokalisere en ferdighed

som hammer lasefunktionen

og lokalisere laesefunktioncn

er to forskellige ting.

Jackson, J. H. (1874). On the nature of the duality of the brain. Med.
Press and Circular 1 : 19,41,63 (reprinted in Brain 38, 1915).

Indtil nu har vi fokuseret pa barnets basale ferdigheder. De grundlaeg-
gende »stykker vaerktgj« som antages at vare forudsatninger for tilegnelse
af leese- og skriveferdigheder. Flere gange har vi oplevet laeseretarderede
barn med forsinkelse i udviklingen afde basale faerdigheder, af det under-
jordiske net af processer som skolen traditionelt har taget det for givet at
enhver skolebegynder besad. For en del barn ser det imidlertid ud til at de
klarer sig udmarket, indtil de stilles over for kravet om at tilegne sig laese-
og skriveferdighed. Da skal basisfardighederne vere optimalt udviklede
og anvendes komplekst.

I dag er det muligt at f& et vist indtryk af hjernens aktivitet i forskellige
situationer hos raske mennesker. Ved at indande et radioaktivt stof, som
udsender gammastréler, kan man via et gammakamera, tilsluttet en
computer, fa et detaljeret billede af den lokale blodgennemstrgmning, iser
i de kortikale omréader. (10)

Beder man f.eks. et menneske lese hgjt, er der gget aktivitet i en reekke
omréder pa cortex: den motoriske komplementarzone hvor der altid er
aktivitet ndr der indgar dynamiske sekventielle bevagelser, de sanse-
motoriske omrader for ansigt, mund og strube, det frontale omrade for
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styring af gjenbeveegelser, omradet for talens motoriske programmering,
det auditive omrade for fonemerne og associationskortex med sprogets
dybdestruktur.

Beder man pa tilsvarende méade et menneske lese stille for sig selv er
billedet naesten det samme, bortset fra bortfald af aktivitet i de sansemoto-

Figur 40. @verst er skematisk antydet i hvilke hjerneomrader blodgennemstrgm-
ningen gges ved hgjtleesning som et udtryk for gget aktivitet. 1 er den motoriske
komplementzerzone, 2, 3, 4 er det sansemotoriske omréade for ansigt, strube og
mund, 5 talens motoriske programmering, 6 perception af fonemer, og 7 den
visuelle associationskortex.

Nederst er vist blodgennemstrgmningen ved stilleleesning. Aktiviteten i nogle af
omréderne zndres og neddampes.

I virkeligheden er der tale om en stigende aktivitet ind mod disse hovedomréder, og
faldende ud mod randomraderne.
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riske omrader og en anelse mindre aktivitet i det auditive omrade. Meget
tyder imidlertid pd at ogsd de sansemotoriske omrader er aktive nar
begynderlaseren laser stille for sig selv.

Det fremgar tydeligt at lesning er en kompleks proces med motoriske,
perceptuelle og sproglige redder. Bade ved hgjtlesning og ved stillelaes-
ning er der forholdsvis megen motorisk aktivitet pd kortexniveau. Det
strider ikke imod iagttagelser og synspunkter som tidligere er fremfart i
denne bog. Derfra er det nearliggende at tolke, at den motoriske udvikling
mé spille en ikke ubetydelig rolle for integration af motoriske ferdigheder i
leseaktiviteten. At motorikken skal veere udviklet optimalt, dvs. til auto-
matiseret niveau, for at kunne indgé som en integreret del af den samlede
lesefunktion, uden at forstyrre de gvrige perceptuelle og sproglige aktivite-
ter.

Men ét er at pavise at de pagaldende omrader er aktive, noget andet at
vise p& hvilken méde de er aktive. Og som det helt centrale: at péavise
effekten af en traening af delfunktioner - f.eks. motoriske - pa den samlede
lesefunktion. Det ved vi ikke ret meget om endnu.

Helt ideelt ville det veere om man kunne undersgge leesehe@mmede bgrn
pa samme vis, fa nogle karakteristiske blodgennemstramningsmgnstre, og
derudfra lzegge nogle minutigse undervisningsprogrammer. Sa enkelt er
det ikke og bliver formodentlig aldrig. Naturen lader sig ikke sadan aflure
sine hemmeligheder. Dertil er undersggelsesmetoderne til afdekning af
hjernens aktivitet alt for grove.

| stedet er vi henvist til at anvende begreber om hjernens funktion,
begreber vi iser finder i neuropsykologien. Det er en mere mgjsommelig
made, men der findes ingen genveje pa dette omrade. Neuropsykologien
har ogsd haft stor betydning for udviklingen af vores viden om svare
lesevanskeligheder, dysleksi. Men ogsé dén har sine begransninger. F.eks.
anfarer Skjelfjord (39), at neurologer i deres beskrivelse af lesefunktionen
ikke i srlig hgj grad har taget hgjde for at definere leesning som begreb, og
i endnu mindre grad har de vovet sig ind i overvejelser over laseundervis-
ning og tilegnelse af leesefeerdighed.

Med dette »in mente« vil vi se pa neuropsykologiens beskrivelse af
lesningen som et funktionelt system. Dette funktionelle system har sin
basis i hjernens tertieere zoner hvor lyd (fonem), billede (grafem) og
beveegelse og fornemmelse af bevagelse (artikulem/artikulation) keedes
sammen. Denne integrationsproces forudsatter en samordning af den
visuelle, auditive, taktile og kinastetiske perception. Dertil kommer sprog-
lige delfunktioner i sével parietalomradet som i den frontale cortex, samt
kritisk/logiske delfunktioner i det prafrontale omrade.
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Figur 41. Venstre hemisfeere med hovedbegreber for laesefeerdigheden. Her er ikke
tale om topografisk pracision, men om en mulig model for funktionerne. Leksem
stér for begreber, kategorier og associationer.

Teksten modtages via den visuelle kanal. | begyndelsen afkodes tekstens
grafiske struktur primert i den visuelle sekunderzone i hgjre hemisfare
som har direkte forbindelse til gyrus angularis, den sproglige associations-
cortex pa venstre hemisfere. Samtidig med at der sker en integration af
tekstens grafiske struktur med de allerede indlerte auditive og artikulato-
riske strukturer pd venstre side af cortex, foregar den visuelle analyse og
syntese mere bilateralt, dvs. i begge hemisferer. Det barnet ser (bogstaver-
ord) skal sammenkades med det som det leenge har kunnet bade hgre og
sige. Ligesom barnet i sin tid opbyggede et »kropsskema« og et »rum-
skema« i hgjre hemisfare, skal det nu opbygge en »grafisk-spatial kode«
for bogstaverne. Ligesom »kropsskema« og »rumskema« siden hen bliver
sat i relation til de sproglige begreber i venstre hemisfere, skal »den
grafisk-spatiale kode« sattes i relation til barnets allerede opbyggede
sproglydsperception og artikulationsfaerdighed. Forudsatningen herfor er
et ngje afstemt samarbejde mellem hgjre og venstre hemisfaere. Lasningen
begynder som en visuel proces, men den fortsatter ikke som en visuel proces. Grafe-
merne (bogstavernes udseende) omkodes i venstre hemisfare, dels til
fonemer (bogstavernes lyd), dels til artikulemer (fornemmelsen for artiku-
lationen). Denne proces sattes i relation til begrebsverdenens leksemer, til
talens motoriske program og s&tningens lineere skema; alt imens hele
processen kontrolleres og overvages fra de prefrontale omrader. Samtidig
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med at hjernens aldste dele fortsat spiller en rolle hvad angar: vagenhed,
motivation og emotioner.

Der er ikke tale om serieforbundne processer, men om komplekse og
dynamiske processer som man ma forestille sig foregér simultant i brok-
dele af sekunder.

Den indbyrdes afbalancering mellem processerne spiller en vigtig rolle
for det flydende forlgb, ligesom ingen delproces ma forstyrre de andres frie
udfoldelse.

Hos begynderlaseren vil omkodningen vere »indirekte«, dvs. fra gra-
fem over artikulem og fonem til leksem, det sproglige begreb. Hos den
gvede leser kan omkodningen forega direkte fra grafem til leksem.

Barnet traeekker séledes p& motoriske faerdigheder, motorisk perception,
auditiv perception, visuel perception, et sprog og en begrebsverden, kon-
trol og overvagning samt pé falelser og motivation.

Lasning er en kompleks og meget ny feerdighed for mennesket. Setter vi
menneskets tilstedeverelse pé jorden til 12 timer, har vi kunnet lase i ca. 5
sekunder hvis vi tager stentavlerne med, og i ca. 2 sekunder, hvis vi alene
ngjes med at indregne tekst pa papir. Det forklarer p& ingen made hvorfor
en del normaltbegavede bgrn har sd svare lesevanskeligheder, men det
antyder dog noget om den intense udvikling vi skal gennemlgbe fra fadsel
til skolestart. (25).

Hvis man undersgger leseretarderede bgrn udelukkende med forskel-
lige lesetests, vil man ofte opleve vanskelighederne hos barnet spille
»ping-pong« med hinanden, underforstaet at det er sazrdeles vanskeligt,
alene ud fra lesetestning, at arbejde sig frem til et eller andet menster i
barnets vanskeligheder. Det har vi derimod adskillige gange oplevet ved at
gad nogle skridt tilbage i udviklingen hos laseretarderede bgrn. Under
iagttagelser af basale ferdigheder oplever bgrnene at kunne magte en del
afopgaverne, og de kommer da ofte til at klare sig optimalt, ogsa ved de
svaerere opgaver. Og at indbefatte bgrnenes forudsatningsfunktioner i
lesetestningen, foruden den egentlige prave af leseferdigheden, viser sig i
mange tilfelde at hjelpe iagttageren til mere system, og dermed flere
handlemuligheder ved undervisningsplanlegningen.

Iseer den ene af os er involveret i undersggelse af lesevanskeligheder hos
bgrn og unge. Dels sveere lesevanskeligheder hos bgrn pa undervisnings-
centeret. Dels smaprojekter omkring iagttagelse af laeseforudsatninger hos
skolebegyndere. Og pa det sidste et samarbejde med lokale skolepsykolo-
giske kontorer om dyslektiske folkeskolebgrn. Det sidste udgér fra det
lokale taleinstitut i et samarbejde med en anden tale-lesepadagog. Via
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indstilling fra den lokale skolepsykolog iagttager vi i lgbet af to besgg
forudsatninger for lesning og leseferdighed, for ved tredje beseg at mades
med psykolog og larere for at fremlaeegge, konkludere og foresla praksis.

| et forsgg pa at samle erfaringer og resultater har vi lavet en grov
statistik pa 25 barn. Kgnsfordelingens ensidighed er slaende, »disse stak-
kels drenge«! Det drejer sig om bgrn og unge som alle har papir pa at de er
normalt- til velbegavede. | kraft af deres lesevanskeligheder har de alle
varet igennem en afde almindelige skolepsykologiske tests. Aldersforde-
lingen viser at de alle er ude over den farste leseindlaringsfase, at leesepro-
blemet nu tager til.

De folgende syv kolonner viser en grov oversigt over de undersggte
forudsatningsfunktioner. Krydserne markerer at de enkelte bgrn har haft
vanskeligheder af en art sa de har indgaet i den samlede konklusion. Ved
farste gjekast fremstar motoriske, ekspressivt sproglige og rumlige ferdig-
heder som de hyppigste problemer hos bgrnene. Hvorimod perceptuelle,
dvs.: taktile, kinastetiske, visuelle og auditive funktioner er styrkeomrader
som de fleste af bgrnene kan treekke pd sammen med en styrke fra det
impressive sprog.

Styrken pa det impressive sprog er vurderet i forhold til en svaghed pa
det ekspressivt sproglige plan. Der kan hos flere af disse leseretarderede
barn veere tale om lettere associationsforstyrrelser og kategoriseringsvan-
skeligheder, men pa et forholdsvis hgjt plan. F.eks. kan de fleste bgrn
legende let kategorisere begreber som frugt, teknik, dyr og kropsdele; men
at skulle se en sammenhang mellem en bog, en telefon, et kassetteband og
en radio, eller en cykel, en traktor, en bus og et fly volder flere problemer.

Under »motorisk perception« er der fire krydser. De to i parentes
reprasenterer to tolv-arige drenge med fingeragnosi, dvs. problemer med
at erkende bergring af fingre med lukkede gjne. Symptomet ses ofte ved
svar ordblindhed, méaske med en vis relation til parietale vanskeligheder,
men da ogsd udmearkede lesere kan have elementer af fingeragnosi er
tolkningen heraf hgjst usikker.

De to andre krydser er placeret ud for henholdsvis en 10-arig dreng og
en 10-3rig pige. Begge har de via andre tests (bl.a. Sl-testen) faet konstate-
ret problemer med sanseintegration pad hjernestammeniveau. Drengen
ynder at stimulere sig taktilt med blgde tejdyr, er taktilt sky over for let
bergring fra andre, har svaere hukommelsesproblemer, er sentudviklet for
asymmetriske bevaegemgnstre, og han har rumretningsvanskeligheder.
Leseferdigheden star ikke i et rimeligt forhold til hans intellektuelle
ferdigheder i gvrigt. Pigen er preeget af svingende prastationer, virker ind
imellem péfaldende fraverende, glemmer hurtigt selv meget enkle ind-
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Figur 42. Statistik fra dysleksiobservation ved taleinstitut. Oplysningerne er samlet
over et ar, pa forholdsvis fa bgrn, og ma derfor tages med alle mulige forbehold.
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leerte feerdigheder, hvorefter de uforklarligt kan dukke op glimtvis. Der er
ikke tale om epilepsi. | samarbejde med specialundervisningslereren gar
hun nu til sanseintegrationstrening hos en praktiserende fysioterapeut.
Disse to bgrn er nevnt i forbindelse med motorisk perception og sanseinte-
gration fordi deres laesevanskeligheder har en usadvanlig baggrund.

I kolonnen »visuel perception« er placeret to krydser i parentes. En
antydning af visuel usikkerhed hos to barn, og ellers intet her. »Ordblinde
barn« er som hovedregel blendende til at bruge deres gjne. Alene derfor er
begrebet ordblindhed et paradoks. Bl.a. Epstein (14) har refereret forsgg
med trening af visuel perception (Frostig-materialet) i relation til leesefeer-
dighed. »Resultatet viste at ekstra laesetid var vigtigere end perceptionstre-
ning, og bedring af perceptuelle ferdigheder viste sig ikke ved senere
leeseferdighed.«

Om den svart motorisk hemmede Tom (7 ar) skriver psykologen: »Bgr
stadig treenes meget i Frostig-materialet, da det ellers vil give vanskelighe-
der i lesningen senere hen.« Det blev til adskillige &rs trening i visuel
perception og en fremgang i Frostig-testen, men ikke til en bedre lesefeer-
dighed.

Endelig indgar ogsa her iagttagelser af barnets gjenmotorik pd samme
made som anfert ved den motoriske screening. Det er imidlertid meget
sjeldent at vi stgder pa egentlige vanskeligheder hos laseretarderede barn.
Det betyder ikke at barnene ikke kan have gjenmotoriske vanskeligheder,
idet gjenbevagelserne under laesning er af en anderledes kompleks og mere
reflektorisk karakter. Uhensigtsmassige gjenbeveegelser under lesning vil
snarere veere en folge af lesevanskeligheder, end en arsag til lesevanskelig-
heder (10). Selv treenede lesere gger regressionerne (tilbagegdende bevee-
gelser med gjnene) ved lesning af darlige fotokopier.

Auditiv perception har ofte varet nevnt i forbindelse med laesevanske-
ligheder. Det er imidlertid sjeeldent man finder auditive perceptionsvan-
skeligheder, herunder skelnevanskeligheder for sproglyd som en isoleret
auditiv vanskelighed. Dette fremgéar da ogsd med al tydelighed af kolon-
nen: »auditiv perception«.

Liberman (38) anfagrer at en adskillelse af harte ord i enkeltfonemer
overskrider det menneskelige gres kapacitet, saledes at den mindste perci-
perbare enhed skulle nerme sig en stavelsesdel. Sa er vi ved at veere
derhenne hvor vi kan konstatere, at leseretarderede bgrn ikke har proble-
mer med hverken at hgre eller se, men snarere med at vide hvad de skal se
efter og lytte efter. De overser mange visuelle trek og auditive forskelle,
sandsynligvis fordi de ikke tillegger dem betydning. De styrer ikke deres
perception efter de »diskriminative treek« i teksten.
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I virkeligheden er perceptionen af sproglyd tat knyttet til artikulations-
ferdigheden. Leasebegyndere hvisker ofte for sig selv, neppe for at gen-
kalde sig lyden, snarere for at »smage« pd den motoriske udfarelse,
artikulationen. Nar de har faet tilstreekkeligt mange erfaringer med at
»smage« pa ordene, kan de ligesom os andre hgre at fransk naturligvis
staves: f-r-a-n-s-k. Libermans malinger af menneskets akustiske kapacitet
viser at ingen kan hgre det, hvorfor vi i stedet ma »lytte« med vore
motorisk-artikulatoriske erfaringer.

Derfor kommer analysen af egen tale, taleperceptionen, til at spille s
stor en rolle i leseindlaeringen. Og derfor er det sé fatalt at mange af disse
barn (ca. 90% i skemaet) er forsinkede i udviklingen af automatiserede
bevaegemanstre, og som en logisk falge heraf ekspressivt sproglige vanske-
ligheder, sdvel syntaktiske som artikulatoriske (ca. 70% i skemaet).

Man ved at bgrns laesning hemmes mere end voksnes nér det sansemo-
toriske feed-back elimineres ved forsgg (blyant i munden) (1). Er det et
udtryk for at leeseprocessen hos voksne i stor udstrekning er automatise-
ret, og det sansemotoriske feed-back derfor kan undveres, hvorimod det
hos bgrn er vaesentligt (uundverligt) i opbygningen af leeseferdighed?

P& undervisningscenteret for sveert motorisk h&mmede bgrn har vi
gennem arene gjort den erfaring at fraveer afartikulationsferdighed var et
meget alvorligt handicap i relation til leseindlaring.

Hos Epstein (14) finder vi falgende: »Barn bruger artikulationsbeveagel-
ser for at analysere ords sammensatning af sproglyd under de farste
stadier hvor de skal lese og skrive. Manglende evne til at organisere og
frembringe de rigtige lyd kan vanskeliggare tilegnelse af laesefardighed,
iseer i ord som har komplekse lydfalger.« Og hos Jytte Jordal (21): »Det ser
ud til at det er ngdvendigt for tilegnelsen afen hensigtsmassig laeseteknik,
at artikulationsapparatet er udviklet i en sddan grad, at det er muligt at
realisere sproglyd korrekt, nemlig de sproglyd, der modsvarer de skrevne
bogstaver (grafemerne), sdvel ved hgjtlesning som ved stillelesning.«

Endelig kolonnen »retningsbegreber«. Hermed mener vi barnets evne
til pa den ene side at skelne visuelt mellem bogstavformer, specielt: n-u,
b-d og p-g. At kunne sammenligne visuelt, dvs. finde de samme som
»denne her« (f.eks. et b) volder ingen problemer. Og pa den anden side at
finde dem der hedder: b, d, g osv., dvs. beslutte sig til bogstavets grafiske
form uden stgtte i visuelt forleg. Her er tale om en fardighed som
involverer afbalanceringen af de to hemisfarer. Pa den ene side diskrimi-
nationen og kategoriseringen af visuelle former, en funktion i hgjre hemis-
feere. P& den anden side sammenkadningen med den auditivt-artikulatori-
ske form, en funktion i den venstre hemisfaere.
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Det kunne se ud som om lateraliteten er lesevanskelighedernes »sorte
hest«, forstdet pa den made at lateralitetsproblemer indgar som et veesent-
ligt element i mange bgrns lesevanskeligheder. (25).

I de sidste tre kolonner har vi indplaceret bgrnene efter leeseniveau. Her
anvender vi begreberne fra SUP-lesepragverne som er udviklet i forbin-
delse med det feellesnordiske specialundervisningsprojekt.

P& det globale trin laeser barnet ofte andre ord end historiens ord, men med
en acceptabel satningsstruktur. Lasefejl rettes sjeldent og der er ofte
umiddelbart forkert laeste ord.

P4 analyse/syntese trinnet laves mange grafiske og fonemiske fejllasninger,
der staves meget, og ord opgives ofte helt. Eleven har opmarksomheden
rettet mod enkeltord mere end tekstsammenhangen.

Pa helhedstrinnet er laesefejlene iser udeladelser og tilfgjelser af endelser
og smaord. Forstyrrende lesefejl rettes.

| skemaet er to bgrn pa vej til helhedstrinnet, de har samtidig forholds-
vis f& basale vanskeligheder. Det samme gzlder den ene af de to analyse/
syntese laesere. Hovedparten af bgrnene er stadig globale lasere.

P& samme méade som man i undersggelsen af dysfatiske bgrn kan lade
sig inspirere af neuropsykologien og dens principper, kan man i undersg-
gelsen af dyslektiske bgrn ggre noget tilsvarende. Blot drejer det sig om
bgrn og unge pa hgjere udviklingstrin.

I erkendelse af at leesning er en kompleks proces, ma iagttagelserne vare
tilsvarende komplekse og indbefatte en lang reekke af barnets feerdigheder.

T-prover, 0S-400, S-50 m.fl. er kvantitative lesetests, mere beregnede
til at kunne indplacere bgrn med hensyn til leseniveau i forhold til
jevnaldrende, og i langt mindre grad egnede til at omsatte til undervis-
ningspraksis.

Alle bgrnene i skemaet er laesetestet forinden henvisningen til taleinsti-
tuttet. Nogle fa er testet med SUP-prgverne som reprasenterer et skridt i
retning af noget mere kvalitativt inden for leesetestning. Derfor skal neden-
stdende ogsa opfattes som et muligt supplement, sztte barnets laesevanske-
ligheder i relation til dets udvikling af basale feerdigheder, og ikke mindst
et forsgg pa en tilnermet neuropsykologisk forklaringsmodel for laesevan-
skelighederne.

Det ville vaere optimalt at foretage en motorisk screening pa stort set alle
barn med lesevanskeligheder, ogsa jfr. vores statistik. De fa gange vi har
veeret savel talepaedagog som ergoterapeut felles om en laseiagttagelse,
har de motoriske vanskeligheder i den motoriske screening vist sig at have
et starre omfang end farst antaget ud fra stikprgverne. Ogsa en antydning
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Figur 43. Tegnemanstre. @verst modellerne, og nedenunder forsagene udfart af en
12-arig dreng med motoriske vanskeligheder og dysleksi.

om behov for yderligere afdekning af dette omréde.

Til afprgvning af de motoriske feerdigheder har vi ladet bgrnene eftertegne
mgnstre og udfere bestemte handbevagelser.

Ved eftertegning af mgnstrene kan vi, selv hos stagrre bgrn med laesevan-
skeligheder, ofte iagttage ekstremt langsomt tempo eller sammenbrud i
udfarelsen af bevagelsens flydende forlgb. Hos nogle i form af en rigiditet,
dvs.: svere vanskeligheder ved at komme fra det ene mgnsterelement til
det andet.

Hos andre i form af en labilitet hvor tegningen af mansteret pludselig
bryder sammen for lige sd uventet igen at kunne reetableres. Hos de sidste
gges problemerne efter kort tids tegning.

De reciprokke og serielle handbevagelser stiller krav til automatiserede
og dynamiske bevaegemeanstre. Ofte supplerer vi med iagttagelser af gjen-
motorik som omtalt i kapitel 10.

Til afdekning af perceptuelle ferdigheder praver vi: taktil perception (f.eks.
progve for fingeragnosi), kinastetisk perception (f.eks. fingrene), visuel
perception (f.eks. gjethed, visuel hukommelse, spatial opfattelse og delpre-
ver fra Marianne Frostig) og auditiv perception (f.eks. sproglydsdiskrimi-
nation, opfattelse af rytmebank og reproduktion af rytmebank).
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Kan du knytte og streekke sadan?

Figur 43a. Reciprokke bevaegelser og serielle bevaegelser.

Ferdigheden i at adskille talt sprog i s&tninger, ord og stavelsesdele er
et ofte n@vnt problem i forbindelse med lesevanskeligheder. At adskille
rytmeslag i antal og adskille foresagte satninger i ord er vaesentlige detalje-
oplysninger med relation hertil.

Under impressivt sprog er oplysninger om barnets evne til at kategorisere
begreber ngdvendige. F.eks. en lettere prgve med enkle begreber og enkle
billeder (»Eichen/Epsteins impressive test«, deltest 2 (se figur 36). Og en
sveerere prgve med mere komplekse begreber og mindre entydige billeder
(menneskekroppen, teknik, dyr og frugt). Ligeledes er viden om barnets
forstaelse for forskellige sa@tningsstrukturer en vigtig brik i de sproglige
iagttagelser. Ideer vil kunne hentes i diverse impressive tests. Under
ekspressivl sprog er det vigtigt at vide noget om talens motoriske programme-
ring og om syntaks. Seetningerne fra »Jepsen Tale- og sprogtest« giver isar
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oplysninger om artikulationsferdighed for enkeltlyd og sammensatninger
af lyd, talemotorikkens flydende forlgb. Andre setninger og ordraekkefal-
ger antyder noget omsyntaksog ferdighed i at fastholde en given raekke-
falge. F.eks. ved at skifte mellem at eftersige: »&blerne groede i en have bag
et hegn« - »i en have bag et hegn groede a&blerne« - »flaske - tragt - frugt«
og »tragt - flaske - frugt« osv.

Ogsa her afslutter vi de sproglige iagttagelser med en billedhistorie i en
tegneserie-form, med samme formal som beskrevet i kapitel 11. Som en
overgang til iagttagelse af leeseferdighed prgver vi om eleven kan matche
simple og/eller komplekse s&tninger til billederne. Og vi slutter af med at
lade eleven lese teksterne hgjt. Ofte bliver selv svert dyslektiske elever
positivt overraskede over deres laseprastation, hvilket kan hange sam-
men med stgtte fra konteksten, dvs. forstaelse af billedhistorien via det
sproglige forarbejde med raekkefglge m.v.

Udvikling gf lateralitet og rumretningsbegreber fremgar iszr af de motoriske
prever og opgaverne med b og d, men vil i gvrigt ogsd kunne fremgé af
mange detaljer i andre opgaver. Om barnet legger billedsekvensen lodret,
fra hgjre mod venstre eller fra venstre mod hgjre osv. Endvidere angrebs-
teknikker og fejltyper under lase-staveprocessen.

I gvrigt er det vigtigt at veere parat til at uddybe de enkelte delomrader
hvis der skulle opstd behov undervejs, et vigtigt element i neuropsykolo-
gisk orienterede iagttagelser. Som en fortsattelse af iagttagelserne af de
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basale ferdigheder og af psykologens laesetestning (T-prgver, SUP-prg-
ver, intelligenstests m.v.) prgver vi laese-skrive-stave ferdigheder med:
smatekster af stigende sveerhedsgrad til oplasning, afskrivning aford efter
hukommelsen, en lille diktat, fri skriftlig formulering, segmentering af
flerstavelsesord og nonsensord, opgaver med ordkerneforbindelser (at, ar,
ang, and m.v.), og endelig analyse og syntese af smaord.

Hvis vores statistik viser sig at holde, ser det ud som om, at leseretarde-
rede eller dyslektiske bgrn har deres vanskeligheder koncentreret om:
motoriske ferdigheder, ekspressivt sproglige feerdigheder og forsinket late-
ralisering. Samtidig med at der kan bygges pa perceptuelle ferdigheder og
til en vis grad pa impressivt sproglige ferdigheder.

Men et mindre antal leseretarderede bgrn viser sig at have endnu mere
komplekst sammensatte vanskeligheder. For begge grupper drejer det sig
iser om en forsinkelse af udvikling af de basale ferdigheder og dermed en
forsinkelse af leseindlering. Mellem det 10. og det 15. levear vil deres
leeseferdighed i mange tilfelde ofte bedres betragteligt. Mange kommer til
at klare sig rimeligt hvad angar leseferdighed, men far fortsat svare
skrive-stave vanskeligheder.

I hovedparten af leesesagerne drejer det sig om at hjelpe barnet til nye
strategier. Det drejer sig i mindre grad om den ene lesemetode frem for
den anden. Lasemetoder er ikke forbrugsgoder hvor man skal udvelge sin
foretrukne som man vealger sit foretrukne bilmearke.

Nyere hollandsk forskning (4) antyder, at begynderleseren anvender
hgjre-hemisferestrategier (global laser?) og den viderekomne venstre-
hemisferestrategier (analyse/syntese laeser?), mens barnet i »Robinsonal-
deren« eller »slugealderen« igen indbefatter en hgjre-hemisferestrategi
(helhedsleaser?). Pa denne baggrund er det ikke et spgrgsmal om leseme-
tode, men i hvilken reekkefglge man skal kombinere de enkelte metoder til
det konkrete barn.

Den menneskelige hjerne arbejder ud fra mening og helheder. Det lille
barn forstar en situation (bade, spise, sove osv.) far det forstar sztninger.
Det forstar setninger ud fra konteksten fer det forstar enkeltord osv.
Mening og helhed kommer fgr form og detalje. Selv store leeseretarderede
elever sgger ofte mening i meningslgse opgaver. F.eks. en 16-arig lesere-
tarderet som afslgrede sin strategi ved sproglydsskelneopgaver som:
hoppe-hopper, lese-lesse, mene-minde osv., som han pa grund af artiku-
latoriske vanskeligheder havde svert ved. »Jeg prgver at forstd meningen
med ordene, s& kan jeg bedre hgre forskel.«

Laseundervisningen bgr pa denne baggrund tage udgangspunkt i en
oplevelse som via sprog kan omformes til tekst. Denne tekst kan sa bearbej-
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des, farst i helheder, siden i setninger, ord, orddele og lyddele. For til slut
igen at blive samlet til en sproglig helhed.

Derfor kan det bekymre at s& mange leesebogssystemer leegger veegt pa
detaljer og form. Og tilmed i den hensigt at lette tilegnelsen af leesefeerdig-
hed ved bevidst at reducere indholdet i teksten og anvende korte lydrette
ord. Bekymringen gér ikke sd meget pa det store flertal af bgrn, de skal
sdmand nok klare sig, men snarere pd mélgruppen for dette kapitel, barn
med laesevanskeligheder.

For dem drejer det sig om at &ndre strategier. Fra at forsgge sig med at
se og hgre til en mere aktiv forarbejdning i egne artikulationsorganer.
Lasning er ikke en impressiv funktion hvor man passivt modtager tekstens indhold ved
atse og lytte. Lasning er en aktiv proces hvor teksten reetableres i den leesendes hjerne.
Den motorisk-artikulatoriske forarbejdning er en ngdvendig strategi for
mange laseretarderede, hvor det motoriske og isar det artikulatoriske
synes trukket ud af samspillet med det visuelle og det auditive.

Her kan Edith Norries (35) bogstavhus, hvor konsonanterne kategorise-
res efter artikulationssted, med fordel anvendes til bevidstgarelse af artiku-
lationsprocessen. Det samme galder et materiale af Skjelfjord til bevidst-
gorelse af bogstavernes og bogstavsammensatningernes artikulationsma-
der. Forsagg i 1. klasser i Norge med dette materiale resulterede i en sikrere
auditiv og visuel diskrimination af bogstaverne. (38) Samtidig med at
barnene blev sikrere stavere.

Et repetitionskursus i skrivning, hvor de enkelte bogstavers »bevage-
veje« ngje indleres, vil kunne styrke perceptionen af bogstavformerne,
lette udviklingen af en automatiseret skrift, sdledes at hovedvegten forsky-
des fra formningen af bogstaver og ord til den egentlige staveproces. At
kende lyden og udseendet for b og d er to dimensioner i diskriminationen af
disse bogstaver. Ogsé at kende »bevagevejene«, méaske oven i kabet sddan
at b starter foroven og d starter med »maven« ggr diskriminationen
tredimensionel, og tilbyder den usikre endnu et holdepunkt.

Det impressive sprog kan styrkes ved oplevelser og samtaler. Sma
kategoriseringslege (med genstande, billeder eller ord) og associations-
gvelser (bundne eller frie) m.v. i dansktimerne vil pege i samme retning.

Det ekspressive sprog kan ligeledes styrkes ved oplevelser og samtaler,
herunder brug af tematiske billeder med flertydigt indhold. Endvidere
billedsekvenser hvor historien fortelles, huskes og genfortelles med bille-
derne lagt med bagsiden opad, og endelig kan der spindes nye afslutninger
pa historierne. At arbejde med ituklippede s&tninger, méske i forbindelse
med Diderichsens feltanalyse, vil kunne udvikle starre fleksibilitet i barnets
syntaks.
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Videreudvikling afbasalt motoriske og asymmetrisk motoriske funktio-
ner er ogsd i hgj grad et anliggende for barnets hjem, dets daglige liv i
kagkken, pa veerksted, pé lege- og idraetsplads. Men ogsa for formningslare-
ren, idretslereren, musiklzreren, slgjdlereren, handarbejdslereren m.fl.
Derudover kan s& specielle motoriktimer og fysio- eller ergoterapeut
komme pa tale.

Sammen med planlegning, materialefremstilling, materialeindkab,
metodeovervejelser, tolkninger af iagttagelser, diskussioner med kolleger,
psykolog, foraldre m.fl., ma man ogsa veere parat til at overveje en kortere
eller leengere pause. Og pa et eller andet tidspunkt vise modet til at sige
stop og ga over til helt andre strategier, som at lere at leve i et lesende
samfund som teksthandicappet. Det sidste er heldigvis ikke sa ofte ngdven-
digt.
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Indholdsfortegnelse til Del 3

Indledning
»Opskriften« - hvor fagomrader overlapper hinanden

Kapitel 13: Konklusioner og undervisningspraksis
Bgrn og motoriske vanskeligheder - Katrine - Mik - Per - praktiske forslag -
emneorienteret undervisning - 3 billeder p& udvikling



Indledning

Ved efteruddannelse pd Danmarks Lererhgjskole, pa kortere kurser om
specialpedagogik og pa padagogiske arbejdsdage rundt om i landet ud-
trykkes ofte gnsket om metoder, en klar og entydig »opskrift«.

Med denne bog har ogsé vi forsggt at antyde, at indleringsvanskelighe-
der hos bgrn opstar af komplekse arsagsforhold, at iagttagelserne falgelig
mé vaere komplekse, og at forenklede lgsningsforslag endnu ikke har lgst
problemerne for et stgrre antal bgrn.

Jo bedre vi bliver til at beskrive, dvs. foretage iagttagelser, tolke og
konkludere dem, jo bedre vil vi blive til at foreskrive, dvs. udarbejde
undervisningsprogrammer for de enkelte bgrn.

lagttagelser er et anliggende for mange parter: padagog, lerer, tera-
peut, talepadagog, psykolog, klinisk psykolog, skoleleege m.fl. Selv har vi
oplevet at sidde til formelt indkaldte konferencer hvor »eksperter« og
fagfolk har udtalt sig om barn ud fra hver sine faglige indfaldsvinkler. Ofte
har vi savnet indsigt pa tvears af faggraenserne, mod til at overskride og se
ud over dem.

Neuropsykologi og udviklingspsykologi tager ingen hensyn til faggreen-
ser. Skaberen af den moderne neuropsykologi, A. R. Luria, var selv kirurg,
padagog, lingvist og psykolog. Han repraesenterede i én person et impone-
rende stykke tverfagligt samarbejde. Vi andre kan lade os inspirere heraf,
sgge frem mod et konkret og granseoverskridende samarbejde pé den
enkelte skole og institution.

At beskrive og foreskrive er et anliggende for flere, men den praktiske
udfarelse tilkommer alene paedagoger, lerere og terapeuter. Ogsé derfor
kan man ikke umiddelbart anvende andres opskrifter, men nok indarbejde
andres ideer og forslag i sin egen personlige stil.
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13 Konklusioner og
undervisningspraksis

»Retarderet motorisk udvikling kan vere et symptom pé en perinatal
hjerneskade med ledsagende neurologiske abnorme fund, eller blot
udtryk for en senmodning med tilsvarende primer sprogretardation.«
Mogens A. Dalby

Gennem érene har vi arbejdet med et bredt udsnit af indleringsvanskelig-
heder hos mange forskellige typer af bgrn. Vi begyndte med sveert moto-
risk hammede bgrn, fik tingene praesenteret »sort pa hvidt« af disse barn,
hvor iagttagelserne ofte lettedes af benlyse vanskeligheder. For disse bgrn
var der tale om centrale skader, enten som fglge af fadselsskader eller
infektioner og traumer senere i bgrnenes liv. Hos disse bgrn har vi oplevet
en stor variation i indleringsvanskelighedernes sverhed og art. Hvert
barn var en livshistorie for sig. Midt i massive indlaeringsvanskeligheder
oplevede vi ogséa hvad »gé pd mod« og den menneskelige natur var i stand
til at overvinde i skagn forening.

Det er pafaldende s mange bgrn i vores materiale der har motoriske
vanskeligheder afen eller anden art. Samtidig understreger vore eksemp-
ler at motoriske vanskeligheder er mange ting og langt fra noget entydigt.
Derfor er praksis heller ikke entydig, og derfor findes der ingen opskrift til
afhjeelpning af motoriske vanskeligheder. Disse indgar i en sammenhang
med gvrige vanskeligheder, hvorfor praksis ma tage udgangspunkt i de
motoriske vanskeligheder men ogsa tage hgjde for perception, sprog og
leesning.

Gennem de forlgbne 10 &r er fremkommet mange nye eksperimenter og
teoretiske overvejelser over bgrns indleringsvanskeligheder. Det har ikke
gjort tingene mere afklarede, snarere tveertimod. Nogle har veeret meget
praktisk orienterede, andre ensidigt teoretiske. Selv har vi oplevet en
proces fra rimelig afklarethed til en mere og mere indviklet fremstilling af
sammenhange om indlering.

136



Det viser sig at de fleste barn med motoriske vanskeligheder kan deles i
en rekke undergrupper.

Vi er stgdt pd barn med nasten rene artikulationsvanskeligheder, her-
under lettere motoriske vanskeligheder i mund og pa fingre, men med
veludviklede sprogstrukturer.

Bgrn med udadgaende grov- og finmotoriske vanskeligheder og tilstg-
dende dysfatiske vanskeligheder.

Bgrn med indadgdende motoriske vanskeligheder og forsinkelser i op-
bygningen afde impressive sprogstrukturer.

Og endelig en gruppe bern der er kommet nogenlunde helskindede
gennem bgrnehave og bgrnehaveklasse, men som kikser pa skolens mere
komplekse ferdigheder: laesning, skrivning og regning. Disse vanskelighe-
der vil ofte vise sig som ustabilitet i komplekse motoriske ferdigheder,
f.eks. sekventielle hdndbevagelser og komplekst sammensatte grovmotori-
ske ferdigheder, f.eks. »gadedrengehop«.

Men der er ikke nogen naturlov som siger, at motorisk senudvikling skal give
indlzeringsvanskeligheder. Tvaertimod er det sddan ateksemplerne i denne bog
stammer fra vores praktiske arbejde, og derfor altid begynder med at
barnet har indlaeringsvanskeligheder. Hvorefter vi ofte finder en motorisk
senudvikling i forbindelse hermed.

I den forbindelse anferer Cratty (7): »Studier af atypiske bgrn med
mangler i motorisk udrustning fra fedselen argumenterer imod den frem-
herskende generalisering, at bevagelse er basis for intellektet. Undersggel-
ser af perceptuelle og motoriske feerdigheder hos thalidomidbgrn og bern
med cerebral parese afslgrer, at de ofte viser tegn pa tilsvarende intellekt
som normale bgrn. Bagrn kan sidde stille og teenke, og de kan manipulere
med deres omgivelser savel indirekte som direkte.«

Crattys provokerende udsagn vil vi tillade os at nuancere lidt med vores
oplevelse af sveert spastiske bgrn. Med manglende mulighed for at gare
erfaringer med egen krop, manipulere med ting og staerk afhaengighed af
andre hvad angar daglige forngdenheder, har vi oplevet en praegning af det
spastiske barns personlighed og basale faerdigheder i ganske bestemte
retninger. Helt konkret har vi oplevet en Tom, med en svar spasticitet,
opbygge et sprog med hovedvagt pa f.eks. adjektiver som beskriver per-
sonrelationer (glad, sur, sed, dum osv.), og nasten fraver af adjektiver
som beskriver ting (ru, stor, kantet, blgd osv.). Samme Tom har hele sit liv
siddet i karestol, varet sterkt afhaengig af andres hjaelp og uden mulighed
for selv at reekke ud efter andre ting. Nar Tom slutter et brev med: »Jeg pa
nattgj nu,« ser man i hans syntaks en genspejling af hans motoriske
opvakstvilkar. »Jeg« - nu sker der noget med mig, »pa« - nogen udfarer
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noget med mig, giver mig noget pa - »nattgj«, og det foregdr - nu«. Er det
tilfeldigt at den steerkt motorisk-handicappede i sit sprog lader handlin-
gen reprasentere af en praeposition, »pd« - og helt udelader handleordene,
»far« eller »skal have«? Vi tror det ikke.

Motoriske vanskeligheder i denne sammenhang har relation til hjer-
nens funktion og ikke kun til arme, ben, hander m.v. Det drejer sig om en
skade eller hemning af de motoriske funktioner pa cortex. For Tom var det
en iltmangel ved fedselen, og dermed en central hjerneskade pa korticalt
og subkorticalt niveau. For Katrine og Mik har undersggelser af deres
cerebrale funktioner intet kunnet pavise i retning af en arsagsforklaring pa
deres indleringsvanskeligheder. Det er ikke s& usedvanligt. Vi arbejder
ud fra en formodning om en ha@mmet udvikling af komplekse kredslgb af
nervebaner mellem hjernecellerne i bestemte omrader af cortex. Der er
saledes neppe tale om en lokaliseret hjerneskade. Enhver tale om formo-
dede hjerneskader eller minimale hjerneskader har ingen mening og farer
sjeeldent frem til nogen anvendelig praksis.

Derimod kan neuropsykologisk orienterede undersggelser og iagttagel-
ser for sddanne bgrn ofte indkredse sammensatningen og omfanget af
deres vanskeligheder.

I gvrigt har vi adskillige gange oplevet bgrn med konstaterede og
begraensede hjerneskader klare sig glimrende. Der er tilsyneladende me-
gen overtro omkring falgerne af hjerneskade. Faktisk far vi alle en mindre
hjerneskade ved fedselen, idet mange sma blodkar rives over ved den
hardhaendede behandling.

Menneskelig adferd har sin baggrund i opmarksomhed, emotioner og
teenkning. Netop de tre hovedbegreber for henholdsvis hjernestamme,
mellemhjerne og hjernebark.

Mange eksempler antyder at hjernen arbejder ud fra et meningsbee-
rende princip. Det lille barn udvikler forstaelse for situationernes mening
lenge far det begynder at jonglere med sprogets ydre form, f.eks. rimord og
remser. Vores perception er styret af mening, oftest ser vi kun det vi har
ord for. Hos dyslektikere ser man ofte en normal forstaelse for sprog, men de har
problemer med sproget i tekstform og endnu starre problemer med at omseette sproget,
meningen til en ydre form, altsa skrift. Hos sdvel bgrn som voksne med indlerings-
vanskeligheder ses en klar tendens til at ressourcerne anvendes pa det
meningsharende i sproget, forstéelse af sprog for udgvelse af sprog, laes-
ning for skrive-staveferdighed osv.

Naturen har indrettet sig formalstjenligt. Men lige sa vigtigt det er at
indkredse de svage sider, som beskrevet i de foregdende kapitler, er det at
bygge pé styrken i det meningsfyldte.
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Det er vores erfaring, at der i ni ud af ti tilfelde, ved afslutningen af en
sadan iagttagelsesproces, kan danne sig et mere eller mindre markant
mgnster. Og en afgarende fordel ved neuropsykologisk orienteret testning,
i modseatning til kvantitativ testning, er den nere forbindelse mellem
iagttagelse og praksis. Denne eksplorative testform er letomsattelig til
undervisning.

Nu vil vi vende tilbage til konklusioner og undervisningspraksis for
Katrine, Mik og Per.

Setter vi Katrines motoriske vanskeligheder i relation til hendes gvrige
ferdigheder ser vi et bestemt mgnster. Katrine er netop hemmet i ferdig-
heder hvor hun skal sammenstille elementer i reekkefaglger. Hun har sveert
ved at saette bevaegelser sammen i reekkefalger, bade grovmotorisk, finmo-
torisk og artikulatorisk. Det er primart en vanskelighed med raekkefalger,
spandende fra det motoriske plan til det sproglige plan. Vi har konklude-
ret saledes:

»Katrine er senudviklel savel fin- som grovmotorisk, med deraf falgende usikre
balancefunktioner, diffus kropsopfattelse og usikker fornemmelse for beveaegelse og
bergring.

Der synes ikke at vare hverken visuelle eller auditive vanskeligheder.

Del impressive sprog hvad angar sproglige systemer og begreber synes intakt, og kun
heemmet i sin udvikling af de udadgéende sproglige vanskeligheder af iseer morfologisk
o0g syntaktisk art.

Katrine synes i overvejende grad haemmet alene i de udadgéende funktioner af iszer
motorisk og sproglig art.«

Undervisningen ma primart baseres pad konkrete oplevelser og konkrete
begreber. Der opstar problemer s& snart vi gér over til at bearbejde de
samme ting med papir, saks og blyant.

Katrine har deltaget i et motorikprogram to gange ugentligt fra barne-
haveklasse frem til 4. klasse. | dette program har deltaget sével dysfatiske
barn som bgrn med udelukkende dysleksi. Falles for dem har veret en
forsinkelse af grundleggende motoriske ferdigheder. Grundelementerne
har veret: balance, styring og koordination af bevagelser, og fornemmelse
for bevagelser.

Dernast har vi forsggt at treekke en rgd tréd fra ergoterapi til tale/
sprogterapi. | ergoterapien er der arbejdet med finmotoriske aktiviteter
som at vave, sy og klippe. Disse aktiviteter, hvori indgar gvelser i at
sammensxtte elementer til rekkefglger, er fortsat i den ugentlige tale/
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sproglektion hvor Katrine har gvet billedrekkefalger, stavelsesraekkefgl-
ger og ordreekkefglger i form af tegneserier, rim og remser m.v.

Til disse undervisningslektioner, som er specielt tilrettelagte til Katrine
og derfor helt individuelle, har vi sammensat fglgende emnekatalog:

Motorik:
grovmotorik:

finmotorik:

perception og sprog:

redskabsbane med fast struktur-reekkefglge.
rulle - krybe - kravle
pa madras - efter streger
over - under - igennem redskaber
gael. hoppe gennem ringe pa gulv
bevtege sig til musik
arbejde med rytme
boldspil: op ad vag

sldigulv og gribe

kaste i luft og gribe
svemme
klippe

vaeve, bundne opgaver
knytte, sekvenser
tegne
perler
handsekvenser - rytmebanken
fingerdukker
mundmotorik
bage
lave mad
leegning af manstre - geometriske figurer
eftersige rim og remser pa trampolin
leg med flerstavelsesord (markere stavelsesantal
visuelt - rytmisk)
samtale om situationsbilleder - understrege verbum
foto og billedsekvenser
Diderichsens feltanalyseskema.

Mik har iser haft afferent motoriske problemer, dvs. nedsat fornemmelse
via taktil-kinastetisk sans, og dertil et tilsyneladende uhensigtsmassigt
samspil i den sensoriske integration pa hjernestammeniveau. Hvor Ka-
trine er spaendt og koncentreret, f.eks. pa balancebommen, er Mik lgs og
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bgjelig, nermest som en »slaskedukke«. Hele tiden har han svingende
muskeltonus og tydelige problemer med at forudberegne og koordinere.
Katrine og Mik scorer temmelig ens i de motoriske ferdigheder i starten af
screeningen, men der er stor forskel pa kvaliteten af deres forméen og for
baggrunden for deres vanskeligheder. P& samme made som Katrines
motoriske senudvikling har spillet en rolle for hendes perceptuelle og
sproglige udvikling, spiller Miks afferente motoriske vanskeligheder en
tilsvarende rolle. Hvor Katrine var ekspressivt hemmet er Mik impressivt
hemmet. Taktil og kinaestetisk sans spiller en vigtig rolle i opbygningen af
tertierzonerne i blok 2, bl.a. som en rumlig koordinator for auditive og
isaer visuelle indtryk. Hos voksne kan man opleve isolerede skader af taktil
og kinastetisk art alene p& handfunktionerne, eller som vanskeligheder
ved at opfatte talebeveaegelserne i munden med deraf fglgende talebesver,
men med de sproglige funktioner i gvrigt intakte eller delvist intakte. Hos
bgrn i udviklingsfasen synes den motoriske perception sa vigtigt et led, at
dens fraveer eller nedsatte funktion kommer til at spille en vigtig rolle for
opbygningen i den bageste del af hjernen. For mens Mik kan udfare
bevaegelsessekvenser eller konstruere s@tninger som Katrine ikke er i
stand til, har han langt svearere ved forstaelsen af sproglige henvendelser
som raekker ud over det konkret anskuelige, eller s& snart svaerhedsgraden
af setningens semantiske byrde gges.
Konklusion af testning og iagttagelser:

»Mik er motorisk sentudviklet hvad angér grovere og finere bevaegelser, opfattelse af
kinaestetisk og taktil pavirkning, samt hvad angar kropsopfattelse.

Der er ikke tale om hverken visuelle eller auditive vanskeligheder.

Der opstar problemer i sprogopfattelsen nar de sproglige elementer skal bearbejdes og
ikke mindst seettes i relation til andre sansemodaliteter. Mik har vanskeligt ved at
placere begreber i forhold til hinanden og vanskeligt ved at afkode komplekse sztninger.

Der synes ogsa at vaere tale om en sentudviklet sensorisk integration.

Undervisningen ma primart baseres pa konkrete oplevelser og konkrete
genstande, og kun forsggsvis tage udgangspunkt i papir, saks og blyant.
Sigtet ma veere fortsat udbygning af begrebsverden som forudsetning for
indlering af sprogets mere abstrakte elementer. Traditionel folkeskoleun-
dervisning ma indordnes herunder.

Sammen med Katrine har Mik deltaget i motorikprogram to gange
ugentligt fra barnehaveklassetrin til 4. klassetrin. Men Katrine og Mik har
behov for hver sine motoriske aktiviteter selv om de kan deltage sammen:
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MOTORISKE

PRINCiPPER
(indadgdende) (wadgdende)
Afferent | cefferent |
e GFRE
fornemme Krop bryge Krop
bn.qesa' el br '
ire l:io% il ;'fo.‘gﬁ”
Sig Selv Ydre rum
mudkelkrafy Stroktor
mugKeldpaondi reekie gl
wf.’.gmx:‘ing'g rime e
ide med dre rammer
MmodRtan balancere
presse- f#lf. horpe -9
eRtergdre. efte
uden j"” med gsasm
mound g;%s} ¢ %rn% uﬁgﬁ
tonge tonge femger
e S

Figur 44. Motoriske principper.

I ergoterapi har Mik haft én ugentlig time. Her er arbejdet med finmoto-
riske aktiviteter som kraever muskelstyrke, f.eks. byggesat (Bilo Fix, Lego
m.m.) som ogsa indlerer sortering, kategorisering, matching m.m.

Derimod har Mik ikke som Katrine haft behov for individuel sprogte-
rapi, idet hans sproglige vanskeligheder er af en anden art, og lettere at
bearbejde i sproglige sammenhange sammen med flere barn og voksne.
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Vores stikordsregister til Mik:

Motorik:
grovmotorik:

finmotorik:

Perception og sprog:

forhindringslagb

over - under - igennem
store skridt - sma skridt
balancere

rulle

krybe

kravle

hoppe

lgbe

klatre i ribber og p& bomme
haenge - gynge i tove

rullebratsaktiviteter - bevege sig med bind for gjnene
(i bestemte retninger og efter lyd)

eftergare viste stillinger

lgfte og baere aerteposer (pa hoved, arme, ben)
»&ggevaeddelgb«

sekkelgb

kimslege - heender og mund
spejlavelser

byggelegetgj (Lego og Bilo-Fix)
ler

bage

sma spil

indre sprog - systemer - begreber
»Bent Bach« emner (spil, kategoriseringm.v.)
»Omtanke spil«
kategoriseringsspil
ydre sprog - syntaks - sekvenser
rytmebanken

billedsekvenser

handlingsforlgb.

Sammen med det gvrige personale og hele bgrnegruppen har vi opbygget
undervisningen i emner. Da eleverne var smé var det begransede, kon-
krete emner som frugt, veerktgj, musikinstrumenter, legetsj m.m. Her har
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vi veeret inspireret af »Bent Bachs sprogmateriale«. Vi handlede frugt i
fellesskab, pakkede ud, brugte vores gjne, prgvede at genkende med
hender og lukkede gjne, skrellede frugter, smagte og lavede smagslege
med lukkede gjne. Derefter gik vi over til billedplan og spillede vendespil,
kategoriseringsspil, billedlotteri m.m. Sproget var koblet pa hele tiden, og
vi afsluttede emnet med ord og satninger indtalt pd Language Master.
Nogle af bgrnene fik setningerne skrevet ud i tekst til leesegvelser.

Senere har vi haft bredere emner som fadsel, familie, bondegard, mejeri,
slagter, bager, prast m.v. Hver gang startede vi konkret med at tage ud og
opleve, fotograferede dias, papirbilleder og optog ITV-band. Nogle af
processerne som at lave ost, bage brgd m.v. gentog vi som efterbehandling
pa skolen.

I matematik har vi beskeftiget os med konkrete emner som: vand, luft,
lys, lyd m.v. varieret med enkle kortspil og vendespil med henblik pa
forstéelse af mangder og talremse.

I kristendomskundskab er beretningerne fra Det gamle Testamente
blevet genfortalt med stotte i dias. | forbindelse med lejrskole og besag i
Lejre er beretningerne om de nordiske guder blevet genfortalt.

Vi har erfaret at den emneorienterede undervisning ikke var tilstreekke-
lig set ud fra en neuropsykologisk synsvinkel. Enkelte feerdigheder, som vi
ogsa ansa for veesentlige, gled umarkeligt ud af ugens program. Pa den
anden side ville de mere specifikke lektioner aldrig kunne std alene. Det
ville veere det samme som at betragte barnet som en lille maskine med visse
defekter indsendt til smgring og olieskift. Den specifikke trening ma
underordnes helhedspraeget i undervisningen og forega i begraensede tids-
lige enheder.

De ting vi gerne ville trene bgrnene med: grovmotorik, finmotorik,
visuel perception, auditiv perception, sproglige begreber, formulerings-
evne osv. havde vi forsggt at indflette p& den méde at fysioterapeut,
ergoterapeut, talepadagog m.fl. udnyttede situationerne i det samlede
hele. Men da det var svert at styre, fandt vi det ngdvendigt at treekke
barnene ud gruppevis eller enkeltvis i visse begraensede situationer.

Katrine fungerer godt i gruppen og synes at have opnéet en vis social
status. Motorisk har der varet tale om fremgang og hun er blevet langt
modigere end tidligere. Sprogtestning viser at Katrine er gaet frem, bade
hvad angér evnen til at udtrykke sig i s&tninger og i evnen til at udtale
enkeltord. Der er fortsat problemer med at opfatte og bearbejde detaljer,
savel i talt sprog som pa billeder, ligesom Katrines vanskeligheder gges
nar vi gar fra konkrete aktiviteter til arbejde med papir, hefter, blyant og
saks.
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Snart bliver det aktuelt at gare sig tanker om Katrines udslusning fra
skolen. Det er lykkedes at skabe en skoleform som hun helt tydeligt
befinder sig godt ved. Kan man finde det samme uden for skolen? Katrine
ger fortsat fremskridt beveegelsesmassigt, sansemassigt og sprogligt.
Store i forhold til sig selv-mindre i forhold til jeevnaldrende. Der vil vere
ferdigheder som Katrine aldrig vil n& at indhente. Malet ma veare at
hjelpe Katrine til et meningsfyldt liv i et samfund vi endnu ikke helt
kender.

Ogséa Mik fungerer godt i gruppen. Han markerer sig fortsat meget mere
som person end tidligere. Nu er han ogsa blevet én som de andre regner
med og som kan vare med til at starte og styre legen. Motorisk har ogsa
han gjort fremskridt, ind imellem lidt afen vovehals i motoriktimerne, og
tydelig stolt over sin nye kunnen. Der er fortsat store problemer ved skift
fra konkret arbejde til mere abstrakt pd papir og i hefter.

Snart er ogsd Mik midtvejs i sit skoleforlgh. Ogsa han har udviklet sine
bevaegemagnstre, sine sanser og sit sprog. En stor udvikling set i forhold til
ham selv, lille i forhold til jevnaldrende. Ogsa for Mik vil der vere
feerdigheder han aldrig nar at indhente. Det er lykkedes at etablere en
meningsfyldt skolesituation for Mik. Vil det ga lige sd godt i samfundet?

Med vores eksempel Per glider vi fra dysfatiske vanskeligheder til
dyslektiske.

Hvor Katrine og Mik havde indleringsvanskeligheder som ogsé indbe-
fattede haemninger af den sproglige udvikling, er Per et eksempel pa en
elev, som ikke har veret henvist til specialundervisning p.g.a. sproglige
vanskeligheder men primart p.g.a. motoriske vanskeligheder og senere
lesevanskeligheder.

»Per er sével cerebralt som miljgmaessigt disponeret for indlaringsvanskeligheder fra
sin tidligste barndom.

Dette medfarer dels en generel senudvikling, dels en specifik senudvikling af funktioner
der styres fra frontallappen, d.v.s. motorisk koordination og logisk-kritisk sans.

De motoriske koordinationsvanskeligheder er tilsyneladende s& minimale at de - s& vidt
vi kan se - kun influerer pa skriveprocessen men ikke direkte pé leeseprocessen.

De fa motoriske erfaringer har dog betydet en snaver begrebsverden. Det ser vi i
sprogets begransede indhold. Dette heemmer Per i gaetteprocessen nar han laeser
meningssggende og globalt.

Per kar gode visuelle, auditive og kinaestetiske muligheder der saetter ham i stand til at
leese analytisk.
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Den sentudviklede kritisk-logiske sans hindrer ham i at f& en velfungerende laeseproces,
fordi han ikke selv kan veksle mellem de to leeseméader.

Den manglende selvtillid kan virke heemmende pa leseindlaeringen.

Pa nuvaerende tidspunkt ser det ud til at Pers styrkeomrader med hensyn til leeseindlee-
ring er hans perceptuelle funktioner, rumretningssans, syntaks, morfologi og motiva-
tion.

Pers primzre problemer med hensyn til leeseindlaring er hans begraensede begrebsverden,
sentudviklede kritisk-logiske sans og manglende selvtillid.

Hvad angar setningsstrukturer har Per kvantitativt set en nasten alders-
svarende syntaks, men kvalitativt savnes variation i brug af verber og
bisetninger ligesom abstrakte udtryk savnes nasten helt. Sprogforstaelsen
er normal hvad angdr den almindelige, dagligdags begrebsverden, men
Per har svert ved at bruge overbegreber og associere.

Per er et risikobarn.

Visse barnegrupper synes at have forhgjet risiko for at fa leesevanskelig-
heder. Det synes at vare en risiko at vaere dreng, i det mindste nar man har
lav fadselsveegt, er for tidligt fodt eller nar komplikationer stgder til under
fadselen. Og iser nar man derudover vokser op i et »svagt miljg«, svagt
med hensyn til udfordringer og stimulation. | den forbindelse spiller
overbeskyttelse en rolle. Det er ikke sjeldent, og pd& mange mader forstae-
ligt, at foreeldre til risikobgrn pakker disse »ind i vat«, og dermed ggr deres
barn en bjgrnetjeneste set ud fra et udviklingsmassigt synspunkt.

| et forsgg pa at indkredse denne elevgruppes lasestil er det vaesentligt at
nevne begrebet impulsivitet. Impulsivitet contra refleksivitet kan beskri-
ves som en kognitiv stil hvor den impulsive elev lgser opgaver hurtigt og
med mange fejllgsninger. Denne kognitive stil slar igennem i alle opgavety-
per, sdvel ved 1Q-tests, lesepraver som i selve leseindleringen (18).
Sammen med impulsiviteten hgrer begraenset tentativitet i sproget, dvs.
begrenset brug af hypotetiske udsagn der ikke er skrasikre og indforsta-
ede, men lader flere muligheder st& abne.

Der ses forgget tendens til impulsivitet hos tre grupper afbgrn: (18)

a) bgrn med frontallapsbeskadigelser
b) barn med senudvikling pa samme omrade
c) barn fra »svage miljger«.

Som endnu et element til denne mosaik af kognitiv stil kan fgjes tilbgjelig-
heden til spontant at kategorisere begreber. Ved testning med billedserier,
med mulighed for at inddele i kategorier som stgtte for hukommelsen, ses
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hos denne bgrnegruppe en mindre tilbgjelighed til spontant at kategori-
sere. (18).

Sattes dette trek i forbindelse med Pers indplacering af solsorten blandt
pelsdyr, hans manglende skelnen mellem personvogne og godsvogne
m.m., bekraftes visse af ovennavnte hypoteser tilsyneladende. Ofte er Per
beskrevet som et barn med nedsat kritisk-logisk sans.

Imidlertid har han profiteret meget af motorikprogram, skriveundervis-
ning med udgangspunkt i grove beveagelser, leseundervisning med ud-
gangspunkt i oplevelser og bearbejdning i form af leererens nedskrivning af
smasatninger. Disse tekster blev siden matchet og limet under billeder fra
udflugter m.v., og gjort til genstand for lesearbejde. | begyndelsen med
hovedveagten pd hukommelsen for indholdet af udflugten. Efterhanden
teettere pa selve teksten som blev klippet i ord, stavelsesdele og bogstaver.
Bogstavhuset blev gennemgaet med henblik p& konsonanternes artikula-
tionssteder.

I modsatning til Katrine og Mik er Per gaet frem med stormskridt. Fra
starten ma vi formode at Pers basale muligheder har veeret bedre. | dag er
han laser hvilket Katrine og Mik nappe nogen sinde bliver, bortset fra
lesning afvisse ordbilleder, nermest som ideogrammer.

Effekten af neuropsykologiske behandlingsmetoder afvoksne er omdis-
kuteret. At omsatte nogle af principperne til barn gar ikke usikkerheden
mindre.

Men igen vil vi fremhave neuropsykologiske princippers betydning for
strukturering af iagttagelser. Det samme forhold gar sig geldende ved valg
af materialer. Ved hjalp af neuropsykologien kan padagogen gere sig til
herre over materialerne, hvor vi vist ma erkende at forlagenes tilbudsartik-
ler ofte har styret undervisningen i urimelig grad.

Dertil kommer at specialundervisningens materialer har veret opbyg-
get hovedsagelig omkring visuelle, auditive og sproglige ferdigheder,
netop ikke motoriske. Dette er neppe rimeligt set i lyset af nyere neuropsy-
kologiske og udviklingspsykologiske teorier. F.eks. har det specialpedago-
giske marked i arevis veeret »oversvgmmet« af visuelle perceptionsmateri-
aler, til trods for at et forbavsende lille antal bgrn har egentlige visuelle
perceptionsforstyrrelser. Oftest vil der ligge andre arsager til grund, bl.a.
0gsd motoriske problemstillinger.

Med neuropsykologiske principper flyttes hovedveegten over mod meto-
der og samspil mellem l&rer og elev. Mange overraskes over de ofte
snublende nare forslag neuropsykologien kan tilbyde.

At tage pa besgg hos praesten ved den nerliggende landsbykirke giver
mulighed for at spille p& en raeekke forsteerkningsmekanismer rent indlza-
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ringsmassigt. Her var det som afslutningen pé& fortzllingerne fra Det
gamle Testamente, og som optakt til emnet: preast og kirke.

Sé snart praesten, ifert vindjakke og flannelsbukser, har taget os med ind
i kirken sker der en markbar forandring med eleverne. Her lugter anderle-
des, her lyder anderledes og her ser anderledes ud. Vagenhedsgraden gges,
forventningerne gges og dermed koncentrationen. Ingen skal have besked
om at hgre efter eller falge med. Det gar helt af sig selv. Imens »vindjakke-
fyren« forvandler sig til preest foran alteret forteller han og viser frem.
Barnene lytter, de ser, rarer og lugter prastekjole, praestekrave, messeha-
gel m.v. Vi stikker henderne i dgbefondens vand, smager pé alterbradet,
spiller pd orglet og ender oppe i klokketarnet. Her ser, hgrer og meerker vi
kirkeklokken. For nogle af bgrnene bliver det deres basis for at kunne
sammenkede taktile, kinastetiske, auditive og visuelle stimuli til et sprog-
ligt begreb, kirkeklokke. For andre vil det blive udgangspunktet for udvik-
ling af abstraktioner fra praest og kirke til nastekerlighed, dab, synd og
tro.

;Q@T%ff‘
Ll = ¢
IO

Figur 45, Katrines kontrollerede tegneiagttagelse (KT1) som 8-arig. | midten og til
venstre for midten anes begyndelsen af instruktionen: »Kan du tegne en lille bold
midt pa papiret«, »kan du tegne en streg fra bolden og ud til et af hjgrnerne«, »kan
du ogsa tegne streger til et af de andre hjgrner«?

Katrine har ikke kunnet modtage den sproglige henvendelse, bearbejde den og
omseette den til en handlingsplan, dvs. en nogenlunde vellignende tegning.
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Figur 46. Ogsa hos Mik ses antydningen af en rumlig opdeling med bold og streger
til hgjre i billedet. Heller ikke han har kunnet f& et genkendeligt mgnster frem.

Figur 47. Derimod lykkedes det for Per at tegne et genkendeligt billede. Hos Per
klares de konkrete opgaver: hus, tre, menneske og kat bedre end de abstrakte
geometriske former i forskellig starrelse og rekkefglge.
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Efterskrift

Undervejs er adskillige eksempler pa bgrns indleringsvanskeligheder sor-
teret fra afhensyn til overskueligheden og intentionen om en rgd trad.

Ovenstaende indeholder eksempler fra virkeligheden men altsa ikke

hele virkeligheden. Den virkelige virkelighed kan veere endnu mere kom-
pleks og spendende ...



Med erfaring fra en omfattende undervisnings- og foredragsvirksom-
hed formar forfatterne pa en indleeringsmotiverende made at rede-
gore for udviklings- og veekstmonstre i hjerneprocesserne, sat i rela-
tion til motoriske feerdigheder og indlaering pa det ydre plan. Forfat-
terne belyser ud fra egne praktiske erfaringer iagttagelser og tolknin-
ger af motorik og motorisk perception, handethed og lateralitet. visuel
og auditiv perception, impressivt og ekspressivt sprog, leesefeerdighed
m.m. og beskriver savel specifikke som almene behandlingsmaessige
0g undervisningsmaessige konsekvenser.

Som henholdsvis ergoterapeut og talepaedagog har de gennem en
arreekke arbejdet med bgrn, unge og voksne med savel udviklingsbe-
tingede som neurologisk betingede indleeringsvanskeligheder, herun-
der dysfasi, dysleksi og afasi.

Arbejdsstederne har omfattet bgrnehaver, folkeskole,
undervisningscenter og taleinstitut.

BDB?"\

g A\
JACOB




	I begyndelsen var bevægelsen  - motorikken som katalysator for udvikling og indlæring
	John Maul & Gertrud Quist Lauritzen



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.7

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize false

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 600

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 600

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 394.016]

>> setpagedevice





